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Hematologia y Hemoterapia

El 22° Congreso EHA acoge la presentacion de la Declaracién de Madrid en favor de incrementar
el periodo formativo de los residentes de Hematologia en el Sistema de Cualificaciones
Profesionales, apoyada por 40 sociedades nacionales de hematologos

La Asociacion Europea de Hematologia (EHA) pide una formacién
minima de 5 afos para la homologaciéon automatica interfronteriza de
los profesionales de la hematologia

e También se pide a los Gobiernos nacionales de los Estados Miembros de la
Unién Europea (UE) que adopten dicho periodo formativo minimo

e La EHA también recomienda que las autoridades competentes y/o los
organismos responsables de la formacién en los paises europeos basen sus
programas de formacion en el Curriculum Europeo de Hematologia

e La Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH) remitira el
documento de recomendaciones de la EHA al Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad

e Un andlisis de la EHA sitia en 5 afios y dos meses la media europea del periodo
formativo de la especialidad, con paises como Alemania, Reino Unido, Portugal,
Irlanda, Franciay Dinamarca

e Muy por debajo de la media europea se sitia Espafia, con cuatro afios de
formacién, al mismo nivel que ltalia, Republica Checay Estonia

Madrid, 22 de junio de 2017. La Asociacion Europea de Hematologia (EHA en sus siglas
inglesas) y las 40 sociedades nacionales de profesionales de la hematologia que la integran se
retnen hoy en Madrid, en el marco del 22° Congreso EHA, para dar su apoyo unanime a la
“Declaracion de Madrid en favor de incrementar el periodo formativo de los residentes de
Hematologia en el Sistema de Cualificaciones Profesionales”, un documento que sera remitido
al Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad por la Sociedad Espafiola de
Hematologia y Hemoterapia (SEHH).

La Declaracion de Madrid recomienda “que la Comision Europea establezca en cinco afios el
periodo minimo de formacion requerido para el reconocimiento automatico interfronterizo de los
profesionales de la hematologia, modificando por tanto la Directiva de Cualificaciones
Profesionales (podria aplicarse un periodo de tres o cuatro afios siempre que estuviese
precedido de uno o dos afios de formacion en Medicina Interna)”. Asimismo, se pide a los



Gobiernos nacionales de los Estados Miembros de la Unién Europea (UE) que adopten dicho
periodo formativo minimo.

En espera de que el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad apruebe los
programas formativos de las especialidades, la SEHH, encabezada por el doctor Jorge Sierra,
insiste en solicitar la extension de su periodo de formacion MIR a 5 afios. Para ello se basa en
un andlisis de la EHA que sitla en 62 meses (5 afios y dos meses) la media europea del periodo
formativo de la especialidad. En esta situacion se encuentran paises de la talla de Alemania,
Reino Unido, Portugal, Irlanda, Francia y Dinamarca. Muy por debajo se sitla Espafia, con
cuatro afios, al mismo nivel que Italia, Republica Checa y Estonia. Con seis afios estan Croacia,
Grecia, Holanda, Suecia, Hungria, Bélgica, Bulgaria y Suiza, y con 7 afios, Polonia, Turquia y
Austria.

“Las competencias necesarias del periodo especifico de la especialidad de Hematologia y
Hemoterapia no pueden evaluarse en dos afos, dados los grandes adelantos diagnésticos y
terapéuticos incorporados a la especialidad”, apunta el doctor Sierra. Es otro de los argumentos
gue esgrime la SEHH para avalar su peticién. “Tampoco es tiempo suficiente para que los
residentes puedan desarrollar su labor con los estdndares de calidad asistencial que requiere
la salud del paciente hematolégico”, afiade.

En la Declaracion de Madrid, la EHA también recomienda “que las autoridades competentes
y/o los organismos responsables de la formacion en los Estados Miembros de la UE basen sus
programas de formacion en el Curriculum Europeo de Hematologia, teniendo en cuenta las
tradiciones profesionales y circunstancias especificas de la enfermedad en cada pais”. En este
sentido, el doctor Vicente Vicente, presidente de la Comisién Nacional de la Especialidad de
Hematologia y Hemoterapia recuerda que al SEHH “fue una de las primeras sociedades
cientificas espafiolas en presentar las competencias especificas para el nuevo programa de la
especialidad -el 6 de agosto de 2015-, cuyo ultimo borrador -entregado a Sanidad el pasado 29
de enero- establece un total de 9 dominios y 177 competencias”.

En defensa de laintegridad de la especialidad

La SEHH quiere un programa MIR de cinco afios para que, entre otras cosas, se respeten los
contenidos de procedimientos de laboratorio especificos de la hematologia. “Nuestra
especialidad médica es mixta —clinica y de laboratorio- y asi debe mantenerse de forma integral.
Esta caracteristica hace que se nutra de los avances que se han venido produciendo tanto en
la biologia médica como en el desarrollo de terapias innovadoras”, indica el doctor Vicente. “Es
aconsejable que la formacion de la especialidad en Espafia mantenga las pautas
recomendadas a nivel europeo, ya que esto facilita la armonizacién entre los paises de la UE,
la ampliacion del mercado laboral y el intercambio de profesionales”.

Por dltimo, el doctor Sierra apunta que la coordinacion de la SEHH con la EHA ha sido y sigue
siendo uno de los objetivos de la Junta Directiva. “El espacio europeo es una oportunidad, tanto
laboral como cientifica, para las generaciones de hematélogos actuales y futuras. Por eso, es
coherente armonizar nuestro curriculum con el europeo. Para conseguirlo, desde la SEHH
hemos establecido comités de colaboracion conjunta y promocionamos la asociacion a la EHA,
lo que ha traido consigo un incremento de asociados espafioles nuevos, entre otras cosas”,
explica. “Esto permitira incrementar el peso de la hematologia espafiola en Europa”.

Sobre la Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH)

La SEHH es una sociedad cientifica cuyo fin es la promocion, desarrollo y divulgacién de la
integridad y contenido de la especialidad de Hematologia y Hemoterapia en sus aspectos
médicos, cientificos, organizativos, asistenciales, docentes y de investigacion. La hematologia



como especialidad abarca todos los aspectos relacionados con la fisiologia de la sangre y los
organos hematopoyéticos, el diagnoéstico y tratamiento de las enfermedades benignas y
malignas de la sangre, el estudio del sistema de hemostasia y coagulacion, y todos los aspectos
relacionados con la medicina transfusional, incluyendo el trasplante de progenitores
hematopoyéticos. La funcion profesional del hematologo cubre todas las vertientes del ejercicio
de la especialidad

La SEHH, con 58 afios de vida, es hoy dia una organizacion con importante repercusion
cientifica. Muchos de los méas de 2.500 profesionales que la forman son figuras
internacionalmente reconocidas y contribuyen a que la Hematologia sea una de las partes de
la medicina espafiola con més prestigio en el exterior. La obstaculizacién del progreso de la
ciencia y de la excelencia en la atencion médica, mediante la implantacion de medidas de corte
economicista o que tratan de disgregar la especialidad y de romper la unidad funcional que
requiere la atencion del paciente hematoldgico, es un asunto que preocupa de manera
particular a la SEHH. La Sociedad considera que para una optima atencion de los pacientes es
imprescindible contar con acceso a los avances médicos, fomentar la investigacion y disponer
de especialistas bien formados y altamente calificados en el manejo de las enfermedades
hematolégicas.
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