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Las dosis bajas de radiacion aumentan
ligeramente el riesgo de leucemia en los
trabajadores nucleares

22/06/2015 - EUROPA PRESS, MADRID
La exposicion prolongada a dosis bajas de radiacion ionizante en trabajadores
nucleares puede causar leucemia. Segiin un estudio internacional con participacion
espanola, publicado este lunes en la revista The Lancet Haematology', el riesgo de
mortalidad por leucemia aumenta de forma lineal con la dosis de radiacion.

2 3 0 0
El estudio ha sido coordinado por la Agencia Internacional para la COMPARTIR AL MINUTO
Investigacion sobre el Cancer (IARC), en colaboracién con el CREAL i
. L. . . B . . 2 11:15 IGLESIAS RESPETA QUE SANCHEZ
(Centro de Investigacion en Epidemiologia Ambiental), centro aliado QUIERA “ENVOLVERSE” EN LA A
ISGlobal, el Instituto Nacional para la Seguridad y Salud Ocupacional BANDERA ESPANOLA, PERO PARA
(NIOSH), la Oficina de Salud Pablica de Inglaterra (PHE), el Instituto 3 Coen \TRIOTISMO “ES OTRA
Francés de Radioproteccion y Seguridad Nuclear (IRSN) y la
Universidad de Carolina del Norte (EE.UU.). 0 11:11  Axiare logra un préstamo de
37,3 millones con hipotecando
"Este estudio proporciona la evaluacion mas precisa hasta la fecha del activos logisticos
riesgo de leucemia después de dosis bajas y prolongadas de radiacion 0
. . L o 11:11 LOGRAN CONTROLAR MEMORIAS
--explica la profesora Elisabeth Cardis, jefe del Programa de Radiacién FERROELECTRICAS DE LOS
del CREAL y una de las coautoras del estudio--. Esto demuestra que MIFDADDACCCARNADEC £AM 1117

incluso las bajas dosis de radiacion recibidas por los trabajadores de la
industria nuclear pueden causar un pequefio aumento en la mortalidad
por leucemia y que el riesgo aumenta con dosis crecientes".

Las exposiciones a dosis bajas no solo son tipicas de las exposiciones
ambientales u ocupacionales, como la exposicién de los trabajadores
nucleares en su lugar de trabajo, sino también de las exposiciones
médicas, tales como la de los pacientes sometidos a tomografia
computarizada (TC) en los procedimientos de diagndstico médico.

Basandose en la evidencia mas fuerte disponible, el Estudio

Internacional de Trabajadores Nucleares (INWORKS), un seguimiento

de un estudio anterior en 15 paises liderado por la profesora Cardis,

evalud las exposiciones de mas de 300.000 trabajadores nucleares en

EE.UU., Francia y el Reino Unido durante el periodo 1943 y 2005. El

estudio evalud el riesgo de desarrollar ciertos tipos de cancer, como la LO MAS 1/5

leucemia, el linfoma y el mieloma multiple. 1 . .

El abordaje de la esclerosis multiple ha
Los resultados del estudio ponen de manifiesto de manera clara una {:Se Jc%r:flﬂtea: Lz;:g:ﬂ::::: s gracias a
asociacion positiva entre la exposicion a la radiacion ionizante y el
riesgo de mortalidad por leucemia y muestran que el riesgo de 2

. . . I Mas de 300 pacientes de leucemia salen
leucemia aumenta linealmente con la dosis de radiacion.

a la calle este domingo, en la semana
. i . i i contra esta enfermedad
El riesgo asociado a la exposicion varia con el tipo de leucemia. El

riesgo fue mayor para la leucemia mieloide crénica, y no hubo mayor 3
riesgo para la leucemia linfocitica cronica.

La minilaparoscopia y otras técnicas
con vision 3D optimizan la cirugia
urolégica

Sin embargo, el estudio muestra poca evidencia de asociaciones entre

la exposicion a las radiaciones ionizantes y la mortalidad por mieloma
oo . | Una investigacion de la

mdiltiple o linfoma. i UPV/EHU sobre el Sindrome

de Angelman recibe

* 230.000 dolares de una

"Las normas actuales utilizadas para la proteccién contra las

radiaciones siguen basandose principalmente en las exposiciones de fundacion estadounidense
dosis altas agudas, derivadas de estudios basados en supervivientes

de las bombas atémicas en Japon --explica el doctor Christopher Wild, S Novartis publica un estudio que
director de la IARC--. Esta evaluacion de los efectos cancerigenos de demuestra la superioridad de 'Cosentyx'

L, . " L . frente a ‘Stelara’
la exposicién a dosis bajas fortalece los datos cientificos en que estan
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basadas las normas de proteccion radiolégica. Estos nuevos hallazgos
son importantes al considerar la exposicién a la radiacién en diferentes
escenarios, incluyendo el uso en el diagnéstico médico".
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