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Introduccién: La automatizacion del Laboratorio en un Centro de Transfusion tiene
los siguientes objetivos: reduccion del numero de tubos de sangre obtenidos de cada
paciente, eliminacién del riesgo derivado de la manipulacién de la muestra, eliminacién
de errores en la identificacion de tubos, racionalizacion en la distribucion de las
muestras a las diferentes Secciones y asegurar en todo momento la trazabilidad de la
muestra.

Objetivos: El objetivo de este estudio es valorar el ahorro de tiempo y personal, asi
como la minimizacién de riesgos bioldgicos, con la incorporacion a la rutina del los
sistemas PSM y RSD (Roche Diagnostics) en un Centro de Transfusion.

Material y métodos: Se realizé un estudio comparativo del nimero de TEL y del
ahorro de tiempo en el laboratorio de nuestro Centro antes y después de la
automatizacion.

Resultados: Las fases preanalitica y postanalitica en nuestro laboratorio siguen los
pasos mostrados en el esquema 1.

Esquema 1: Flujo de trabajo.
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Tabla 1: Ahorro de tiempo con laincorporacion de la automatizacion

Manual
Tiempo (minutos) RSD/PSM
Tiempo (minutos) Ahorro tiempo/dia (minutos)
Registro 120 46 74
Clasificacién 160 112 48
Total 280 158 122
Archivo suero - 30
Archivo plasma - 24

El ahorro de tiempo se muestra en la tabla 1. Ademas hemos ahorrado en personal,
pues de 3 TEL que tenian que dedicarse a la fase preanalitica en la etapa
preautomatizacion hemos pasado a 1 TEL en la etapa post automatizacion.

Conclusiones: Tras la automatizacién de la fase preanalitica en nuestro Centro
hemos ahorrado 122 minutos y el trabajo de 2 TEL. Ademas hemos conseguido: 1)
aumento en la seguridad bioldgica de nuestro personal, 2) garantia de trazabilidad de
las muestras a través del sistema PSM.



