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Introduccién: Las células stem mesenquimales (CSM) son de intenso interés
cientifico por su capacidad de multipotencialidad y expansion. Sin embargo, al ser la
médula ésea (MO) la fuente principal de dichas células, su obtencién en donantes
sanos voluntarios supone un procedimiento invasivo. En el presente estudio nos
planteamos la posibilidad de obtener CSM a partir de las cabezas femorales que se
desechan en las intervenciones quirurgicas de artroplastia de cadera, empleando un
método de extraccion novedoso, que evita la digestidn enzimatica del hueso
trabecular, y comparando dicha fuente con la MO para comprobar si las CSM
obtenidas de hueso trabecular (CSMt) presentan las mismas caracteristicas
inmunofenotipicas y funcionales.

Material y métodos: Se obtuvieron las cabezas femorales a partir de 10 pacientes
sometidos a artroplastia de cadera como tratamiento de fractura subcapital (n = 6),
osteoartritis (n = 3) o fractura subcapital (n = 1). La edad media de los donantes fue 75
anos (rango 57-87); la relacién hombre/mujer fue 3/7. Las cabezas fueron se
fragmentaron utilizando un molinillo estéril (Aesculap GB40), realizandose posterior
filtrado. Las células mononucleadas se expandieron en cultivo en un medio que
contenia DMEM con 10% de suero bovino fetal (FCS) en una atmdsfera a 37°C con
5% de CO,, durante al menos 4 pases. Tras la expansion, se realizé un marcaje con
inmunofluorescencia directa empleando anticuerpos monoclonales conjugados frente
a los antigenos CD90, CD166, CD105, CD45, CD34, HLA-DR, CD56 y CD62L, con
posterior adquisicion de la muestra en un citobmetro de flujo FACScalibur (Becton
Dickinson). Ademas, para comprobar la capacidad de diferenciacion de las CSMt,
éstas se cultivaron en un medio de diferenciacion osteogénico (DMEM con 10% de
FCS, 10 nM de dexametasona, 10 mM de beta-glicerofosfato y 0,05 mM de L-
ascorbato) y adipogénico (IMDM con 10% de FCS, 10% suero de caballo y 5x107 M
de hidrocortisona) durante 4 semanas adicionales. Transcurrido este tiempo, se realizé
tincion citoquimica con fosfatasa alcalina y rojo al aceite para comprobar la
diferenciacion a osteocito y adipocito, respectivamente.

Resultados: En todos los casos las CSMt fueron cultivadas y expandidas mostrando
un ritmo y patréon de crecimiento similar al de las CSM obtenidas de MO. Asi mismo
presentaban el mismo patrén inmunofenotipico que las CSM de MO (CD90+, CD166+,
CD105+,CD45-, CD34-, HLA-DR-, CD56-, CD62L-) y fueron capaces de diferenciarse
normalmente tanto a adipocito como a osteoblasto.

Conclusién: Las CSMt obtenidas de cabezas femorales sustituidas durante la
artroplastia de cadera son morfoldgica e inmunofenotipicamente idénticas a aquellas
obtenidas de la médula 6sea, mostrando el mismo perfil de diferenciacion.

Relevancia: Demostramos, utilizando un nuevo método de aislamiento, que las
cabezas femorales constituyen una fuente sencilla y accesible de CSM.



