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O01. Introduccion

El aumento progresivo de la supervivencia poblacional y la asociacion
entre envejecimiento y patologia hematoldgica implican que la aten-
cion al paciente de edad avanzada con patologia hematoldgica supon-
ga un reto asistencial de primer orden.

El envejecimiento, caracterizado por la pérdida progresiva de reservas
fisioldgicas, es un proceso muy heterogéneo que hace que personas
de la misma edad cronoldgica escondan realidades bioldgicas y funcio-
nales muy diversas. El prondstico y el riesgo de toxicidad y/o compli-
caciones en este grupo poblacional estan relacionados con el perfil de
fragilidad y no con su fecha de nacimiento.

La evaluacion del paciente de edad avanzada con patologia hematold-
gica obliga, por tanto, a un enfoque integral centrado en el paciente, en
el que se recojan variables relacionadas con el paciente y su entorno,
ademas de las estrictamente relacionadas con la patologia.

De ahi que surja la necesidad de desarrollar un curso que permita a los
profesionales sanitarios implicados en el manejo de la patologia hema-
toldgica del paciente con edad avanzada profundizar y actualizar sus
conocimientos al respecto para conseguir un mejor abordaje en este
tipo de pacientes.



02. Metodologia

En los programas formativos que desarrolla Luzan 5, el alumno es el protagonista del
aprendizaje. Por esta razon, integra los modelos formativos que responden a la adquisicidn
de competencias del desarrollo profesional continuo, relativas a: saber (conocimientos),
saber hacer (habilidades) y saber ser (actitudes).

Los mddulos tematicos se desarrollan de acuerdo con este esquema, con contenidos en
diferentes formatos en un entorno de aprendizaje social.

----------------------------------------------------------------- .
4 - - Ay ]

o Evaluacion inicial (test) g
S IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIoIIIIoIIIoIIIIIIoIoIoIIIIoioioII: :
-c I’ ~\ :
~g L Video del experto yo
7, J3 \ ;
S Infografia S
P et ,
= T bbbl il -
@ | Manual de estudio (navegable y descargable) P -
< IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIoIIIIIIIIIIIIIIIIIIIoiIiiI: 8
E i~ : S\ =)
g Supuestos clinicos interactivos K =
L ~ - [
C Lo LLoToLIooooooIoIoIoL. :
O 4 \ '
o Evaluacmn final (test) L
+ :
B LT LT L LT o

. Trabajo FIN de Experto (TFE) ol

v

_________________________________________________________________

¢ CALIFICACION FINAL Y TITULACION UNIVERSITARIA

_________________________________________________________________



03. Justificacion

El aumento progresivo de la supervivencia
poblacional y la asociacidn entre envejecimiento y
patologia hematoldgica implican que la atencion
al paciente de edad avanzada con patologia
hematoldgica suponga un reto asistencial de
primer orden.

La evaluacion del paciente de edad avanzada
con patologia hematoldgica obliga a un en-
foque integral, centrado en el paciente, en el
que se recojan variables relacionadas con el
paciente y su entorno ademas de las estric-
tamente relacionadas con la patologia.

Los esquemas terapéuticos para las neoplasias
hematoldgicas, especialmente aquellas de curso
mas agresivo, se han basado en la quimioterapia,
con una toxicidad limitante para su administra-
cion a pacientes de edad avanzada.

El envejecimiento de la poblacion, con el conse-
cuente incremento de estas neoplasias, ha llevado
al desarrollo de nuevas modalidades terapéuticas,
libres de la quimioterapia clasica en una gran parte
de estas enfermedades.



Objetivo principal

Alcanzar un conocimiento profundo de la patologia hematoldgica neoplasica y no neoplasica en
el paciente de edad avanzada que, por sus caracteristicas, constituye un area de conocimiento
especifico.

Obijetivos especificos

Revisar las bases fisiopatoldgicas del envejeci-
miento y el concepto de fragilidad.

Abordar posibles intervenciones geriatricas en
la atencidn integral del proceso hematoldgico.

Obtener conocimientos basicos de las diferen-
tes modalidades terapéuticas utilizadas en la
hematologia neoplasica, asi como de cuidados
paliativos.

Conocer los componentes de la valoracion ge-
ridtrica y de los diferentes niveles de imple-
mentacidn en la atencion del paciente de edad
avanzada con procesos hematoldgicos.

Revisar la fisiopatologia e intervenciones te-
rapéuticas del paciente de edad avanzada con
procesos hematoldgicos no neoplasicos.

Actualizar los conocimientos de la fisiopatolo-
gia y del tratamiento de las diferentes entida-
des que constituyen la hematologia neoplasica



O5. Profesorado

Coordinacion cientifica

Dra. Maite Antonio Rebollo
Unidad de Oncohematogeriatria del Institut Catala d’Oncologia de Barcelona.

Dra. Mdnica Ballesteros Andrés

Servicio de Hematologia y Hemoterapia del Hospital General Universitario
Gregorio Marafion de Madrid.

Nueva presidenta del Grupo Espafiol de Hematogeriatria (GEHEG).
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Coordinador académico

Dr. Jaime Pérez de Oteyza
Médico especialista en Hematologia. Director del Departamento de Hematologia y Oncohematologia de HM
Hospitales. Profesor titular de la Facultad de Medicina de la Universidad CEU San Pablo de Madrid.
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Unidad de Oncohematogeriatria
Institut Catala d’Oncologia. Barcelona

Unidad de Nutricion Clinica
Institut Catala d’Oncologia. Barcelona

Servicio de Hematologia
Institut Catala d’Oncologia. Barcelona

Unidad de Geriatria
Fundacién Althaia. Manresa

Servicio de Geriatria
Complejo Hospitalario de Navarra. Pamplona

Servicio de Hematologia y Hemoterapia
Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz.
Madrid

Servicio de Hematologia y Hematoterapia
Hospital Universitario Basurto. Bizkaia

Servicio de Hematologia y Hemoterapia
Hospital Universitario de Ledn. Ledn

Servicio de Hematologia y Hemoterapia
Hospital Infanta Leonor. Madrid

Servicio de Hematologia y Hematoterapia
Hospital Lucus Augusti. Lugo

Servicio de Geriatria
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Servicio de Hematologia
Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid

Servicio de Hematologia
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Instituto de Biomedicina de Sevilla (IBiS/CSIC)

Servicio de Hematologia y Hemoterapia
Hospital Universitario de Ledn. Ledn

Consultor senior del Servicio de Hematologia
y Hemoterapia Instituto Catalan de Oncologia.
Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona

Servicio de Geriatria
Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz.
Madrid

Servicio de Hematologia y Hematoterapia
Hospital General Universitario Gregorio Marandn.
Madrid



06. Programa

Mddulo 1

Dra. Myriam Rodriguez-Couso y Dra. Eva Bustamante Maldonado
e Envejecimiento y fragilidad

e La valoracién geriatrica

Mddulo 2

Dra. Concepciéon Boqué Genovard y Dra. Maite Antonio Rebollo
e Herramientas de cribado

e Escalas de riesgo especificas en patologia hematolégica

V4
Modulo 3
Dr. Alvaro Casas Herrero y Dra. Lorena Arribas Hortigiiela

e Intervenciones geriatricas: polifarmacia, ejercicio fisico y nutricién

Mddulo 4

Dra. Asuncion Mora Casado y Dr. Salvador Payan Pernia

e Hematologia no neoplasica en el adulto de edad avanzada: anemia del adulto de edad avanzada

Médulo 5

Dra. Isabel Gonzalez Gascén y Marin y Dra. Sara Martinez Flores
e Hematopoyesis clonal
e Epidemiologia de las neoplasias hematoldgicas en el paciente de edad avanzada

¢ Nociones basicas de las diferentes modalidades de tratamiento en el paciente de edad avanzada: quimioterapia,
radioterapia, inmunoterapia y farmacos diana



06. Programa

Médulo 6

Dra. Gabriela Rodriguez Macias, Dra. Natalia de las Heras Rodriguez y Dr. Fernando Ramos Ortega
e Neoplasias mieloides en el paciente de edad avanzada: LMA

o Neoplasias mieloproliferativas crénicas, SMD

Mddulo 7

Dra. Esperanza Lavilla Rubira y Dr. José Maria Ribera Santasusana

e Neoplasias linfoides en el paciente de edad avanzada: LLA, MM

Médulo 8

Dra. M.? Cristina de Barrenetxea Lekue y Dr. Raul Cérdoba Mascunano

e Neoplasias linfoides en el paciente de edad avanzada: LNH, LH, LLC
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Precio

2.600 € (impuestos incluidos)

— Luzan 5 pone a disposicién de los especialistas interesados en este curso una bolsa de becas de ayuda a la
matriculacion, exclusiva para compradores particulares.

— Las becas seran concedidas por riguroso orden de solicitud.

_____________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

Requisitos

Al tratarse de un titulo de posgrado, es indispensable estar en posesion de un titulo universitario.
Esta circunstancia debera ser acreditada documentalmente durante el proceso de matriculacion.

Inscripciones

Para inscribirte en Diploma Universitario de Experto en Hematogeriatria PINCHA AQUI

Estas son las diferentes modalidades de pago:
— Domiciliacién bancaria*. Paga en cémodos plazos sin coste adicional.

— Tarjeta de crédito. Paga cémodamente online, y de una sola vez, el importe de tu matricula.
Tarjetas admitidas:

— Paypal. Si tienes cuenta de Paypal puedes usarla para hacer el pago online sin necesidad de aportar tus datos
bancarios.

r Pal

— Transferencia bancaria. Para finalizar el proceso de matriculacién, deberas realizar una transferencia bancaria
al ndmero de cuenta que te facilitaremos, y posteriormente enviarnos el justificante de pago por mail
a info@luzan5ef.com

* Modalidad de pago disponible solo para particulares en territorio de la Unién Europea.
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https://thinkohealth.com/cursos/curso/diploma-universitario-de-experto-en-hematogeriatria-7431916/?utm_source=dosier&utm_medium=referral&utm_campaign=exphem&utm_content=
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ecscuela de formacione

Madrid
Avda. Donostiarra 12, local 2 posterior
28027 Madrid
+34911211171
Info@luzan5ef.com
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https://twitter.com/luzan5ef
https://www.facebook.com/Luzan5.EscuelaFormacion
https://www.linkedin.com/showcase/luzan5-escuela-formacion
http://
https://www.instagram.com/luzan5ef/
mailto:Info%40luzan5ef.com%20?subject=

