
 
 
 
 
 
 

EL GRUPO ESPAÑOL DE LEUCEMIA AGUDA LINFOBLÁSTICA DE PETHEMA 
REÚNE A LOS INVESTIGADORES MÁS PUNTEROS EN ESTA ENFERMEDAD 
HEMATOLÓGICA MALIGNA 
 

Investigadores españoles auguran un futuro optimista en 
el tratamiento de la leucemia aguda linfoblástica  

• El Grupo Español de Leucemia Aguda Linfoblástica (LAL-PETHEMA) avanza en sus ensayos 
clínicos sobre terapias dirigidas a dianas moleculares, como ponatinib en LAL con cromosoma 
Filadelfia, y está a punto de concluir el reclutamiento de un ensayo fase II multicéntrico con 
un CAR-T 

14 de marzo.- “Los avances en el tratamiento de la leucemia aguda linfoblástica –LAL– son 
impresionantes y el futuro es muy esperanzador”. Son las palabras del doctor Josep María Ribera, 
coordinador del Grupo Español de LAL-PETHEMA (Instituto Catalán de Oncología), como 
conclusión a la reunión anual de los más punteros investigadores en esta enfermedad, que 
trabajan en red bajo el paraguas del Grupo PETHEMA, adscrito a la Sociedad Española de 
Hematología y Hemoterapia.  

“El mensaje para los pacientes es optimista”, ha asegurado para a continuación añadir que “la 
combinación lo más inteligente posible de la quimioterapia con la inmunoterapia, la terapia 
dirigida a dianas y la terapia celular provocará cambios notables en el enfoque tradicional de 
tratamiento que venimos haciendo hasta ahora”. Ribera ha subrayado que esto “no es 
imaginación, ya va siendo realidad”. El doctor, uno de los mayores expertos mundiales en el 
tratamiento de esta enfermedad ha indicado que “no es nada utópico pensar que trataremos la 
LAL con muy poca quimioterapia, inmunoterapia, terapia dirigida a dianas y quizá lo remataremos 
con terapia celular con CAR-T para erradicar cualquier resto de LAL, sin necesidad de tratamiento 
de mantenimiento”. “Queda mucho camino por recorrer pero los pasos adelante son firmes”, ha 
destacado. 

El avance de los ensayos clínicos de primer nivel internacional están siendo una realidad gracias 
entre otras cosas al trabajo en equipo articulado por el Grupo PETHEMA, que reúne en un solo 
ensayo a decenas de hospitales de todo el territorio nacional y colabora en ensayos 
internacionales. De este modo, el número de pacientes que se reclutan es significativo y los 
resultados son más esclarecedores. Un modelo que está dando grandes resultados y que está 
situando a España a la cabeza en este terreno a nivel internacional.  

Concretamente,  en España se están desarrollando bajo el paraguas de PETHEMA ensayos clínicos 
de inmunoterapia y terapia celular para LAL recaídas o refractarias y también de terapia celular. “Y 
vamos a entrar de lleno en ensayos clínicos en inmunoterapia en primera línea”, ha explicado el 
doctor Ribera. Además, “hemos participado en ensayos clínicos nacionales e internacionales con 
terapias dirigidas a dianas moleculares, como ponatinib en LAL con cromosoma Filadelfia, y está a 
punto de concluir el reclutamiento de un ensayo fase II multicéntrico con un CAR-T académico 
desarrollado en España”, como se ha podido ver en la reunión anual del Grupo LAL-PETHEMA. 



 

En el encuentro se ha demostrado nuevamente cómo “España es uno de los países mas activos en 
ensayos clínicos en cáncer en general y en neoplasias hematológicas en particular”.  

Como se ha analizado en este encuentro, “hemos llegado al máximo rendimiento terapéutico de la 
quimioterapia y del trasplante de progenitores hematopoyéticos. Las mejoras que ocurran en este 
ámbito se deberán a un mejor tratamiento de soporte y de las complicaciones”. Los investigadores 
han podido corroborar en este encuentro de alto nivel que las áreas de máximo desarrollo se 
centrarán en cuatro ámbitos: la inmunoterapia aplicada en primera línea, la terapia dirigida a 
dianas moleculares también en primera línea, los progresos en la terapia CAR-T (tanto en LAL de 
precursores B como en la LAL-T) y la terapia personalizada a partir de análisis de sensibilidad a 
fármacos de la LAL de cada paciente en particular. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sobre el Programa Español de Tratamientos en Hematología (PETHEMA) 

PETHEMA es un grupo cooperativo de investigación académica independiente adscrito a la SEHH 
con 50 años de vida, creado para impulsar proyectos de investigación en Hematología y 
Hemoterapia. Está constituido por hematólogos clínicos principalmente de la red de hospitales del 
sistema sanitario público español pero también de algunos centros privados, hospitales europeos 
y latinoamericanos apoyados por centros de referencia para determinaciones analíticas complejas 
y donde se llevan a cabo estudios biológicos avanzados asociados a los desarrollos clínicos. La 
Fundación PETHEMA se creó con el objetivo de obtener y canalizar recursos para soportar la 
compleja gestión clínica, biológica, administrativa y financiera de las actividades de investigación 
desarrolladas por los diferentes Grupos Cooperativos de PETHEMA. La Fundación PETHEMA es el 
primer promotor no comercial y naturaleza no institucional en Medicina en España y el 148º en 
Europa entre un total de 6.046 instituciones (EU Trials Trackers).  

https://www.fundacionpethema.es/ 
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