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TRIBUNA LA ESPECIALIDAD RECLAMA AMPLIAR SU PERIODO MIR DE 4 A 5 ANOS PARA NO SER "UN FRAUDE A LA SOCIEDAD"

Hematologia pide una mayor reflexion
sobre el impacto de la troncahidad

> Evarist Felid, que ha pasado el testigo presidencial de la
Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH) &
Carmen Burgaleta, hace un repaso de los logros conseguidos
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La reforma del
MIR de
Hematologia de
acuerdo a la
troncalidad se
noes antoja como
un proceso largo
y complicado.
Deseamos que se
amplie el periodo
formativo de
cuatro a ¢inco
anos

He estado al servicio de la Sociedad
Espafiola de Hematologia y Hemote-
rapia (SEHH) y de sus més de 2.000
asociados durante seis afios -dos co-
mo vicepresidente y cuatro como pre-
sidente- y ha constituido para mi una
inmensa satisfaccién y una viva y rei-
terada experiencia de gratificaciones
intelectuales y afectivas.

Con 52 afios de vida, la SEHH es
hoy en dia una organizacién conside-
rablemente potente y con una notable
repercusion cientifica, tanto en el 4m-
bito académico como en el de la in-
vestigacion, ya que muchos de sus so-
cios son figuras internacionalmente
reconocidas desde hace muchos afios
y constituyen una destacada referen-
cia en el exterior para la especialidad.

El eje central y la fuerza real de
nuestra sociedad cientifica contintia
siendo, hoy por hoy, la existencia de
los 17 grupos cooperativos de trabajo e
investigacién que actualmente la inte-
gran; cada uno de ellos centrado en
un aspecto concreto de la especiali-
dad de Hematologia y Hemoterapia.

Hitos de los Gltimos afios
Ahora que ya no presido esta sociedad
cientifica creo conveniente hacer un
pequefio repaso de algunas cosas que
hemos realizado a lo largo de estos
afios. En la Asamblea Extraordinaria
del Congreso de Barcelona, celebrada
en 2009, ademds de adaptar los nue-
vos estatutos a la legislacién vigente
de entidades no lucrativas y de reali-
zar varias modificaciones més -con el
fin de modernizar la norma estatuta-
ria y mejorar el funcionamiento de la
sociedad- se aprobé la propuesta de
cambiar la denominacién de "asocia-
cién" por la de "sociedad’, como han
hecho la mayoria de sociedades cien-
tificas espafiolas, lo que le conferia
pleno carécter de autoridad cientifica.
Por otra parte, en los Gltimos dos
afios hemos profesionalizado la ges-
tién de la SEHH mediante la creacién
de un nuevo modelo mixto de ges-
tién, que permitira optimizar al maxi-
mo los beneficios econémicos que
puedan generarse. Respecto a la reali-
zacién de proyectos, cabe decir que la
SEHH, como tantas otras sociedades,
dispone de una fundacién privada pa-
ra ejercer actividades econémicas: la
Fundacién Espafiola de Hematologia
y Hemoterapia (FEHH). Las activida-
des de nuestra fundacién compren-
den, entre otras, acreditaciones y aus-
picios de eventos académicos, finan-
ciacién de becas de investigacién, pu-
blicacién de libros, desarrollo de acti-
vidades de formacién médica conti-
nuada y el Programa de Gestién de
Calidad del Laboratorio Clinico
(Pgclc). Se trata de un servicio de eva-
tuacién y mejora de la calidad de los
laboratorios de Hematologia de nues-
tro pais, el cual ha contribuido a ga-

rantizar un nivel de excelencia que
hasta hace una década todavia era un
deseo y no una realidad.

En cuanto al encaje con el exterior,
puedo decir que nos hemos aproxima-
do un poco mis a Europa, potencian-
do nuestras relaciones con la Euro-
pean Hematology Association (EHA)
mediante la participacién en diversos
grupos de trabajo, como la H-Net (fo-
ro europeo para la armonizacién de
los planes de formacién del hematélo-
go en toda Europa), o en alguno de
sus 6rganos de gobierno.

También hemos luchado por la es-
pecialidad en diferentes comunidades
auténomas, bajo la premisa comin de
evitar el planteamiento de modelos
economicistas de gestién incompati-
bles con el necesario funcionamiento
integrado entre la clinica y el labora-
torio de nuestra especialidad en los
servicios de Hematologia y Hemote-
rapia. También ha sido muy prove-
chosa la aproximacién a la Federacién
de Asociaciones Cientifico Médicas
Espafiolas (Facme).

No debo dejar de comentar un as-
pecto tan importante como es la for-
maci6n médica continuada, que tanto
interés suscita entre los profesionales
sanitarios y las instituciones que los
representan. Fomentar el aprendizaje
dentro de nuestra sociedad cientifica
es esencial para generar conocimien-
to renovado y plenamente valido, pe-
ro quizds més todavia para conformar
un sistema de valores alrededor de la
especialidad y del ejercicio global de
la Medicina. Hay que invertir en co-
nocimiento, formacién e investiga-
cién para mantener nuestros estdnda-
res asistenciales, docentes y de inves-
tigacién, asi como para hacerlos cre-
cer sin freno.

Proyectos inconclusos
Tras haber repasado los logros, toca
ahora hablar de lo que quedé inacaba-
do; aquel objetivo inicial de no dejar
temas pendientes al término de mi
ejercicio como presidente se ha trans-
formado realmente en una mera ilu-
sién. Hay varias cuestiones que nece-
sitan de mds cocina, que son temas
que nos han generado bastante preo-
cupacién, como el de la troncalidad,
cuya llama sigue ardiendo y chamus-
cando a muchas sociedades cientificas
que pueden considerar necesario o no
apostar por ella, pero que en cual-
quier caso recelan de su adecuada
aplicacién sin una mayor reflexién de
su impacto en el sistema MIR actual.
La reforma del MIR de Hematolo-
gia y Hemoterapia segun el esquema
troncal se nos antoja como un proce-
so muy largo y complicado en el que,
a buen seguro, seguiremos sufriendo
mucho antes de alcanzar la meta de-
seada, que es la ampliacién del perio-
do formativo de cuatro a cinco afios

durante su mandato y también de los proyectos inconclusos
gue le generan preocupacion, como son el decreto de
troncalidad y la reforma del periodo MIR de la especialidad.

(dos de formacién troncal y tres de
formacién especializada), de manera
que se garantice la formacién especi-
fica esencial con la que debe contar
ineludiblemente un hematélogo para
no ser un fraude a fa sociedad. Esto es
lo que venimos defendiendo la
SEHH, la Sociedad Espafiola de
Trombosis y Hemostasia (SETH) y la
Sociedad Espafiola de Transfusién
Sanguinea y Terapia Celular (SETS),
junto con la Comisién Nacional de
Hematologia y Hemoterapia, presidi-
da por Adridn Alegre. Lo que apoya-
mos es idéntico a lo que defienden un
sinfin de sociedades para sus respecti-
vos planes formativos.

Plan estratégico

Existen también otros temas que ocu-
pardn nuestra atencién y que necesi-
taran muchas horas de trabajo, como
la realizacién sincrénica de los con-
gresos nacionales de las tres socieda-
des hematolégicas (SEHH, SETH y
SETS), el disefio de un plan estratégi-
co para potenciar la especialidad du-
rante los préximos cinco afios, la am-
pliacién y mejor cumplimiento de la
responsabilidad de la SEHH como au-
toridad cientifica, la mejora de su pa-
pel como institucién académica pro-
motora de la docencia y la formacién
continuada de calidad con el desarro-
Lo de la plataforma de formacién on-
line, la potenciacién de la labor edito-
rial de primer nivel, la mejora de las
relaciones con las asociaciones de pa-
cientes y afines, la creacién de un bo-
letin institucional trimestral, el au-
mento de la afiliacién de socios espa-
fioles en la EHA y la lucha por la pre-
sencia de los hematé6logos en los cen-
tros de salud, exigencia esta ultima
que podria ser de especial beneficio
para la calidad asistencial de la aten-
cién primaria y la economia sanitaria
del medio hospitalario.

Tras 52 afios de historia y 20 presi-
dentes varones, la Presidencia de la
SEHH es ahora ocupada por Carmen
Burgaleta, catedratica de Hematolo-
gia y jefe de Servicio del Hospital
Principe de Asturias de Alcald de He-
nares. Para ella reclamo el mismo
apoyo que en todo momento se me ha
dado a mi, y en ella confio para que
sea capaz de retomar tantos propési-
tos importantes que requieren de una
adecuada continuidad.

Ahora, tras volver a mi estatus de
hematélogo de a pie, procuraré, desde
mi nueva situacién, seguir sirviendo a
la Sociedad Espafiola de Hematologia
y Hemoterapia y disfrutar, a la vez, de
lo que nuestra especialidad nos rega-
lard en el futuro, lo que sin lugar a du-
das serd mucho y muy bueno.

Ese optimismo, que considero bien
fundado, me hace estar plenamente
convencido de que lo mejor esta toda-
via por llegar.
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LA ESPECIALIDAD RECLAMA AMPLIAR SU MIR A 5 ANOS

Hematologia pide una mayor reflexién sobre
el impacto de la troncalidad

Evarist Feli, que ha pasado el testigo presidencial de la Sociedad Espafiola de Hematologia 'y
Hemoterapia (SEHH) a Carmen Burgaleta, hace un repaso de los logros conseguidos durante su
mandato y también de los proyectos inconclusos que le generan preocupacién, como son el
decreto de troncalidad y la reforma del periodo MIR de la especialidad.

Evarist Felii Expresidente de la Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH) | 24/11/2011 00:00
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He estado al servicio de la Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH) y de sus mas de 2.000
asociados durante seis afios -dos como vicepresidente y cuatro como presidente- y ha constituido para mi una
inmensa satisfaccion y una viva y reiterada experiencia de gratificaciones intelectuales y afectivas.

Con 52 afios de vida, la SEHH es hoy en dia una organizacién considerablemente potente y con una notable
repercusion cientifica, tanto en el ambito académico como en el de la investigacion, ya que muchos de sus socios
son figuras internacionalmente reconocidas desde hace muchos afios y constituyen una destacada referencia en el
exterior para la especialidad.

El eje central y la fuerza real de nuestra sociedad cientifica contintia siendo, hoy por hoy, la existencia de los 17
grupos cooperativos de trabajo e investigacion que actualmente la integran; cada uno de ellos centrado en un
aspecto concreto de la especialidad de Hematologia y Hemoterapia.

Hitos de los dltimos afios

Ahora que ya no presido esta sociedad cientifica creo conveniente hacer un pequefio repaso de algunas cosas que
hemos realizado a lo largo de estos afios. En la Asamblea Extraordinaria del Congreso de Barcelona, celebrada en
2009, ademas de adaptar los nuevos estatutos a la legislacion vigente de entidades no lucrativas y de realizar
varias modificaciones mas -con el fin de modernizar la norma estatutaria y mejorar el funcionamiento de la sociedad
- se aprobé la propuesta de cambiar la denominacién de "asociacién” por la de "sociedad"”, como han hecho la
mayoria de sociedades cientificas espafiolas, lo que le conferia pleno caracter de autoridad cientifica.

Por otra parte, en los ultimos dos afios hemos profesionalizado la
gestion de la SEHH mediante la creacion de un nuevo modelo mixto
de gestion, que permitird optimizar al maximo los beneficios

"Es necesario disefiar un
plan estratégico para
potenciar la especialidad
durante los préximos
cinco afios y luchar por la
presencia de los
hematélogos en los
centros de salud para
mejorar la calidad"

econémicos que puedan generarse. Respecto a la realizacion de
proyectos, cabe decir que la SEHH, como tantas otras sociedades,
dispone de una fundacion privada para ejercer actividades
econoémicas: la Fundacién Espafiola de Hematologia y Hemoterapia
(FEHH). Las actividades de nuestra fundacién comprenden, entre
otras, acreditaciones y auspicios de eventos académicos, financiaciéon
de becas de investigacion, publicacién de libros, desarrollo de
actividades de formacién médica continuada y el Programa de
Gestion de Calidad del Laboratorio Clinico (Pgclc). Se trata de un
servicio de evaluacion y mejora de la calidad de los laboratorios de

Hematologia de nuestro pais, el cual ha contribuido a garantizar un
nivel de excelencia que hasta hace una década todavia era un deseo y no una realidad.

En cuanto al encaje con el exterior, puedo decir que nos hemos aproximado un poco mas a Europa, potenciando
nuestras relaciones con la European Hematology Association (EHA) mediante la participacién en diversos grupos
de trabajo, como la H-Net (foro europeo para la armonizacién de los planes de formacién del hematélogo en toda
Europa), o en alguno de sus érganos de gobierno.

También hemos luchado por la especialidad en diferentes comunidades auténomas, bajo la premisa comun de
evitar el planteamiento de modelos economicistas de gestién incompatibles con el necesario funcionamiento
integrado entre la clinica y el laboratorio de nuestra especialidad en los servicios de Hematologia y Hemoterapia.
También ha sido muy provechosa la aproximacion a la Federacién de Asociaciones Cientifico Médicas Espafiolas
(Facme).

No debo dejar de comentar un aspecto tan importante como es la formacién médica continuada, que tanto interés
suscita entre los profesionales sanitarios y las instituciones que los representan. Fomentar el aprendizaje dentro de
nuestra sociedad cientifica es esencial para generar conocimiento renovado y plenamente valido, pero quizads méas
todavia para conformar un sistema de valores alrededor de la especialidad y del ejercicio global de la Medicina. Hay
que invertir en conocimiento, formacion e investigaciéon para mantener nuestros estandares asistenciales, docentes
y de investigacion, asi como para hacerlos crecer sin freno.

Proyectos inconclusos
Tras haber repasado los logros, toca ahora hablar de lo que quedé inacabado; aquel objetivo inicial de no dejar

temas pendientes al término de mi ejercicio como presidente se ha transformado realmente en una mera ilusién.
Hay varias cuestiones que necesitan de mas cocina, que son temas que nos han generado bastante preocupacion,
como el de la troncalidad, cuya llama sigue ardiendo y chamuscando a muchas sociedades cientificas que pueden
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considerar necesario o no apostar por ella, pero que en cualquier caso recelan de su adecuada aplicacion sin una
mayor reflexion de su impacto en el sistema MIR actual.

"Lareforma del MIR de
Hematologia de acuerdo a
latroncalidad se nos
antoja como un proceso
largo y complicado.
Deseamos que se amplie
el periodo formativo de
cuatro a cinco afos"

La reforma del MIR de Hematologia y Hemoterapia segun el esquema
troncal se nos antoja como un proceso muy largo y complicado en el
que, a buen seguro, seguiremos sufriendo mucho antes de alcanzar la
meta deseada, que es la ampliacion del periodo formativo de cuatro a
cinco afios (dos de formacion troncal y tres de formacién
especializada), de manera que se garantice la formacion especifica
esencial con la que debe contar ineludiblemente un hematélogo para
no ser un fraude a la sociedad. Esto es lo que venimos defendiendo la
SEHH, la Sociedad Espafiola de Trombosis y Hemostasia (SETH) y la
Sociedad Espafriola de Transfusién Sanguinea y Terapia Celular

[» CURSO ON-LINE

Actualizacion clinica en dermatologia
para Atencion Primaria

(SETS), junto con la Comisién Nacional de Hematologia y
Hemoterapia, presidida por Adrian Alegre. Lo que apoyamos es

idéntico a lo que defienden un sinfin de sociedades para sus
respectivos planes formativos.

Plan estratégico
Existen también otros temas que ocuparan nuestra atencién y que necesitaran muchas horas de trabajo, como la

realizacion sincrénica de los congresos nacionales de las tres sociedades hematoldgicas (SEHH, SETH y SETS), el
disefio de un plan estratégico para potenciar la especialidad durante los préximos cinco afios, la ampliacién y mejor
cumplimiento de la responsabilidad de la SEHH como autoridad cientifica, la mejora de su papel como institucién
académica promotora de la docencia y la formacién continuada de calidad con el desarrollo de la plataforma de
formacion on-line, la potenciacién de la labor editorial de primer nivel, la mejora de las relaciones con las
asociaciones de pacientes y afines, la creacion de un boletin institucional trimestral, el aumento de la afiliacion de
socios esparioles en la EHA y la lucha por la presencia de los hematélogos en los centros de salud, exigencia esta
ultima que podria ser de especial beneficio para la calidad asistencial de la atencién primaria y la economia
sanitaria del medio hospitalario.

Tras 52 afios de historia y 20 presidentes varones, la Presidencia de la SEHH es ahora ocupada por Carmen
Burgaleta, catedratica de Hematologia y jefe de Servicio del Hospital Principe de Asturias de Alcala de Henares.
Para ella reclamo el mismo apoyo que en todo momento se me ha dado a mi, y en ella confio para que sea capaz
de retomar tantos propésitos importantes que requieren de una adecuada continuidad.

Ahora, tras volver a mi estatus de hematélogo de a pie, procuraré, desde mi nueva situacion, seguir sirviendo a la
Sociedad Espariola de Hematologia y Hemoterapia y disfrutar, a la vez, de lo que nuestra especialidad nos regalara
en el futuro, lo que sin lugar a dudas ser4 mucho y muy bueno.

Ese optimismo, que considero bien fundado, me hace estar plenamente convencido de que lo mejor esta todavia
por llegar.
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