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EPIDEMIOLOGIA

Hematologos apuestan por un
registro nacional de leucemia

Hasta ahora cada centro
hospitalario gestiona su
propio registro de pacientes

ElDia

Laleucemia es un cincer de las cé-
lulas delamédula 6sea que dan lu-
garalasangre. Sus causas nose co-

nocen con exactitud, aunque sf al-
gunos factores que predisponen a
ella, como ciertas enfermedades
congénitas, las radiaciones, el con-
tacto prolongado con téxicos como
el benceno o los disolventes, el ta-
baco, el tratamiento con farmacos
antitumorales o la depresién in-
munitaria. Las leucemias agudas

pueden ser linfobldsticas o mielo-
blasticas, y suelen seguir un curso
agresivo y rapido si no se adminis-
tra tratamiento a tiempo. Por su
parte, las leucemias crénicas pue-
den ser linfociticas o mieloides, y
suelen seguir un curso més prolon-
gado. Segtin estimaciones dela So-
ciedad Espafiola de Hematologia y

Jordi Sierra.

Hemoterapia , en Espafia se diag-
nostican de 3 a 5 casos de cada va-
riedad de leucemia por cada
100.000 habitantes y afio, lo que
quiere decir que “se trata de enfer-
medades poco frecuentes en com-
paracién con tumores como el de
mama, colon o pulmén”, por ejem-
plo. Asimismo, “a falta de un regis-
tro nacional comun de casos de
leucemia —similar al de paises co-
mo Suecia o Canadd-, cada hospi-
tal cuenta con el suyo propio”, se-
fiala el doctor Jordi Sierra, jefe del
Servicio de Hematologia del Hos-
pitaldelaSanta Creuy Sant Pau.
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EPIDEMIULUUGIA

Hematologos apuestan por un
registro nacional de leucemia

Hasta ahora cada centro
hospitalario gestiona su
propio registro de pacientes

Redaccién

Laleucemia es un cancer de las cé-
lulas de la médula 6sea que dan lu-
garalasangre. Sus causasno se co-

nocen con exactitud, aunque si al-
gunos factores que predisponen a
ella, como ciertas enfermedades
congénitas, las radiaciones, el con-
tacto prolongado con téxicos como
el benceno o los disolventes, el ta-
baco, el tratamiento con fArmacos
antitumorales o la depresién in-
munitaria. Las leucemias agudas

pueden ser linfoblasticas o mielo-
bldsticas, y suelen seguir un curso
agresivo y rapido si no se adminis-
tra tratamiento a tiempo. Por su
parte, las leucemias crénicas pue-
den ser linfociticas o mieloides, y
suelen seguir un curso més prolon-
gado. Segtin estimaciones dela So-
ciedad Espafiola de Hematologia y

Jordi Sierra.

ARCHIVO

Hemoterapia , en Espaiia se diag-
nostican de 3 a 5 casos de cada va-
riedad de leucemia por cada
100.000 habitantes y afio, lo que
quiere decir que “se trata de enfer-
medades poco frecuentes en com-
paracién con tumores como el de
mama, colon o pulmén”, por ejem-
plo. Asimismo, “a falta de un regis-
tro nacional comun de casos de
leucemia —similar al de paises co-
mo Suecia o Canada-, cada hospi-
tal cuenta con el suyo propio”, se-
fiala el doctor Jordi Sierra, jefe del
Servicio de Hematologfa del Hos-
pitaldela Santa Creuy Sant Pau.
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EPIDEMIOLOGIA

Hematodlogos apuestan por un
registro nacional de leucemia

Hasta ahora cada centro
hospitalario gestiona su
propio registro de pacientes

Redaccion

La leucemia es un cancer de las cé-
lulas de la médula 6sea que dan lu-
garalasangre. Sus causas no se co-

nocen con exa ‘titud, aunque si al-
gunos factores que predisponen a
ella, como ciertas enfermedades
congénitas, las radiaciones, el con-
tacto prolongado con téxicos como
el benceno o los disolventes, el ta-
baco, el tratamiento con farmacos
antitumorales o la depresién in-
munitaria. Las leucemias agudas

pueden ser linfoblasticas o mielo-
blisticas, y suelen seguir un curso
agresivo y rapido si no se adminis-
tra tratamiento a tiempo. Por su
parte, las leucemias crénicas pue-
den ser linfociticas o mieloides, y
suelen seguir un curso mds prolon-
gado. Segunesti’ acionesdelaSo-
ciedad Espafiola de Hematologfa y

Jordi Sierra.

ARCHIVO

Hemoterapia , en Espaiia se diag-
nostican de 3 a 5 casos de cada va-
riedad de leucemia por cada
100.000 habitantes y afio, lo que
quiere decir que “se trata de enfer-
medades poco frecuentes en com-
paraci6n con tumores como el de
mama, colon o pulmén”, por ejem-
plo. Asimismo, “a falta de un regis-
tro nacional comin de casos de
leucemia —similar al de paises co-
mo Suecia o Canadé-, cada hospi-
tal cuenta con el suyo propio”, se-
fiala el doctor Jordi Sierra, jefe del
Servicio de Hematologfa del Hos-
pitaldela Santa Creuy Sant Pau.
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EPIDEMIOLOGIA

Hematdlogos apuestan por un
registro nacional de leucemia

Hasta ahora cada centro
hospitalario gestiona su
propio registro de pacientes

Redaccién

Laleucemia es un cancer de las cé-
lulas dela médula 6sea que dan lu-
garalasangre. Sus catsas no se co-

nocen con exactitud, aunque sf al-
gunos factores que predisponen a
ella, como ciertas enfermedades
congénitas, las radiaciones, el con-
tacto prolongado con téxicos como
el benceno o los disolventes, el ta-
baco, el tratamiento con farmacos
antitumorales o la depresién in-
munitaria. Las leucemias agudas

pueden ser linfoblasticas o mielo-
blasticas, y suelen seguir un curso
agresivo y rapido si no se adminis-
tra tratamiento a tiempo. Por su
parte, las leucemias crénicas pue-
den ser linfociticas o mieloides, y
suelen seguir un curso mds prolon-
gado. Segtin estimaciones de la So-
ciedad Espafiola de Hematologia y

Jordi Sierra.

ARCHIVO

Hemoterapia , en Espaiia se diag-
nostican de 3 a 5 casos de cada va-
riedad de leucemia por cada
100.000 habitantes y afio, lo que
quiere decir que “se trata de enfer-
medades poco frecuentes en com-
paracién con tumores como el de
mama, colon o pulmén”, por ejem-
plo. Asimismo, “a falta de un regis-
tro nacional comin de casos de
leucemia —similar al de paises co-
mo Suecia o Canadd-, cada hospi-
tal cuenta con el suyo propio”, se-
fiala el doctor Jordi Sierra, jefe del
Servicio de Hematologfa del Hos-
pitaldela Santa Creuy Sant Pau.
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EPIDEMIOLOGIA

Hematologos apuestan por un
registro nacional de leucemia

Hasta ahora cada centro
hospitalario gestiona su
propio registro de pacientes

Redaccion

Laleucemia es un cancer de las cé-
lulas de lamédula 6sea que dan Iu-
garalasangre. Sus causasnose co-

nocen con exactitud, aunque sf al-
gunos factores que predisponen a
ella, como Wertas enfermedades
congénitas, las radiaciones, el con-
tacto prolongado con téxicos como
el benceno o los disolventes, el ta-
baco, el tratamiento con firmacos
antitumorales o la depresién in-
munitaria. Las leucemias agudas

pueden ser linfoblasticas o mielo-
blésticas, y suelen seguir un curso
agresivo y répido si no se adminis-
tra tratamiento a tiempo. Por su
parte, las leucemias crénicas pue-
den ser linfociticas o mieloides, y
suelen seguir un curso més prolon-
gado. Segtinestimacionesdela So-
ciedad Espafiola de Hematologia y

Jordi Sierra.

ARCHIVO

Hemoterapia , en Espaiia se diag-
nostican de 3 a 5 casos de cada va-
riedad de leucemia por cada
100.000 habitantes y afio, lo que
quiere decir que “se trata de enfer-
medades poco frecuentes en com-
paracién con tumores como el de
mama, colon o pulmén”, por ejem-
plo. Asimismo, “a falta de un regis-
tro nacional comin de casos de
leucemia -similar al de paises co-
mo Suecia o Canadé-, cada hospi-
tal cuenta con el suyo propio”, se-
fiala el doctor Jordi Sierra, jefe del
Servicio de Hematologfa del ™ os-
pitaldelaSanta Creuy SantPau.
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Huelva Informacién

EPIDEMIOLOGIA

Hematologos apuestan por un
registro nacional de leucemia

Hasta ahora cada centro
hospitalario gestiona su
propio registro de pacientes

Redaccién

Laleucemia es un cancer de las cé-
lulas de la médula 6sea que dan lu-
garalasangre. Sus causas no se co-

nocen con exactitud, aunque sf al-
gunos factores que predisponen a
ella, como Wertas enfermedades
congénitas, las radiaciones, el con-
tacto prolongado con téxicos como
el benceno o los disolventes, el ta-
baco, el tratamiento con farmacos
antitumorales o la depresién in-
munitaria. Las leucemias agudas

pueden ser linfoblasticas o mielo-
blasticas, y suelen seguir un curso
agresivo y rapido si no se adminis-
tra tratamiento a tiempo. Por su
parte, las leucemias crénicas pue-
den ser linfociticas o mieloides, y
suelen seguir un curso mds prolon-
gado. Segtin estimaciones dela So-
ciedad Espaiiola de Hematologfa y

Jordi Sierra.

ARCHIVO

Hemoterapia , en Espaiia se diag-
nostican de 3 a 5 casos de cada va-
riedad de leucemia por cada
100.000 habitantes y aflo, lo que
quiere decir que “se trata de enfer-
medades poco frecuentes en com-
paracién con tumores como el de
mama, colon o pulmén”, por ejem-
plo. Asimismo, “a falta de un regis-
tro nacional comin de casos de
leucemia —similar al de paises co-
mo Suecia o Canadé-, cada hospi-
tal cuenta con el suyo propio”, se-
fiala el doctor Jordi Sierra, jefe del
Servicio de Hematologia del Hos-
pitaldela Santa Creuy Sant Pau.
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Hematdlogos apuestan por un
registro nacional de leucemia

Hasta ahora cada centro
hospitalario gestiona su
propio registro de pacientes

Redaccién

Laleucemia es un cancer de las cé-
lulas dela médula 6sea que dan lu-
garalasangre. Sus causas no se co-

nocen con exactitud, aunque s al-
gunos factores que predisponen a
ella, como ciertas enfermedades
congénitas, las radiaciones, el con-
tacto prolongado con téxicos como
el benceno o los disolventes, el ta-
baco, el tratamiento con farmacos
antitumorales o la depresién in-
munitaria. Las leucemias agudas

pueden ser linfoblasticas o mielo-
blasticas, y suelen seguir un curso
agresivo y rapido si no se adminis-
tra tratamiento a tiempo. Por su
parte, las leucemias crénicas pue-
den ser linfociticas o mieloides, y
suelen seguir un curso mds prolon-
gado. Segtin estimacionesdela So-
ciedad Espafiola de Hematologiay

Jordi Sierra.

Hemoterapia , en Espaiia se diag-
nostican de 3 a 5 casos de cada va-
riedad de leucemia por cada
100.000 habitantes y afio, lo que
quiere decir que “se trata de enfer-
medades poco frecuentes en com-
paraci6n con tumores como el de
mama, colon o pulmén”, por ejem-
plo. Asimismo, “a falta de un regis-
tro nacional comin de casos de
leucemia -similar al e paises co-
mo Suecia o Canadé-, cada hospi-
tal cuenta con el suyo propio”, se-
fiala el doctor Jordi Sierra, jefe del
Servicio de Hematologfa del Hos-
pitaldela Santa Creuy SantPau.
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Registro nacional de leucemia

Los hematoélogos espafioles
creen necesario un registro na-
cional comtin para los casos de
leucemia, similar al que existe
en paises como Suecia y Cana-
da. La Sociedad Espafiola de
Hematologia y Hemoterapia
(SEHH) de Espaiia afirma que
en Espaiia se diagnostican de
tres a cinco casos de cada va-
riedad de leucemia por cada
100.000 habitantes al afio. El
tener un registro de los casos

de personas afectadas por leu-
cemia ayudaria en la lucha
contra esta enfermedad, que
es un cancer de las células de
la médula dsea que dan lugar a
la sangre y cuyas causas no se
conocen con exactitud. El
transplante de médula ésea
esta indicado cuando la posibi-
lidad de curacién con quimio-
terapia es inferior al 40% y
cuando el paciente recae des-
pués del tratamiento.
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| La Sociedad Espafiola de Hematologia y
Hemoterapia (SEHH) ha reclamado a las
autoridades sanitarias la creacion de un
registro comun de casos de leucemia, asf
como una mayor financiacion de la
investigacion sobre la enfermedad en

| nuestro pais y la no limitacién del acceso a

‘ farmacos innovadores y eficaces por
“motivos meramente economicistas”.

& Bl W Como explica el Dr. Jordi Sierra, jefe del

Leucemia mieloide crénica.  Servicio de Hematologia del Hospital de la

Santa Creu i Sant Pau de Barcelona y

miembro de la SEHH, “dada la ausencia de un registro nacional comun de casos de leucemia,
similar al de paises como Suecia o Canada, cada hospital debe contar con el suyo propio”.
El resultado es que la cifra de pacientes, si bien muy préxima a la realidad, sélo puede ser
estimada: en torno de 3 a 5 nuevos casos anuales de cada variedad de leucemia —tanto
agudas, mieloblasticas y linfoblasticas, como crénicas, linfociticas y mieloides— por cada
100.000 habitantes, segln los datos de la SEHH.

Agudas y crénicas

Por lo que respecta a los distintos tipos de leucemias agudas, “las leucemias agudas
mieloblasticas son las de peor prondstico, sobre todo si se dan en pacientes con edades
avanzadas”, explica Sierra. Sin embargo, la tasa de curacion se sitlia en torno al 50% entre los
adultos jévenes.

Asimismo, “las leucemias agudas linfoblasticas son las de mejor prondstico en nifios y
adolescentes, alcanzandose la curacion en mas del 80% de los casos”, apunta el
especialista, que puntualiza que “en mas del 85% de los pacientes con leucemia mieloide
crénica se consigue el control de la enfermedad durante un tiempo indefinido”.

Trasplante

El trasplante de médula 6sea (progenitores hematopoyéticos) esté indicado cuando la
probabilidad de curacién sélo con quimioterapia es inferior al 40% y cuando un paciente
recae después del tratamiento inicial.

En caso de que no se disponga de un donante compatible y el pacientes sea menor de 65
afios, se lleva a cabo un trasplante alogénico (de otra persona). Si no hay un donante
adecuado se recurre al autotrasplante o trasplante autélogo (se utilizan las células madre
congeladas del propio paciente).

Ademas de mejorarse la eficacia de la quimioterapia y la técnica del trasplante, “el
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descubrimiento de farmacos y otros agentes terapéuticos dirigidos especificamente a las
células cancerosas sin dafiar otros tejidos constituye un avance significativo en el abordaje
de la leucemia”, concluye el Dr. Sierra.

En Somos Pacientes, dedicamos la encuesta de portada de esta semana a uno de los
problemas que también denuncian los hematélogos, la dificultad de acceso a los mejores
tratamientos disponibles. Déjanos tu opinién al respecto.

- A diade hoy, 10 asociaciones de pacientes dedicadas a las enfermedades de la sangre
ya estan registradas en Somos Pacientes. (Y latuya?
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