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Queridos amigos,

La recertificacion de competencias de los pro-
fesionales sanitarios es uno de los principales
retos a los que nos enfrentamos desde |la SEHH
y la Federacion de Asociaciones Cientifico-Mé-
dicas Espanolas (FACME), mas aun cuando he-
mos conocido que el Ministerio de Sanidad ha
adjudicado oficialmente un contrato para la
gestion de este plan a la Escuela Superior de
Administracion y Direccion de Empresas (Esa-
de), a espaldas de las sociedades cientificas.
Estas, junto con los colegios profesionales, son
qguienes deben encargarse de evaluar dichas
competencias entre sus colegiados o asocia-
dos, por lo que también tenemos que partici-
par en la direccion de la formacion sobre mo-

Ramoén Garcia Sanz
Presidente de |la SEHH-FEHH

delos de recertificacidon internacionales para el
Ministerio de Sanidad y las autonomias.

Como respuesta a esto y con el beneplacito
del Ministerio de Sanidad y del Consejo Gene-
ral de Colegios Oficiales de Médicos, FACME
ha constituido el Consejo Asesor de Recertifi-
cacion Profesionales para supervisar e impul-
sar la puesta en marcha del modelo que se
implantara en Espana. A través de este orga-
nismo, estamos haciendo llegar a la Direccion
General de Ordenacion Profesional toda la do-
cumentacion sobre procesos de recertifica-
cion elaborada por las sociedades cientificas a
lo largo de los ultimos anos y esperamos apor-
tar nueva informacion proximamente. Tam-
bién se revisaran los modelos de éxito que es-
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tan implantados en otros paises y se dara apo-
yo a aquellas sociedades cientificas que
qguieran actualizar su modelo. En definitiva, se
velara por implementar un proceso transpa-
rente y armonizado que ponga en valor a las
sociedades cientificas como garantes del me-
jor conocimiento en cada una de las areas.

En la SEHH somos partidarios de una recertifi-
cacion cada seis anos como minimo. Todas las
areas de la medicina cambian de forma signi-
ficativay, en el caso de la hematologia, hay ne-
cesidad de formacioén actualizada en todos los
ambitos, especialmente en el area de la inmu-
noterapia y otras formas de terapia celular.
Ademas, creemos que este proceso debe ir
mas alla de los profesionales, extendiéndose a
las unidades docentes que forman a los resi-
dentes. Proponemos la recertificacion tenga
Su base en una actualizacion de puntos o cré-
ditos obtenidos por asistencia confirmada a

reuniones cientificas y determinados cursos
formativos.

En su mision de velar por el adecuado desa-
rrollo de la especialidad de Hematologia y He-
moterapia en Espana, la SEHH ya dispone de
un modelo que servira de base para la recerti-
ficacion de sus especialistas en el momento
en gque esta sea una exigencia y que ha toma-
do como referencia el nuevo programa de la
especialidad, pendiente de aprobacion por
parte del Ministerio de Sanidad.

La recertificacion asegura, a través de una eva-
luacion periddica, que el profesional mantiene
actualizados sus conocimientos y habilidades,
lo que indudablemente tiene grandes benefi-
cios en la atencidon que se ofrece al paciente.

Un afectuoso saludo.
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REUNION NACIONAL DE CONCLUSIONES DE ASH 2021

La terapia celular deslumbra en el ultimo congreso
de la Asociacion Americana de Hematologla

La SEHH ha celebrado la Reunidn
Nacional de Conclusiones del 63°
Congreso de la Asociacion America-
Nna de Hematologia (ASH por sus si-
glas inglesas), una cita cientifica que
se ha convertido en un “foro formati-
vo de referencia sobre los mas recien-
tes avances de los distintos ambitos
de la especialidad de Hematologia y
Hemoterapia, presentados y comen-
tados por expertos nacionales, que
nos ayudan a definir estrategias diag-
nosticas y terapéuticas adaptadas a
nuestro entorno”, apunta Ramon
Garcia Sanz, presidente de la SEHH.
No cabe duda de que la terapia celular
ha tenido un destacado protagonismo en
el ultimo Congreso de ASH, en diferentes
ambitos. Respecto a la medicina transfu-
sional, el grupo japonés de la Universidad
de Kioto ha presentado el primer ensayo
clinico de transfusion de plaquetas deriva-
das de células madre pluripotentes induci-
das (iPSC), en fase I. “A pesar de la enorme
complejidad que conlleva la produccion
de este tipo de células, estos investigado-
res han conseguido producir billones de

Dra. Crigtina Arboria Castaio & 3

Mesa inaugural.

plaquetas para uso clinico”, explica Cristina
Arbona Castano, vocal de la SEHH, coordi-
nadora de la Reunion Post-ASH y directora
del Centro de Transfusion de la Comuni-
dad Valenciana.

En el marco de este ensayo, se ha pre-
sentado una comunicacion oral con la ex-
periencia de “un paciente con anemia
aplasica al que le fueron transfundidas di-
chas plaquetas sin ningun acontecimiento
adverso a lo largo de un ano’, afirma la ex-
perta. “Si estos resultados de seguridad se
consolidan y se acompanan de resultados

de eficacia clinica, como la preven-
cion o el control del sangrado, esta-
remos ante uno de los avances mas
importantes de los Ultimos tiempos
en medicina transfusional” anade.
En el contexto del abordaje del
cancer hematoldgico, la terapia ce-
lular ha vuelto a tener como punta
de lanza el uso clinico de las células
CAR-T. “Los primeros ensayos clini-
cos de fase lll con terapia CAR-T en
el tratamiento del linfoma B difuso
de célula grande (LBDCG) muestran
resultados discordantes a favor de
su aplicacion tras una primera recaida, lo
gue supondria adelantar su uso a la se-
gunda linea de tratamiento por primera
vez, si estos resultados se consolidan en el
largo plazo”, apunta Joaquin Martinez Lo-
pez, jefe del Servicio de Hematologia y
Hemoterapia del Hospital Universitario 12
de Octubre, de Madrid, y coordinador de
la Reunion Post-ASH. Ademas, “destacan
los estudios con células CAR-T CDI9 en
linforna folicular y con células
CAR-T anti-BCMA en mieloma
multiple”.
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| CURSO TEORICO-PRACTICO DE ESTUDIO MOLECULAREN LLC

La interpretacidon de las alteraciones genéticas aclara
el pronéstico de la leucemia linfocitica crénica

Las alteraciones genéticas actlan como
factores predictivos y pronosticos de la
leucemia linfocitica cronica (LLC) y, ade-
mMas, anticipan la posible respuesta al efec-
to de los tratamientos, especialmente
cuando se utiliza quimioinmunoterapia.
Estos son algunos de los temas que se in-
cluyen en el | Curso Teorico-Practico Estu-
dio Molecular en Leucemia Linfocitica Cro-
nica (LLC), organizado por la SEHH, con el
patrocinio de Janssen.

“El objetivo del curso es dar a conocer en
mayor profundidad el porqué de los estu-
dios moleculares y genéticos que realiza-
mMos en pacientes con LLC, asi como las
técnicas de laboratorio que se utilizan y su
interpretacion”, sefala Lucrecia Yanez, es-
pecialista del Hospital Universitario Mar-
qués de Valdecilla de Santander, coordina-
dora junto a Alicia Serrano, del Hospital Cli-
nico Universitario de Valencia, de este
curso gque se incluye dentro de las activida-
des formativas del Grupo Espanol de Leu-
cemia Linfatica Cronica (GELLC).

Los participantes en el curso tienen la
oportunidad de conocer la funcion clinica
de la determinacion del estado mutacional

Lucrecia Yanez San Segundo.

de IGHV y TP53 en la leucemia linfocitica
cronica. En la era de la quimioinmunotera-
pia, ambas alteraciones actuan como facto-
res predictivos y, a la vez, prondsticos en la
LLC. “Actualmente su determinacion sigue

siendo esencial porque, incluso con las Mmo-
léculas dirigidas, nos siguen dando mucha
informacion en la actitud terapéutica vy la
evolucion de la enfermedad”, comenta la
especialista del Hospital de Valdecilla.

Mutaciones genéticas
Las mutaciones de los genes IGHVy TP53
estan relacionadas con el prondstico y la
respuesta al tratamiento de la enferme-
dad, como explica Lucrecia Yanez. “La
ausencia de mutaciones en la cadena
pesada de las inmunoglobulinas nos in-
dica una célula tumoral mas inmadura y,
por tanto, con mayor capacidad prolife-
rativa y con mayor inestabilidad genémi-
ca. En estos casos, la progresion de la en-
fermedad es mas rapida y, con ciertos
tratamientos, la recaida de la enferme-
dad es mas precoz”.

La mutacion del gen que codifica la
proteina p53 se relaciona, en cualquier
neoplasia, con una mayor resistencia al
efecto de los tratamientos y disminucion
de la supervivencia en compa-
racion con los pacientes que no
tienen esta alteracion.
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12.2 REUNION ANUAL DEL GRUPO ESPANOL DE LLC

Las terapias dirigidas se imponen a la quimioinmunoterapia
en el tratamiento de la leucemia linfocitica crénica

Francesc Bosch Albareda.

El Grupo Espanol de Leucemia Linfatica
Cronica (GELLC), grupo cooperativo de
la SEHH, celebra la 12.2 edicién de su re-
union cientifica anual con el titulo ‘De la
investigacion basica al tratamiento de
la Leucemia Linfocitica Crénica (LLC).
Ana Muntanola, del Hospital Universita-
ri MUtuaTerrassa de Barcelona, destaca
que “las terapias dirigidas se imponen
frente a las opciones clasicas de qui-

mioinmunoterapia en el tratamiento de
la LLC tanto en primera linea como es-
pecialmente en las recaidas”.

Ana Muntanola es una de las coordi-
nadoras de la Reunidn, junto con Fran-
cesc Bosch, presidente del GELLC y es-
pecialista del Hospital Universitario Vall
d'Hebron de Barcelona, y Blanca Espi-
net, del Hospital del Mar-Parc de Salut
Mar de Barcelona.

Para Ana Muntanola, “los tratamien-
tos actuales para la LLC son el claro
ejemplo de como partiendo de la inves-
tigacion basica se ha podido mejorar el
pronostico de esta enfermedad”. “Dis-
poner ahora de mejores tratamientos,
con mas eficacia y mejor perfil de toxici-
dad, se debe fundamentalmente a una
profunda investigacion previa y la bus-
queda de farmacos con accion especifi-
ca contra dianas moleculares implica-
das en las vias de proliferacién y apopto-
sis de los linfocitos de la LLC”, comenta.

Segun los especialistas, en la actuali-
dad se esta investigando de forma in-
tensiva en el campo de la LLC, pero se
deberian destinar mas recursos a la in-

Reunién Anual

GELLC

D la investigacion bisiea
sl tratamients de ls
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Blanca Espinet Sola y Ana Muntafola Prat.

vestigacion. En este sentido, Muntanola
asegura que trabajar de forma unida,
bajo el amparo de grupos cooperativos
como el GELLC, facilita la creacion de
proyectos que puedan ser multicéntri-
Cos, abiertos a todos los hematodlogos e
investigadores interesados en la LLC y
en los que puedan incluirse y
beneficiarse la maxima canti-
dad de pacientes posible.
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EL GRUPO ESPANOL DE CITOLOGIA HEMATOLOGICA CELEBRA SU REUNION INTERANUAL

Los hematdlogos pondran en marcha un programa
de calidad para el mielograma

El Grupo Espanol de Citologia Hematolo-
gica (GECH), grupo cooperativo de la
SEHH, ha anunciado la puesta en marcha
de un programa de calidad para el mielo-
grama, una prueba que consiste en la
evaluacion morfoldgica de una muestra
de médula dsea. “Se solicita cuando exis-
ten alteraciones en la cantidad y/o aspec-
to de las células de la sangre (glébulos ro-
jos, glébulos blancos o plaguetas) y se
desconoce cual puede ser su causa o se
sospechan alteraciones o enfermedades
de las células precursoras de la sangre”,
explica José Tomas Navarro Ferrando,
nuevo presidente del GECH y secretario
general de la SEHH.

Este proyecto se enmarcara en el Pro-
grama de Garantia Externa de la Calidad
en Hematologia, de la SEHH, que “preten-
de ayudar al laboratorio clinico a mejorar
su rendimientoy eficacia, mantener o ele-
var su credibilidad y reputacion, e implan-
tar modelos de calidad y planes de mejo-
ra continua’, anade.

El experto ha hecho este anuncio en el
marco de la Reunidon Interanual del GECH
y IX Curso Tedrico-Practico de Diagndstico

José Tomas Navarro Ferrando.

Integrado en Hematologia, que se ha ce-
lebrado recientemente en Madrid, con el
objetivo de mostrar a los asistentes “como
debe hacerse el diagndstico integrado de
las enfermedades hematoldgicas, desde
la tradicional citologia (con la observacion
al microscopio optico) hasta la mas mo-
derna secuenciacidon de nueva genera-
cion”, explica. Ademas, como cada ano, “se
han seleccionado los 6 casos citologicos
que se presentaran en el proximo Congre-
so Nacional de Hematologia, Hemotera-

pia, Trombosis y Hemostasia, que tendra
lugar en Barcelona, del 6 al 10 de octubre
de 2022, junto con el Congreso de la So-
ciedad Internacional de Hematologia.

La conferencia elegida para esta edicion
se ha titulado “Sindromes mielodisplasicos
(SMD) con sideroblastos en anillo” y ha sido
impartido Andrés Jerez Cayuela, del Hospi-
tal General Universitario Morales Meseguer
(Murcia). Se trata de un tipo muy concreto
de cancer hematoldgico cuyos eritroblas-
tos (o células precursoras de los hematies)
‘contienen depodsitos andmalos de hierro
gue pueden observarse al microscopio con
una forma de anillo o de collar de perlas al-
rededor del nUcleo, al hacerse una tincidon
especial”, afirma el doctor Navarro. “Desde
hace unos pocos anos se sabe que el ori-
gen de esta anomalia proviene de la muta-
cion del gen SF3BI, con las consecuentes
implicaciones que ello tiene en el prondsti-
co de estos pacientes”, ahade. Los SMD son
unos canceres hematolégicos que conlle-
van un riesgo elevado de padecer leucemia
mieloide aguda y afectan, funda-
mentalmente, a pacientes de
edad avanzada.
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EL GRUPO ESPANOL DE HEMATOGERIATRIA CELEBRA SU WORKSHOP ANUAL

La fragilidad del paciente debe valorarse antes de elegir
cualquier tipo de inmunoterapia

La hematogeriatria ha demostrado su uti-
lidad para mejorar la atencion meédica al
paciente mayor con patologias hematolo-
gicas, especialmente con cancer hemato-
l6gico, segun explica Mdnica Ballesteros,
nueva presidenta del Grupo Espanol de
Hematogeriatria (GEHEG) y especialista
del Servicio de Hematologia y Hemotera-
pia del Hospital General Universitario Gre-
gorio Maranon de Madrid.

En formato virtual, la GEHEG ha organi-
zado el VIII Workshop de Hematogeria-
tria, con la participacion de los expertos
mas destacados del ambito nacional. En
esta edicion, cobra protagonismo la in-
munoterapia en el paciente adulto mayor.
La jornada de trabajo aborda la inmuno-
senescencia o envejecimiento del sistema
inmune, asi como el modelo VIVIFRAIL
para la prevencion de la fragilidad y las
caidas en las personas mayores.

La inmunoterapia estd mas desarrolla-
da en el linfoma y en el mieloma multiple,
por lo que el programa del GEHEG incluye
la valoracion de la fragilidad en cada una
de estas patologias, asi como la revision
de los datos en el paciente adulto mayor.

Mobnica Ballesteros Téllez.

También se incluye una ponencia de la te-
rapia celular, desde el trasplante alogéni-
co de progenitores hematopoyéticos has-
ta los CAR-T en el paciente anciano o
adulto mayor.

Disciplina transversal

La doctora Ballesteros explica que el obje-
tivo del Grupo GEHEG a corto plazo es
“formalizar la hematogeriatria como una
disciplina transversal tanto en Hematolo-
gia como en Geriatria, aunando fuerzas

de ambas especialidades para mejorar la
atencion médica a los pacientes adultos
mayores con patologias hematoldgicas”

Un concepto que atafie a ambas espe-
cialidades es la inmunosenescencia del
sistema inmune que va acorde con la edad.
“Cada vez hay mas evidencia del papel del
sistema inmune en el desarrollo de tumo-
res y la inmunosenescencia explicaria en
parte el aumento de la prevalencia de la
mayoria de las neoplasias hematoldgicas
en el paciente adulto mayor”, comenta la
especialista. “La hematogeriatria pretende
ampliar conocimientos del paciente adul-
to mayor, como medir su fragilidad y como
intervenir sobre la misma para ofrecer el
mejor tratamiento a nuestros pacientes
hematologicos ancianos que cada vez se
incrementan mas en ndmero”, anade.

Durante la reunion, los expertos indi-
can la necesidad de prescribir ejercicio fi-
sico en el paciente hemato-oncoldgico. El
objetivo es prevenir la fragilidad y, en con-
secuencia, aumentar la resiliencia para
optimizar el reto terapéutico del
paciente anciano con neoplasia
hematologica.
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EL GRUPO ESPANOL DE LEUCEMIA MIELOIDE CRONICA CELEBRA SU VI SIMPOSIO ANUAL

Nuevas opciones terapéuticas ofrecen esperanza a
los pacientes refractarios con leucemia mieloide cronica

Las novedades terapéuticas vincula-
das con los inhibidores de tirosina ci-
nasa (ITC) ofrecen esperanza a los pa-
cientes refractarios o intolerantes con
leucemia mieloide crénica (LMC). Esta
es una de las conclusiones del VI Sim-
posio Anual del Grupo Espanol de
Leucemia Mieloide Cronica (GELMC),
grupo cooperativo de la SEHH.

Los coordinadores de esta jornada
han sido Guillermo Orti, del Hospital
Universitario Vall d’'Hebron de Barcelo-
na; Santiago Osorio, del Hospital Gene-
ral Universitario Gregorio Maranén de
Madrid, y Ruth Stuckey, del Hospital Univer-
sitario de Gran Canaria Doctor Negrin de
Las Palmas. Asimismo, han intervenido he-
matdlogos de prestigio internacional, como
Jeffrey Lipton, Elias Jabbour, Rudiger Hehl-
mMann y Simona Soverini.

En su intervencion, los coordinadores
han destacado el protagonismo de la bio-
logia y la clinica en el manejo de la LMC.
Segun Guillermo Orti, la genética tiene
una funcién destacada en la patogénesis
de la LMC, especialmente el gen de fusion
BCR-ABLI.

Guillermo Orti Pascual, Santiago Osorio Prendes.

“Hemos tenido avances en la deteccion
de BCR-ABLI con mayor sensibilidad, bien
por PCR digital o en diferentes poblacio-
nes celulares, que pueden ser estrategias
para una mejor monitorizacion de los pa-
cientes que discontinuan tratamiento con
inhibidores de tirosina cinasa”.

lgualmente, se han producido avances
en la aplicacion de Next Generation Se-
quencing (NGS), que hace posible la se-
cuenciacion de mudltiples genes simulta-
neamente. Cada vez hay mas evidencia de
una asociacion entre la presencia de mu-

taciones somaticas y una sub-optima
respuesta a tratamiento ITC o la pro-
gresion a crisis blastica.

Novedades terapéuticas

Este ano se han comunicado varios
estudios con nuevos inhibidores de ti-
rosina cinasa en fase de desarrollo, asi
como datos nuevos sobre ITC ya co-
mercializados. El panorama actual in-
cluye cinco ITC comercializados, pero
se prevé que haya mas ITC disponi-
bles en un futuro cercano. Por otra
parte, hay otros ITC en fase de desa-
rrollo clinico precoz, cuyos datos de res-
puesta y toxicidad son “prometedores’,
como han definido los moderadores del
simposio.

“Todo esto significa que en un futuro va-
Mos a tener mas opciones terapéuticas
para la LMC, lo cual va a ser especialmente
util para los pacientes refractarios o intole-
rantes”, han indicado. Ademas, otros estu-
dios apuntan a la posibilidad de tratar a los
pacientes con dosis menores de
ITC, manteniendo efectividad y
mejorando tolerancia.


https://sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125048-nuevas-opciones-terapeuticas-ofrecen-esperanza-a-los-pacientes-refractarios-con-leucemia-mieloide-cronica

DIA MUNDIAL DE LAS ENFERMEDADES RARAS

Hematdlogos impulsan una publicacion ‘on line' sobre
enfermedades lisosomales dirigida a la comunidad hispana

Los hematdlogos impulsan una publica-
cion ‘on line’ sobre enfermedades lisoso-
males dirigida a la comunidad hispana,
como ha anunciado Pilar Giraldo Caste-
llano, presidenta del Grupo Espanol de
Enfermedades de Depdsito Lisosomal
(GEEDL), de la SEHH, con motivo del Dia
Mundial de las Enfermedades Raras. Las
enfermedades de depdsito lisosomal
(EDL) “constituyen un grupo muy hete-
rogéneo de enfermedades raras que
comparten manifestaciones clinicas y/o
complicaciones que aparecen en otros
pacientes con patologias hematoldgicas
mas frecuentes y que, por lo tanto, re-
quieren rigurosos estudios de diagnosti-
co diferencial”.

El GEEDL ha anunciado la puesta en
marcha de la revista ‘on line’ en-LISOS,
una publicacidon en espanol que se lanza
en colaboracion con otros paises de ha-
bla hispana, como México y Argentina.
En ella “se incluiran los ultimos avances e
investigaciones de interés sobre las en-
fermedades de depodsito lisosomal, asi
como testimonios de pacientes que nos
ayuden a apreciar sus necesidades’, afir-

Pilar Giraldo Castellano.

ma la experta. Con esta iniciativa se in-
tenta cubrir la necesidad de difundir el
conocimiento sobre este grupo de enfer-
medades raras.

En el terreno estrictamente clinico, el
GEEDL lleva tiempo demandando un pro-
grama de cribado neonatal por comuni-
dades autdbnomas “gque permita tanto el
diagndstico precoz de las enfermedades
de depdsito lisosomal, como un adecua-
do asesoramiento familiar para su pre-
vencion”, explica la doctora Giraldo. En
este sentido, el GEEDL tiene en marcha
diferentes proyectos de deteccion de es-
tas patologias en pacientes con cifras
anormalmente bajas de plaguetas y/o es-
plenomegalia (agrandamiento anormal
del bazo) sin diagndstico conocido.

También “estan en desarrollo varios
programas de cribado mediante nuevos
meétodos enzimaticos en gota de sangre
seca, que son rapidos, sensibles y de bajo
coste, y estamos implicados en algunos
proyectos tanto de diagnostico y predic-
cion de complicaciones con téc-

nicas bioinformaticas e inteli-
gencia artificial”.


https://sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125046-hematologos-impulsan-una-publicacion-on-line-sobre-enfermedades-lisosomales-dirigida-a-la-comunidad-hispana

BREVES

El Examen Europeo de Hematologia
se celebra en Madrid el 10 de junio

El Examen Europeo de Hematologia se realizara el proximo 10 de
junio en Madrid, en horario de 11:00 a 13:30 horas. La convocatoria
estd destinada a médicos hematdlogos que quieran completar su
formacion o para quienes estan interesados en evaluar sus cono-
cimientos de Hematologia. El registro puede realizarse via ‘on line’
en el siguiente enlace: https://ehaedu.org/Exam2022.

El precio de la inscripcion es de 60€, e incluye el acceso al exa-
men, la actualizacidén anterior al examen y el certificado corres-
pondiente en el caso de que la persona que se presenta al exa-
men lo aprueba.

La Fundacion CAT abre el
proceso de seleccién de 10
auditores

La Fundacion CAT, Organismo de Certificacion para la Calidad en
Transfusion, Terapia Tisular y Celular, ha abierto el proceso de se-
leccion de 10 auditores (médicos hematdlogos). Los seleccionados
deberan participar en cursos de formacion en auditorias y siste-
mas de gestion de calidad, asi como en cualquier otra actividad
necesaria para el desarrollo de su funcion. También tendran que
realizar auditorias de certificacion y asistir a las reuniones del Co-
mité Técnico de la Fundacion CAT. Igualmente, deben colaborar
en la revision de los estandares y velar por la calidad de la Medici-
na Transfusional y Terapia Celular.
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‘INnvestigamos
|OS Mmecanismos ==y
moleculares |
implicados en |
la evolucion de |
los sindromes
Mielodisplasicos
a leucemia
mieloide aguda”

TAMARA JTMIRER L0045

TAMARA JIMENEZ SOLAS

INVESTIGADORA PREDOCTORAL. HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE SALAMANCA



Tamara Jiménez Solas,
Investigadora predoctoral de

la Universidad de Salamanca,

ha obtenido una de beca de
Investigacion de la FEHH por

SsuU proyecto de investigacion
‘UMBRELLA PROJECT: Unified
PlatforM for a Better integRal
Evaluation of MyelLodysplastic
Syndromes in SpAin'. Se trata de
una iniciativa nacional, coordinada
e impulsada por cuatro centros
pertenecientes al Grupo Espanol
de Sindromes Mielodisplasicos
(GESMD): Hospital Universitario de
Salamanca, Clinica Universidad de
Navarra, Hospital Universitario Vall
d'Hebron de Barcelona e Instituto
de Investigacion Josep Carreras de

Barcelona.

¢COmo surge esta iniciativa?

El proyecto UMBRELLA nace de la com-
plejidad que existe en muchos casos
para el diagnostico y pronostico de los
sindromes mielodisplasicos (SMD), asi
COMO para su manejo clinico. Aunque es-
tos trastornos hematopoyéticos clonales
comparten caracteristicas definitorias
comunes, como son la presencia de mie-
lodisplasia en la médula 6sea, citopenias
en sangre periférica asociadas a una he-
matopoyesis ineficaz y un riesgo elevado
de evolucion hacia leucemia mieloide
aguda (LMA), son también entidades
muy heterogéneas.

¢Cuadles son las claves para detectar es-
tas enfermedades?

La base para el diagndstico y pronosti-
co de los SMD reside en el estudio de la
médula osea, que tradicionalmente se
ha basado en el analisis citolégico y ci-
togenético de la hematopoyesis de es-
tos pacientes. En los ultimos anos ha
cobrado importancia el estudio gend-
mico de alto rendimiento (NGS), que
permite mejorar estos procedimientos
y facilita la comprensiéon de la compleji-
dad de estas enfermedades a nivel cli-
nico. Por desgracia, actualmente estas
tecnologias mas avanzadas no estan a
disposicion de la mayoria de los centros
del GESMD.

-]

¢Cual es la finalidad de esta investiga-
cion?

El objetivo global del proyecto coordinado
consiste, por una parte, en facilitar el acce-
so a los estudios de NGS a todos los pacien-
tes con SMD de los centros del GESMD.
También queremos proporcionar a todos
los miembros del GESMD un diagndstico
integrado de cada paciente con SMD, una
estratificacion prondstica centralizada vy

Los trastornos
hematopoyéticos
clonales comparten
caracteristicas
definitorias comunes,
pero también son
entidades muy
heterogéneas

una orientacion terapéutica personalizada
basada en el analisis de los datos clinicos y
las muestras enviadas al proyecto. Asimis-
Mo, la idea es disponer de un material ge-
nético almacenado de todos los posibles
pacientes incluidos en el proyecto para de-
sarrollar otras aproximaciones de interés.



¢Se pueden avanzar conclusiones de
este proyecto?

Ademas del objetivo general comentado
antes, en el que estan participando diver-
sos centros del GESMD y en el que conta-
mMos ya con mas de 120 pacientes inclui-
dos, cada centro del proyecto coordinado
cuenta con una parte especifica de inves-
tigacion. En lo que se refiere a la investi-
gacion en nuestro centro (CAUSA), tene-
mos dos objetivos. Por un lado, queremos
ampliar el conocimiento sobre los meca-
nismos Mmoleculares implicados en la evo-

lucion de los SMD a la leucemia mieloide
aguda (LMA).

cYa han obtenido resultados?

Recientemente, nuestro grupo ha identi-
ficado que la coocurrencia de mutacio-
nes en los genes principales de las vias
de las cohesinas y Ras serian mecanis-
mMos moleculares con un papel impor-
tante en la evolucion de la enfermedad.
Por este motivo, tenemos como objetivo
analizar las implicaciones funcionales de
las alteraciones genéticas previamente
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encontradas para validar los efectos de
estas mutacionesy completar la caracte-
rizacion de la evolucion del SMD, me-
diante |la aplicacion de modelos celulares
generados por la tecnologia CRISPR-
Cas9 en lineas celulares mieloides, que
reproducen estas mutaciones clinica-
mente relevantes (particularmente, mu-
taciones en STAG2 y/o NRAS).

¢Qué otras vias de investigacion tienen
abiertas en el UMBRELLA PROJECT?
También estamos interesados en analizar
el papel que juega en la fisiopatologia de
la enfermedad el estroma de los pacien-
tes con SMD que presentan las mutacio-
nes descritas anteriormente. Para ello,
realizaremos en las células mesenquima-
les estromales (MSC) de estos pacientes
la caracterizacion y relacion de los perfi-
les transcriptéomico y proteico, asi como
el estudio de vias de sefalizacion, y anali-
zaremos como influyen las lineas celula-
res generadas sobre las MSC sanas para
intentar entender su influencia sobre el
estroma.

Actualmente, hemos secuenciado to-
dos los casos de SMD que se han ido in-
cluyendo en el proyecto y estamos alma-
cenando material biolégico de estos pa-
cientes. Proximamente terminaremos de
poner a punto las lineas celulares, y co-
Mmenzaremaos con |os ensayos.



¢Y hay plataformas de sindromes mie-
lodisplasicos en otros paises?
Si, existen por todo el mundo grupos y co-
laboraciones que trabajan para estudiar e
integrar el mayor ndmero de aspectos y
datos posible en lo que se refiere alos SMD.
La Alianza HARMONY es un ejemplo. Esta
integrada por varios paises europeos, y ha
recopilado cerca de 12.000 datos de pa-
cientes de SMD (bastantes de los cuales
provienen de |la base de datos del GESMD).
Utilizan herramientas digitales, como el
big data o las nuevas técnicas de inteligen-
cia artificial (IA), para traducir los datos en
conocimiento y mejorar la capacidad ana-
litica y |la precision en las investigaciones.
Otro ejemplo es el International Wor-
king Group for the Prognosis of MDS
(IWG-PM), compuesto por numerosos in-
vestigadores internacionales, y que esta
enfocado en definir las caracteristicas cli-
nicas y bioldgicas de los SMD, proporcio-
nando asi la base para comprender la na-
turaleza y el potencial de progresion de
este espectro de trastornos.

¢Qué aplicaciones clinicas puede tener
su investigacion?

Dada la dificultad que se presenta a nivel
clinico en cuanto al manejo de los pacien-
tes de SMD, consideramos que la incor-
poracion de las técnicas de NGS y el estu-

dio de un panel de genes implicados en
las neoplasias mieloides mejorara el ma-
nejo clinico de los pacientes con SMD in-
cluidos en el GESMD. De esta forma, sera
posible confirmar el diagnodstico, mejorar
la estratificacion prondstica, asi como es-
clarecer algunos de los mecanismos de
transformacion leucémica.

Ya hemos
secuenciado todos
los pacientes con
SMD incluidos en el
proyecto hasta
la fecha

Ademas, el analisis funcional de las alte-
raciones genéticas relacionadas con la
evolucion a LMA y [a mejor comprension
de las implicaciones de las MSC durante
la progresion de la enfermedad podrian
ayudar también a dilucidar los mecanis-
mos de progresion e identificar posibles
dianas terapéuticas.

-]

¢COémo puede beneficiar al paciente?
Una mejor comprension de la fisiopato-
logia de los SMD dirigiria, por tanto, el
manejo clinico de los pacientes hacia
un tratamiento mas personalizado y
eficiente.

¢Qué ha supuesto para usted la conce-
sion de esta beca de investigacion?
Se trata de una gran oportunidad para
continuar en un proyecto muy impor-
tante, y estoy realmente agradecida. Las
Becas de la FEHH son un apoyo muy
valioso para los investigadores relacio-
nados con la Hematologia, ya sean pre
O posdoctorales. Ademas del apoyo
econdémico, en mi caso ha sido una gran
motivacion para mi trabajo y un reco-
nocimiento al esfuerzo del grupo.
Agradezco a la SEHH que, afno tras ano,
potencie estas becas, y que siga dando
oportunidades a los investigadores para
mantener vivos los proyectos. Todos sa-
bemos lo verdaderamente importante
que es la investigacion, la relevancia que
llega a tener en las vidas de los pacien-
tes, y por ello pienso que toda iniciativa
gue aporte a su desarrollo es fundamen-
tal. Y, por ultimo, animo a todos los inves-
tigadores jovenes que trabajan en He-
matologia a que soliciten estas ayudas
tan destacadas.
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“Los linfocitos

CD45RA

deplecionados

pueden tener

un papel

Importante en

la recuperacion

INMunologica

tras un trasplante
de meédula osea”

MARIA MARCOS JUBILAR

INVESTIGADORA DE LA CLIiNICA
UNIVERSIDAD DE NAVARRA




Maria Marcos Jubilar, investigadora
de la Clinica Universidad de Navarra,
lidera el proyecto ‘Reconstitucion
INnmMune en el trasplante alogénico
de médula dsea y tratamiento con
células CAR-T', gue ha obtenido

una beca de investigacion de

la FEHH. Su objetivo es analizar
coOmo se produce la recuperacion
INMunologica en pacientes que
han recibido un trasplante de
méedula 6sea o tratamiento con
células CAR-T, evaluando el papel
gue tienen los linfocitos CD45RA
deplecionados (aquellos linfocitos
memoria gue han estado expuestos

a antigenos) en este proceso.

¢COmo surge este proyecto de investi-
gacion?

Quisimos evaluar ambos tratamientos
porgue en ambos casos se realiza una lin-
fodeplecion mas o menos intensa, siendo
esta la responsable principal de las infec-
ciones virales, y nos parecia interesante
estudiar las grandes diferencias existen-
tes en cuanto a complicaciones infeccio-
sas en ambos tratamientos. Los pacientes
gue reciben tratamiento con células CAR-
T presentan unas tasas de infecciones vi-
rales muy inferiores a los pacientes some-
tidos a trasplante de médula, incluso en el
periodo de mayor inmunodepresion.

¢COomo estudian este proceso?
Analizamos los cambios inmunoldgicos
que se producen utilizando técnicas de
citometria de flujo, que nos permiten de-
finir las subpoblaciones inmunes de for-
mMa Mas precisa, estudios funcionales de
respuesta a patdégenos (especificamente
estudiamos la respuesta frente a CMV por
ser el virus mas frecuente en el trasplante)
y estudios transcripcionales.

¢Cuales son los principales objetivos de
su investigacion?

El proceso de recuperacion inmunologica
es algo dinamico que se ve influido no solo
por las células administradas, sino tam-
bién por factores dependientes del hospe-
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dador. Por ello, en todos los pacientes eva-
luamos las caracteristicas celulares previas
a la linfodeplecion, asi como monitoriza-
mMos dicho proceso analizando muestras al
mes, 2, 3y 6 meses post infusion.
Ademas, parece que el hecho de ad-
ministrar células memoria (linfocitos
CD45RA deplecionados) procedentes de

Los pacientes que
reciben tratamiento
con células CAR-T
presentan unas tasas
de infecciones virales
muy inferiores a las
de los pacientes
sometidos a
trasplante de médula

un donante compatible podria favorecer
dicha recuperacion inmunoldgica en el
contexto del trasplante alogénico; por lo
gue evaluamos en una cohorte de pa-
cientes dicha influencia.

Con todo ello, pretendemos definir
mecanismos de regulacion de respuesta



inmunoldgica e identificar marcadores
que se identifiguen con dicha repuesta.

¢Nos puede avanzar conclusiones?

Todavia estamos en proceso de recluta-
miento y seguimiento de los pacientes,
por lo que es un poco precoz para hablar

Nuestro objetivo es
definir mecanismos
de regulacion
de respuesta
INnMunoldgica e
identificar marcadores
que se identifiquen
con dicha repuesta

de resultados. Claramente se observan
cambios en las subpoblaciones segun el
momento del tratamiento en que nos en-
contremos; sin embargo, es pronto para
poder avanzar ningun dato concreto.

¢Hacia dénde se dirige la investigacion
en trasplante alogénico de médula 6sea?
El trasplante es un procedimiento que

continua siendo la Unica herramienta efi-
caz en el tratamiento de pacientes con
neoplasias hematoldgicas, si bien no esta
exento de complicaciones, siendo estas
una importante causa de mortalidad.

Las principales complicaciones post
trasplante estan relacionadas con el pro-
ceso de recuperacion inmunoldgica, tan-
to por la aparicion de enfermedad injerto

contra huésped como en el desarrollo de
infecciones. Dichas complicaciones son
en gran medida causa de deterioro en la
calidad de vida de los pacientes.

¢Qué perspectivas ofrece al paciente
con cancer?

En mi opinidon, es momento de centrarnos
en controlar estos procesos para poder



ofrecer una mejor calidad de vida a largo
plazo a los supervivientes de estas patolo-
gias, sin provocar un detrimento en las ta-
sas de respuesta.

cY cudles son las perspectivas de futuro
de la investigacion con células CAR-T?
Sin duda, el tratamiento con células CAR-
T ha supuesto una gran revolucion en el
tratamiento de pacientes hematoldgicos,
permitiendo otorgar unas perspectivas
de supervivencia muy diferentes en pa-
cientes con leucemia linfoblastica aguda
(LLA)-B refractaria, linfoma B difuso de
células grandes en recaida o refractario a
dos o0 mas lineas de tratamiento sistémi-
co, y linfoma B primario mediastinico de
células grandes después de dos lineas o
mas de tratamiento sistémico. Ademas
de la reciente aprobacion para el trata-
miento en pacientes con linforma del man-
to refractario o en recaida.

¢Qué investigaciones destacaria en este
ambito?

Estd pendiente de llegar a Espana el trata-
miento con CAR-T frente a mieloma multi-
ple, el cual ya es una realidad en Estados
Unidos, con datos muy esperanzadores, si
bien las tasas de respuestas duraderas a
largo plazo distan todavia de las alcanza-

das con los CAR-T en LLA-B, consigue res-
puestas completas en pacientes con es-
casas alternativas terapéuticas. Ademas,
en mi opinidn, casi lo principal es que les
ofrece a los pacientes un tiempo de gran
calidad con una independencia hospitala-
ria y libre de tratamiento que no se consi-
gue con otros regimenes terapéuticos.

Estan por llegar las
CAR-T frente a nuevas
dianas en tumores
solidos, CAR-T con
mecanismos que
potencien su actividad
antitumoral o CAR-T
CON Mecanismos
suicidas que limiten
la toxicidad

¢Cual es el perfil de paciente que mas po-
dria beneficiarse a medio y largo plazo?
El tratamiento con células CAR-T es un
campo en constante desarrollo y estan
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por llegar las CAR-T dirigidas frente a
nuevas dianas en tumores soélidos,
CAR-T con mecanismos que potencien
su actividad antitumoral o CAR-T con
mecanismos suicidas que limiten la to-
xicidad. Ademas, estan en estudio los
mecanismos por los que dichas células
pierden su eficacia, ademas de la iden-
tificacion precoz de marcadores que
Nnos orienten sobre qué pacientes pre-
sentaran complicaciones graves (sin-
drome de liberacion de citoquinas, to-
xicidad neuroldgica...).

¢Qué ha supuesto para usted la conce-
sion de esta beca de investigacion?
Como hematdloga, esta beca me ha per-
mitido iniciar mi carrera profesional mas
enfocada en la investigacion traslacional.
La hematologia es una especialidad clara-
mente transversal, en la que se combina
a la perfeccion el trato con el paciente con
la vertiente de laboratorio, mas “basica”
que siempre me ha interesado porgque
permite indagar en el porqué de las en-
fermedades.

Las becas como las de promocion de la
investigacion de la FEHH nos permiten a
jovenes iniciarnos en esta carrera investi-
gadora, siempre dificil y a expensas de
fondos de financiacion.



reportaje

LA SEHH ORGANIZA UN SEMINARIO SOBRE PROTONTERAPIA'Y LANZA UNA CAMPANA DE CONCIENCIACION
CON MOTIVO DEL DIA MUNDIAL CONTRA EL CANCER

Mas de 4.200 pacientes adultos son tratados
cada ano con protonterapia en Europa

La SEHH ha organizado el seminario ‘on
line’ “Indicaciones e integracion de la pro-
tonterapia en el abordaje del cancer”, en
el marco del Dia Mundial contra el Cancer,
gue se conmemora cada 4 de febrero,
con los avales de la Sociedad Espanola de
Oncologia Médica (SEOM) y de la Socie-
dad Espanola de Oncologia Radioterapi-
ca (SEOR). Para Ramon Garcia Sanz, presi-
dente de |la SEHH, esta actividad formati-
va “es un buen ejemplo de la importancia
de que todos los profesionales médicos
implicados en el abordaje del cancer re-
memos siempre en la misma direccion”.
Su principal objetivo es “dar a conocer a
hemato-oncologos y oncdlogos lo que la
protonterapia puede hacer por ellos y por
el abordaje del cancer en general”.

La protonterapia o radioterapia con pro-
tones es un tratamiento muy preciso que
minimiza el dano en los érganos y estruc-
turas vecinas sanas que rodean el tumor.
Durante la jornada, los expertos han dibu-
jado el panorama actual de esta terapia en
Espanay en el resto de Europa. Segun Raul

Felipe Angel Calvo Manuel, Raul Cérdoba Mascufiano y Pedro Pérez Segura.

Cdérdoba Mascuhano, jefe de la Unidad de
Linfomas del Hospital Universitario Funda-
cion Jiménez Diaz, de Madrid, y represen-
tante de la SEHH, un total de 22 centros
hospitalarios europeos ofrecen la proton-
terapia entre sus servicios. En una encues-
ta realizada a 19 de estos centros, se esta-
blece que mas de 4.200 pacientes adultos

son tratados cada ano con protonterapia
en Europa. De todos ellos, un 46% tiene tu-
mores del sistema nervioso central; un 15%,
cancer de cabeza y cuello; un 15%, cancer
de proéstata; un 9%, cancer de mama; un
5%, cancer de pulmodn; un 5%, tumores
gastrointestinales; un 4%, linfomas, y un
0,3%, canceres ginecoldgicos.



El doctor Cordoba ha destacado que
existen datos significativos de 14 estudios
de planificacion de tratamientos de radia-
cion que demuestran que “la terapia de
protones ha reducido la exposicion a la ra-
diacion de los 6érganos en riesgo en com-
paracion con la radioterapia de fotones”.

“Existen niveles sustancialmente dife-
rentes de beneficio previsto en funcion de
la edad, el sexo y la distribucion de la enfer-
medad del paciente individual, asi como
los métodos especificos utilizados para la
planificacion de fotones y protones”, ha
puntualizado el experto.

Cancer hematolégico

Carme Ares, jefa de Oncologia Radiotera-
picay responsable del Centro de Protonte-
rapia Quirdonsalud, de Madrid, ha hablado
de las indicaciones de la protonterapia en
la patologia oncohematoldgica. “Un gran
porcentaje de pacientes son muy jovenes
y tienen un prondstico excelente, con una
larga expectativa de vida. Reducir el riesgo
de aparicion de efectos secundarios a lar-
go plazo debidos a los tratamientos resulta
de suma importancia”, ha comentado.

Al utilizar haces de protones se puede
conformar la dosis en el volumen a irra-
diar mejor que con una irradiacion con
técnicas modernas de radioterapia exter-

na con fotones, que es la radioterapia con-
vencional. También se puede reducir la
dosis a nivel de los 6érganos y estructuras
normales alrededor o proximas al volu-
men de irradiacion De esta forma, dismi-
nuye el riesgo de desarrollar toxicidades
radio-inducidas.

La protonterapia
O radioterapia con
protones minimiza el
dano en los érganos
y estructuras vecinas
sanas que rodean
el tumor

Asimismo, con una irradiacion con ha-
ces de protones también se reduce la do-
sis integral que el paciente recibe; es de-
cir, el volumen total de tejidos corporales
que reciben algun nivel de dosis. Por tan-
to, el riesgo de desarrollar neoplasias se-
cundarias radio-inducidas es menor.

Tumores sdlidos

Pedro Pérez Segura, jefe del Servicio de On-
cologia Médica del Hospital Clinico San Car-
los, de Madrid, y representante de la SEOM,
ha explicado que el tratamiento con pro-
tonterapia supone “una nueva opcion tera-
péutica para aquellos pacientes que preci-
san tratarse con irradiacion. Los aspectos
fisicos de esta técnica permiten ampliar el
Nnumero de indicaciones y tratar a los pa-
cientes de una manera mas segura”.

Este especialista ha destacado el im-
pacto de la protonterapia en combina-
cidon con terapias sistémicas: “En algunos
tratamientos concomitantes no pode-
mos llegar al maximo de dosis que nos
gustaria debido a la toxicidad. Es de es-
perar que esta técnica permita intensifi-
car los tratamientos oncoldgicos”. Por
otra parte, ha lamentado “la poca dispo-
nibilidad de esta terapia en la actualidad”,
gue impide que “todos los pacientes que
se puedan beneficiar tengan un acceso
universal y equitativo”.

El cancer no espera

Precisamente con motivo del Dia Mun-
dial del Cancer, el Grupo Espanol de Pa-
cientes con Cancer (GEPAC), la SEHH, la
SEOM vy AstraZeneca han impulsado la
campana ‘Una nueva normalidad, el mis-



mo cancer’' y que lleva por lema “El can-
cer no espera, tu tampoco deberias”, con
el objetivo de concienciar a la poblacion
general de la importancia de acudir a los
centros sanitarios ante la sospecha o sin-
tomas de enfermedad e insistir en acudir
a las revisiones periddicas con los profe-
sionales sanitarios. Un diagndstico pre-
coz de un cancer conlleva un mejor pro-
nostico de la enfermedad.

Segun datos publicados por el Instituto
Nacional de Estadistica (INE), la segunda
causa de muerte en el ano 2020 en Espa-
Na, tras las enfermedades del sistema cir-
culatorio, fueron los tumores (22,8%). El ter-
cer grupo de enfermedades que mas mor-
talidad causd en nuestro pais en el mismo
ano fueron las enfermedades infecciosas,
entre las que se incluye la COVID-19. Esto
sigue manteniendo el cancer como una
enfermedad que requiere prioridad a la
hora de ser atendida aun con la situacion
de pandemia en la que nos encontramos.

Por otra parte, un informe elaborado
por SEHH y SEOM, y otras sociedades cien-
tificas, muestra que durante los meses de
confinamiento (marzo-junio del pasado
2020) se redujo el nimero de nuevos pa-
cientes en las consultas un 21% con rela-
cion al mismo periodo del ano anterior.
Ademas, el numero de pacientes atendi-
dos en hospitales de dia descendid de me-

Ponte en contacto con tu médico
Haz tus revisiones

Uha Nueva Normali_qlaal
El Mismo Cancer

Pongase en contacto con su médico si necesita alguna recomendacion en caso de que le preocupe cualquier sintoma (o su medicacion)

AstraZeneca@

La campaha tiene como
objetivo concienciar
a la poblacion general
de la importancia de
acudir a los centros
sanitarios ante la
sospecha o sintomas
de enfermedad”

—
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dia en un 14% y el numero de pacientes en
qguimioterapia en un 9,5%.

De hecho, segun datos del informe so-
bre el Impacto Sanitario del Coronavirus
en la Atencion Hospitalaria a Pacientes
Oncohematolégicos, han disminuido el
numero de pruebas diagndsticas en cen-
tros sanitarios, las citologias cayeron un
57% con respecto al periodo prepandemia,
lo que da lugar a una disminucién del diag-
nostico precoz de tumores que

se consigue gracias a este tipo de
estudios en un 30%.


https://www.sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/124972-el-cancer-no-espera-tu-tampoco-deberias
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La teleconsulta en pacientes con e

PASO A PASO

mieloma multiple permite realizar
una atencion mas completa
Yy adaptada a sus nhecesidades

La SEHH, en colaboracién con Sanofi, ha desarrollado la iniciativa Telemmed en Mielo-
ma Multiple para identificar las necesidades no cubiertas en el ambito de la atencién
telematica de los pacientes con mieloma multiple, asi como las oportunidades para me-
jorar su experiencia en telemedicina en la era post-pandemia. Esta modalidad ofrece
muchas ventajas a ciertos perfiles de pacientes y permite realizar una atencion

mas completa y adaptada a las necesidades de quienes conviven con esta pa-
tologia oncohematoldgica.

Nuestras redes...
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https://sehh.es/noticias/101359-la-sehh-es-noticia/125049-la-teleconsulta-en-pacientes-con-mieloma-multiple-permite-realizar-una-atencion-mas-completa-y-adaptada-a-sus-necesidades
https://www.youtube.com/channel/UCvtE7DIO8iUFo7B5LxkeWkw
https://www.linkedin.com/company/sehh/
https://twitter.com/sehh_es
https://twitter.com/sehh_es
https://twitter.com/SEHHJoven
https://www.instagram.com/sociedad_espanoladehematologia/
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29 genes clave para

mejorar pronostico

y tratamiento de la
leucemia mieloide aguda

Una investigacion desarrollada por cientifi-
cos de la Universidad de Salamanca (USAL)
ha identificado 29 genes que son ‘“clave”
para mejorar el prondstico y el tratamiento
de la leucemia mieloide aguda (LMA). El es-
tudio, publicado en la revista especializada
‘American Journal of Hematology/', estable-
ce un nuevo indice de supervivencia de la
enfermedad de acuerdo a la expresion gé-
nica de 229G’ y confirma la implicacion de
la familia de enzimas ‘NADPH' oxidasas en
la génesis y desarrollo de la leucemia mie-
loide aguda.

Este avance puede ser utilizado para me-
jorar “el diagndstico, clasificacion, predic-
cion de supervivenciay, por tanto, el trata-
miento de los pacientes de LMA", ha rese-
Rado Carla ljurko, responsable del trabajo
e investigadora del Departamento de Bio-
quimica y Biologia Molecular de la USAL.

ver noticia 4

redaccion médica

Paso de gigante hacia los
organos para trasplantes
con todo tipo de sangre

Un estudio publicado en la revista Science
Translational Medicine, realizado en los La-
boratorios de Investigacion de Cirugia Tora-
cica Latnery el Centro de Trasplantes Ajme-
ra, de la University Health Network (UHN),
en Canada, ha demostrado que es posible
convertir el tipo de sangre de forma segura
en los 6rganos de los donantes destinados
al trasplante.

Este hallazgo es un paso importante hacia la
creacion de érganos universales del tipo O, lo
gue mejoraria la equidad en la asignacion de
organos y disminuiria la mortalidad de los
pacientes en la lista de espera. “Con el actual
sistema de emparejamiento, los tiempos de
espera pueden ser mas largos para los pa-
cientes que necesitan un trasplante en fun-
cion de su tipo de sangre”, explica Cypel, di-
rector quirurgico del Centro de Trasplantes
de Ajmera y autor principal del estudio.

ver noticia 4
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LA RAZON

Madrid, lider espanol
en donantes de médula
Osea: casi 5.000 personas
durante 2021

La Comunidad de Madrid registro du-
rante 2021 casi 5.000 donantes (4.988)
de meédula dsea, una cifra que cumple
practicamente el objetivo marcado para
ese ano por el Plan Nacional de Médula
Osea en la regidn (5.100). La Consejeria
de Sanidad, a través del Centro de Trans-
fusion, ha agradecido su compromiso y
anima a los jovenes a sumarse también
a esta iniciativa.

El objetivo para este ano 2022 es incor-
porar a 6.700 nuevos donantes. Con fe-
cha de 31 de diciembre de 2021, en |la Co-
munidad de Madrid habia 57.455 perso-
nas inscritas en el Registro Espanol de
Donantes de Médula Osea (REDMO) vy,
por tanto, disponibles para hacerlo en el
momento en que aparezca un paciente
compatible con ellas.

ver noticia 4


https://www.redaccionmedica.com/secciones/hematologia-y-hemoterapia/paso-de-gigante-hacia-los-organos-para-trasplantes-con-todo-tipo-de-sangre-3783
https://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-investigacion-usal-identifica-29-genes-clave-mejorar-pronostico-tratamiento-leucemia-mieloide-aguda-20220218165439.html
https://www.larazon.es/madrid/20220217/bvrnw2eaqjcbjadfnexzrs5w7u.html

Se plantea una posible
cura para la anemia
falciforme

Aungue no existe un remedio para la ane-
mia de células falciformes, un trastorno san-
guineo hereditario que provoca infecciones
frecuentes, hinchazon de manos y piernas,
dolor, cansancio intenso y retraso en el cre-
cimiento o la pubertad, un nuevo estudio
asegura que es posible que exista una cura
si se demuestra que es aplicable.

La anemia de células falciformes es un tras-
torno sanguineo hereditario en el que los
glébulos rojos adquieren forma de hoz o
media luna. Provoca infecciones, hinchazdn
de manos y piernas, dolor, cansancio inten-
so Y retraso en el crecimiento o la pubertad.
El tratamiento suele centrarse en el control
de los sintomas y puede incluir analgésicos
durante las crisis; hidroxiurea para reducir el
Nnumero de episodios de dolor; antibidticos y
vacunas para prevenir las infecciones bacte-
rianas y transfusiones de sangre.

ver noticia 4

infosalus. com

Cientificos identifican
mecanhismos asociados a
la coagulacion sanguinea

grave por la COVID-19

Un grupo de investigadores estadouniden-
ses ha identificado “anticuerpos rebeldes”
que se correlacionan con la gravedad de la
COVID-19 y pueden ayudar a explicar los
mecanismos asociados a la coagulacion
sanguinea grave. Tras estudiar muestras de
sangre de 244 pacientes hospitalizados por
COVID-19, encontraron anticuerpos antifos-
folipidos circulantes. Sin embargo, estos “au-
toanticuerpos” también pueden activarse
en respuesta a infecciones viricas y activar
otras respuestas inmunitarias. En su trabajo,
publicado en la revista cientifica ‘Arthritis &
Rheumatology’, los cientificos compararon
las muestras de sangre con las de controles
sanos y descubrieron que las muestras de
COVID-19 contenian niveles mas altos del
anticuerpo IgG, que trabaja con otras células
inmunitarias, como la IgM, para responder a
las amenazas inmunitarias.

ver noticia 4
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Una mujer se cura del VIH
gracias a un novedoso
tratamiento con sangre
de cordén umbilical

Recientemente se ha conocido el caso de la
que podria ser la tercera persona en curarse
del VIH. En este caso, se trata de una mujer
de mediana edad que fue diagnosticada
con el VIH en junio de 2013y de leucemia en
marzo de 2017. En su tratamiento de la leu-
cemia, la mujer recibid un trasplante en el
que se empled sangre de un cordon umbili-
cal y una trasfusion de sangre de un familiar
cercano para enfrentar con mas defensas el
proceso, segun explicdé un grupo de investi-
gadores en la Conferencia sobre Retrovirus
e Infecciones Oportunistas, celebrada en
Denver (Colorado, Estados Unidos).

Este acontecimiento marca una esperan-
za para el futuro por dos razones: la pri-
mera de ellas es que la paciente era mujer
y de procedencia multiétnica, y la segun-
da, por la utilizacion de sangre del cordon
umbilical.

ver noticia 4


https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20220215/vih-gracias-novedoso-tratamiento-sangre-cordon-umbilical/650435400_0.html
https://www.infosalus.com/actualidad/noticia-cientificos-identifican-mecanismos-asociados-coagulacion-sanguinea-grave-covid-19-20220217162150.html
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/29168/se-plantea-una-posible-cura-para-la-anemia-falciforme.html

pacientes

IV CUMBRE ESPANOLA CONTRA EL CANCER DE GEPAC

El presidente de la SEHH critica la falta de equidad
en el acceso a la innovacion, en muchos casos debida
a las trabas administrativas

Ramon Garcia Sanz

1T

Ramon Garcia Sanz.

Ramon Garcia Sanz, presidente de la
SEHH, ha participado en la IV Cumbre
Espanola Contra el Cancer organizada

por el Grupo Espanol de Pacientes con
Cancer (GEPACQ). El evento, que se reali-
z6 de forma ‘on line’, reunid en tres me-

sas a diferentes profesionales sociosani-
tarios, miembros de la industria farma-
céutica y pacientes, con el objetivo de
abordar los diferentes aspectos del pro-
ceso oncologico.

El lema de esta jornada ha sido ‘Aqui y
ahora’, con el que la organizacion ha des-
tacado la necesidad de mejorar el manejo
de la enfermedad, sin detener los diag-
nosticos, los tratamientos y las revisiones
meédicas a pesar de la pandemia.

En su intervencion, Garcia Sanz ha resal-
tado que “las numerosas dificultades con
las que se encuentra el médico en el am-
bito clinico”. “Muchos de los nuevos me-
dicamentos, de las innovaciones, Nno es-
tan disponibles y, en los que si lo estan,
Nos encontramos con trabas administra-
tivas, muchas veces pasando por encima
de criterios de prescripcion”. Ademas, ha
comentado la importancia de “mejorar
los sistemas de medicion de re-
sultados para que estos sean
mMas rapidos”.
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http://www.gepac.es/cecc2022/

FEDERACION ESPANOLA DE ENFERMEDADES RARAS

Carolina Darias se compromete a impulsar

La Reina Letizia presidié el Acto Oficial por el Dia Mundial de las Enfermedades Raras.

Carolina Darias, ministra de Sanidad, se ha
comprometido a que “las enfermedades
raras sean una parte importante de la pre-
sidencia espanola del Consejo Europeo
para conseguir el Plan de Accion Europeo”
Asi lo ha comunicado con motivo del Dia
Mundial de las Enfermmedades Rarasy en el
acto presidido por la Reina Letizia que ha
clausurado la campana ‘Como te ves en
20307, lanzada por la Federacion Espano-
la de Enfermmedades Raras (FEDER).
“Tenemos millones de razones para tra-
bajar de manera conjunta por las enferme-

dades raras: tres millones en Espana, 30 en
Europa y 300 en todo el mundo. Estos mi-
llones son razones y motivos para seguir
avanzando hacia un enfoque comun y so-
lidario en el seno de la Union Europea”, ha
dicho.

El Gobierno de Espana esta “comprome-
tido”, ha dicho Carolina Darias, quien se ha
referido a la ampliacion de la red de cen-
tros, con la incorporacion de un total de 110
a las Redes Europeas de Referencia. Igual-
mente, ha hablado de la actualizacion de
la cartera comun de servicios asistenciales

Carolina Darias San Sebastian.

de genética, “se han establecido mecanis-
MoSs para asegurar la equidad en el diag-
Nnostico, el tratamiento y el consejo genéti-
co”. En su discurso, también ha comenta-
do el incremento de medicamentos
huérfanos que se financian, asi

como el primer informe del Re- Nad
gistro Estatal.


https://www.enfermedades-raras.org/actualidad/noticias/carolina-darias-las-enfermedades-raras-seran-una-parte-importante-de-la-presidencia-espanola-del-consejo-europeo-para-llegar-al-plan-de-accion-europeo-que-tanto-ansiamos

ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER

La SEHH participa en la elaboracion del primer informe

sobre la inequidad en cancer en Espana
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Angel Gabilondo, Defensor del Pueblo; Carolina Darias, la Reina Letizia, Ramén Reyes, Noema
Paniagua, directora general de la AECC, y Belén Fernandez, responsable del Observatorio del
Cancer; junto con cuatro pacientes. Foto: Casa de SM el Rey.

Ramon Garcia Sanz, presidente de la SEHH,
ha participado en la presentacion del primer
informe sobre la inequidad del cancer en Es-
pana, un acto celebrado el 4 de febrero, Dia
Mundial Contra el Cancer, que ha estado pre-
sidido por la Reina Letizia y por Carolina Da-
rias, ministra de Sanidad. Este proyecto de la

Asociacion Espanola Contra el Cancer (AECC)
se ha elaborado con el objetivo de sefalar las
desigualdades que agrava el cancer.

Segun el informe, el nivel socioeconémico
es un factor de desigualdad, ya que entre
gastos directos e indirectos, el cancer provo-
ca un coste econdmico al 41 % de las familias

superior a 10.000 euros durante la enferme-
dad. Estos gastos podrian ser inasumibles
para cerca de las 30.000 personas que son
diagnosticadas de cancer y estan en una si-
tuacion de vulnerabilidad, estan en paro, son
autdbnomos o su salario se encuentra por de-
bajo del salario minimo interprofesional.

Ramon Reyes, presidente de la AECC, ha
sehalado que “las desigualdades tienen un
impacto directo en las oportunidades de las
personas para hacer frente al cancer. No to-
das las personas tienen acceso a entornos
saludables para prevenirlo desde la infancia
Nni a medidas preventivas para detectarlo
precozmente. No todas las personas que
son diagnosticadas de cancer tienen garan-
tizada una atencion integral y continuada, y
Nno todos los canceres se investigan en la
misma medida”.

Para combatir esta situacion de des-
igualdad, la Asociacion trabaja en dos pla-
nos complementarios: directamente con
la sociedad y potenciando la colaboracion
con las administraciones publicas y otras
entidades con el objetivo de que
todas las personas sean iguales
frente al cancer.


https://www.contraelcancer.es/sites/default/files/2022-02/NdP_La Asociaci%C3%B3n Espa%C3%B1ola Contra el C%C3%A1ncer presenta el primer informe sobre la inequidad en C%C3%A1ncer en Espa%C3%B1a_def - copia.pdf

COMISION DE SANIDAD DEL CONGRESO

Los pacientes piden un Plan Nacional
de Medicina de Precision “real”

Comparecencia de la Comision de Sanidad del Congreso de los Diputados.

Coordinacion territorial, acceso a la medicina de precision y sobre
todo “ser escuchados” como actores validos del sistema, son al-
gunas de las peticiones que han lanzado diversas asociaciones de
pacientes ante la Comision de Sanidad del Congreso de los Dipu-
tados, que ha acogido una sesion para atender las reivindicacio-
nes que se estan demandado al Sistema Nacional de Salud por
parte de los pacientes.

Marciano Sanchez Baile, portavoz de |la Federacion de Asocia-
ciones para la Defensa de la Sanidad; Begonha Barragan, presi-
denta del Grupo Espanol de Pacientes con Cancer (Gepac); Da-
niel Anibal Garcia, presidente de la Federacion Espanola de He-
mofilia; Rafael Basterrechea, vicepresidente de la Asociacion de
Victimas de Talidomida de Espana y Carina Escobar, presidenta
de la Plataforma de Organizaciones de Pacientes, han sido los
ponentes de esta jornada, en la que junto a los planteamientos
recurrentes de estas asociaciones en encontrar un es-
pacio como actores en el conjunto del sistema sanitario,
también se han dado a conocer nuevas iniciativas.
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FUNDACION CRIS

El ‘Proyecto Mateo’ busca una
terapia con CAR-T para una grave
leucemia

Coincidiendo con la celebracion
del Dia Internacional del Cancer
Infantil, la Fundacion CRIS contra
el cancer ha presentado en el
Hospital La Paz el ‘Proyecto Ma-
teo’ una nueva linea de investi-
gacion para CAR-T de un cancer
de sangre extrano que se desa-
rrollara en la Unidad de Terapias
Avanzadas.

Esta Unidad CRIS, en la que se personalizan tratamientos in-
novadores para pacientes pediatricos que no responden a tra-
tamientos convencionales o en recaida, es referencia a nivel
internacional en investigacion en terapia celular y trasplante,
y es todo un ejemplo de sinergia entre una fundacion privada
y un hospital publico con vocacion investigadora en favor de
los pacientes.

Este equipo multidisciplinar formado por investigadores,
médicos, genetistas, bioinformaticos y especialistas, lidera-
do por Antonio Pérez Martinez, jefe del Servicio de Hemato-
Oncologia Pediatrica del Hospital Universitario La Paz y di-
rector de la Unidad CRIS de Terapias Avanzadas, busca un
acercamiento tipo CAR-T, que se realizaria en el propio hos-
pital, para tratar esta extrana leucemia que diagnostican al
ano a uno de cada millén de ninos y que en Espana
afecta a 10 0 20 casos que en la mayoria presenta un
prondstico muy grave.

Antonio Pérez Martinez.

5


https://www.congreso.es/fotonoticias?p_p_id=fotonoticias&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_fotonoticias_mvcPath=detalle&_fotonoticias_fotonId=3761
https://criscancer.org/es/cris-presenta-proyecto-mateo-cart/

FEDERACION ESPANOLA DE HEMOFILIA

Los pacientes con hemofilia reclaman a la
UE simplificar el acceso a nuevos farmacos

Daniel Anibal Garcia.

El presidente de la Federacion Espafola
de Hemofilia (Fedhemo), Daniel Anibal
Garcia, ha ofrecido los 50 anos de expe-
riencia de la entidad que preside para con-
tribuir a simplificar el acceso a nuevos me-
dicamentos para tratar las enfermedades
raras y las ultra raras. Asi lo ha manifesta-
do con motivo de la presentacion del pro-
yecto #TUEresEuropa, que se desarrolla
con apoyo Yy financiacion del Parlamento
Europeo, con motivo de la Conferencia so-
bre el Futuro de Europa, que este organis-
mo promueve a fin de fomentar el didalogo

con los ciudadanos y recabar ideas
para mejorar el continente desde el
ambito social y civil.

Daniel Anibal Garcia explicd que Fed-
hemo cuenta con “variados retos”, fun-
damentalmente el de “la sostenibilidad
del tejido asociativo”, ya que este de-
pende para su supervivencia de la
combinacion de fondos publicos y pri-
vados, lo cual es “muy dificil” de man-
tener. A su vez, deplord los problemas
de acceso en condiciones de equidad
a los nuevos farmacos que tratan las enfer-
medades raras y ultra raras, y menciono la
necesidad de realzar la existencia de muje-
res con coagulopatias, ya que tradicional-
mente “la hemofilia ha tenido rostro de
hombre”,

En este sentido, considerd necesario que
la UE cuente con un sistema de aprobacion
de nuevos medicamentos “mas armoniza-
do” y comentd la importancia de que Bru-
selas entienda que las entidades asociati-
vas son un “polo de cohesion de pais” y un
“polo representativo” de la sociedad.
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FUNDACION JOSEP CARRERAS
Una campana de
leucemia infantil

que afecta a los bebés
recauda mas

de 200.000 €

La Fundacion Josep Carreras contra la
Leucemia ha conseguido recaudar
201.464 € gracias a la campaha ‘Los be-
bés también tienen leucemia’ que se ini-
cio en febrero de 2021. La iniciativa tenia
como principal elemento un cuento in-
fantil ilustrado —E| bebé forzudo— que
explica la historia del pequeno Gabriel,
un nino de 1T ano que padece una leuce-
mia, y de su mama, Almira.

El libro esta ilustrado por Cinta Arribas
y escrito por Alexandra Carpentier y
Frank Pebrett del equipo de la Funda-
cion Josep Carreras.

Con el mismo titulo de la iniciativa, la
Fundacion exploraba también, en for-
mato documental, las vivencias, los mie-
dos y las emociones que experimentan
unas madres y sus pequenos al
hacer frente al diagndstico de
leucemia.


https://www.fcarreras.org/es/DICI_2022
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Una graduada en

la Universidad de Santiago
de Compostela, Sofia
Haselgruber, niumero 1 del MIR

El Consejo de Ministros
aprueba la nueva Ley de
Ciencia: mejores condiciones
para los investigadores

y mas financiacion

-]

redaccion médica

Maria Fernandez Garcia
asume temporalmente
la presidencia de Semfyc

Como en un sueno... Viviendo algo “increi-
ble" que pese a su intachable esfuerzo le
cuesta aceptar. De padre austriaco y ma-
dre gallega, Sofia Mercedes Haselgruber
de Francisco, graduada en Medicina por
la Universidad de Santiago, es la nueva
mejor MIR (Médico Interno Residente) de
Espana. Al menos asi lo ratifica el resulta-
do que ha obtenido en las ultimas prue-
bas de acceso a la Formacion Sanitaria
Especializada (FSE). Viene de conseguir
en ellas el nUmMero unoy lo tiene bastante
claro: optara por Dermatologia.

ver noticia 4

El Consejo de Ministros ha aprobado el
anteproyecto de ley que modifica la Ley
14/2011, de 1 de junio, de la Ciencia, la Tec-
nologia y la Innovacién, que “crea mas y
mejores oportunidades a las personas
gue hacen ciencia e innovan”, ha asegura-
do la titular de la cartera de Ciencia, Diana
Morant, en la rueda de prensa posterior.
La ministra ha afirmado que se trata de
“un texto transformador que cumple con
dos demandas unanimes de la comuni-
dad cientifica y de la sociedad: por un
lado, dignificar las condiciones de trabajo
de los investigadores e investigadoras de
Espana y, por otro lado, garantizar una fi-
nanciacion publica creciente y estable”.

ver noticia 4

La Sociedad Espanola de Medicina de Fa-
milia y Comunitaria (Semfyc) se cife a lo
marcado en sus estatutos y no convocara
una asamblea extraordinaria para desig-
nar la eleccion de una nueva Junta Direc-
tiva. De esta manera, la hasta ahora vice-
presidenta primera, Maria Fernandez Gar-
cia, ha asumido la presidencia de la
sociedad cientifica tras el repentino falle-
cimiento del hasta entonces presidente
(desde 2016), Salvador Tranche. Este falle-
cio el pasado 13 de febrero, a los 65 anos
de edad, tras sufrir un infarto.

ver noticia 4


https://www.elcorreogallego.es/galicia/una-graduada-en-la-usc-sofia-haselgruber-numero-1-del-mir-AE10501188
http://www.medicosypacientes.com/articulo/el-consejo-de-ministros-aprueba-la-nueva-ley-de-la-ciencia-mejores-condiciones-para-los
https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina-familiar-y-comunitaria/maria-fernandez-garcia-asume-temporalmente-la-presidencia-de-semfyc-3612
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La EMA senala que no existe

evidencia suficiente para
recomendar la segunda dosis
de refuerzo contra la COVID-19

diariofarma

La informacion clave de la farmacia y del medicamento

Facme arranca

con los trabajos para
lograr una recertificacion
comun basica

-]

EL==MUNDO

Espana tarda mas

de 500 dias en financiar
medicamentos para

las enfermedades raras

La Agencia Europea del Medicamento
(EMA en sus siglas inglesas) ha sefalado
gue “todavia no hay evidencia suficiente”
para recomendar una segunda dosis de
refuerzo de las vacunas contra la CO-
VID-19. “Primero hay que ver la eficacia
de las actuales vacunas a lo largo del
tiempo y como se sigue desarrollando la
ola de omicron”, ha explicado el jefe de
Estrategia de Vacunacion de la EMA,
Marco Cavaleri.

ver noticia 4

Mas de 40 sociedades cientificas de la Fe-
deracion de Asociaciones Cientifico Médi-
cas de Espana (Facme) han acordado
constituir un grupo de trabajo ‘core’ den-
tro del Consejo Asesor de Recertificacion
Profesional para impulsar la puesta en
marcha del modelo que se implantara en
Espana. Este subgrupo definira una es-
tructura comun para dicho modelo y ana-
lizard algunos de los modelos europeos,
asi como los documentos que ya tienen
muy avanzados las distintas sociedades
cientificas.

ver noticia 4

Hoy en dia, existen mas de 7.000 enfer-
medades catalogadas como raras por su
baja incidencia y prevalencia, y en Espana
se estima que mas de 3 millones de per-
sonas (entre 25y 30 millones de personas
en Europa) padecen alguna de estas pa-
tologias. Sin embargo, el acceso a alguno
de los farmacos para tratarlas se demora
largamente en el tiempo. Tanto que se
tarda, de media, 523 dias desde que son
aprobados hasta que entran en el siste-
ma de financiacion.

ver noticia 4


https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/02/08/62027568fc6c830f6e8b45ff.html
https://www.diariofarma.com/2022/02/18/facme-arranca-los-con-los-trabajos-para-la-lograr-una-recertificacion-comun-basica
https://isanidad.com/208850/la-ema-senala-que-no-existe-evidencia-suficiente-para-recomendar-la-segunda-dosis-de-refuerzo-contra-el-covid-19/

premiosy becas

El Grupo Espanol de
Eritropatologia concede

su beca de investigacion

a Paloma Ropero, del Clinico
San Carlos de Madrid

saatrars OaN Cg

Saluaiviad

‘}, Hospital Clinico

‘;: Hospital Clinico
+09an Carlos

s San Carlos

Salucih

Paloma Ropero Gradilla.

El Grupo Espanol de Eritropatologia (GEE), grupo cooperativo de
la SEHH, ha concedido su beca de investigacion, en su 22 edicion,

a Paloma Ropero, del Hospital Clinico San Carlos de Madrid, por

el proyecto ‘Diagnodstico prenatal no invasivo de la anemia falci-
forme. Estudio piloto’. El jurado evaluador ha estado liderado por
Ana Villegas, presidenta del GEE.

Precisamente el jurado ha reconocido “el esfuerzo, el trabajoy -

el tiempo” dedicado por Paloma Ropero en la realizacion de la
memoria presentada para obtener la beca. “Desde el Grupo Es-
panol de Eritropatologia agradecemos extraordinariamente su
esfuerzo y estimulo, que van a servir de ejemplo para otros com-

panerosy, por supuesto, para el bien de la sociedad y de nuestros .

pacientes”, ha dicho el GEE en un comunicado.

v san

El Programa de Becas

de Investigacién de Gilead
apoya la labor de jévenes
investigadores

“9 GILEAD | Research

Y it

Gilead and Kite Research
Scholars Program in
Hematologic Malignancies

Advancing Science Together

Scholars

El Programa de Becas de Investigacion de Gilead apoya la inves-

. tigacion innovadora de profesionales emergentes de todo el

mundo. Su objetivo es avanzar en el conocimiento cientifico en
areas de necesidades médicas no cubiertas y mejorar la vida de
los pacientes.

Desde 2008, el Programa de Gilead ha invertido mas de 31 mi-
llones de ddlares (mas de 28 millones de euros) en investigacio-
nes significativas realizadas por mas de 235 académicos. La com-
pania ha recordado que este proyecto esta comprometido con la
construccion de una comunidad cientifica mas diversa e inclusi-

. Va. Las selecciones de premios se realizan sin discriminacion por

motivos de raza, etnia, religion, origen nacional, género, edad,
orientacion sexual, discapacidad fisica o mental, informacion o
caracteristicas genéticas, identidad y expresion de género.



publicaciones

Informe de Posicion de la SEHH:;

venetoclax (Venclyxto®) en el tratamiento
de la leucemia mieloide aguda en adultos

La SEHH ha publicado un nuevo informe de
posicion, en este caso, sobre venetoclax en el
tratamiento de la leucemia mieloide aguda
(LMA) en adultos. Este cancer hematoldgico es
POCO comun, ya que representa el 1% de todas
las neoplasias, pero es la leucemia aguda mas
frecuente del adulto. Su incidencia en Espana,
en linea con las cifras de la Unidn Europea, se
estima en 3,7 nuevos casos por 100.000 habi-
tantes y ano; es decir, unos 2.000 nuevos diag-
nosticos anuales. La mediana de edad al diag-
nostico es de 67 anos y la mayoria se sitda en

la franja de los 60-75 anos. La incidencia de la
LMA se incrementa con la edad, y continua
creciendo hasta los 80 anos, por lo que es es-
perable un aumento en la incidencia y preva-
lencia en los proximos anos conforme avanza
el envejecimiento poblacional. La superviven-
cia alos 5 anos en Europa es del 20%. La super-
vivencia de esta entidad depende en gran me-
dida de la edad del paciente y de los factores
bioldgicos de la enfermedad, que li-
mitan la eficacia de los tratamientos lad
administrados.

La SEHH avala un articulo sobre trombocitopenia inducida
por heparina publicado en “Medicina Clinica”

La SEHH ha avalado el articulo “Estado ac- y firmado por José Antonio Paramo Fer- mon  Gonzdlez Porras, del Hospital
tual del diagnostico y tratamiento de la nandez, de la Clinica Universidad de Nava- Universitario de Salamanca;y José
trombocitopenia inducida por heparina’, rra; Maria Luisa Lozano, del Hospital Univer- Mateo Arranz, del Hospital de la lad

publicado en “Medicina Clinica”, de Elsevier, sitario Morales Meseguer (Murcia); José Ra- Santa Creu | Sant Pau (Barcelona).


https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-clinica-2-avance-resumen-estado-actual-del-diagnostico-tratamiento-S0025775321003638
https://sehh.es/publicaciones/informes-de-posicion-de-la-sehh-ips/125030-venetoclax-venclyxto-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloide-aguda-en-adultos
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WEBINAR POST ASH:

PTI-PTT

Fecha:
2 de marzo de 2022

Organiza:
SEHH-FEHH

Mas informacion:
Laura Lopez de Ayala

laura.lopezdeavyala@sehh.es

[? Inscripciones
ad

Programa

VI CURSO TEORICO-

PRACTICO DE
PATOLOGIA DE LA
MEDULA OSEA

Fecha:
10y 11 de marzo de 2022

Lugar:
Hospital Universitario

Quironsalud Madrid
(C/ Diego de Velazquez, 1.
Pozuelo de Alarcén, Madrid)

led Programa

CURSO
yI'lF.ORK'.O PRACTICO de

Patologla

VIJORNADA DE
DIVULGACION
“HEMATOAVANZA"

Fecha:
11 de marzo de 2022

Lugar:
Parador de Avila

Organiza:
SEHH-FEHH

Mas informacion:
Jorge Sanchez

jorge.sanchez@sehh.es

led Programa

5° WORKSHOP
LEUCEMIA AGUDA
LINFOBLASTICA (LAL)
PETHEMA

Fecha:
11 de marzo de 2022

Formato:
presencial (Madrid) y virtual

Organiza:
PETHEMA

led Programa
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Fecha:
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1 de abril de 2022

Fecha:
29 de marzo de 2022

Fecha:
24y 25 de marzo de 2022

Fecha:
1 de diciembre de 2027;
26 de enero, 16 de febrero

Organiza: Organiza:
y 16 de marzo de 2022 Clinica Universidad de SEHH-FEHH Lugar:
Organiza: Navarra Alcala de Henares, Madrid
Formato:

Grupo Espanol

de Enfermedades
Mieloproliferativas Cronicas
Filadelfia Negativas
(GEMFIN)

Mas informacion:
MFAR - Tel. 93178 07 42
secretaria@gemfin.org
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HEMATOIOGHA

presencial-virtual

Lugar:
Sala Multiusos de la SEHH
(Calle Aravaca, 12, 1°B, Madrid)

Secretaria Técnica:
FEHH. Carmen Gonzalez
(carmen.gonzalez@sehh.es)

led Programa
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https://gestion.sehh.es/images/2022/03/07/XI_FORO_DE_ONCOLOGIA_2022_PRESENCIAL.pdf
mailto:secretaria%40gemfin.org?subject=
https://www.gemfin.es/registro-curso-casos-neoplasias-mieloproliferativas-cronicas/
https://www.sehh.es/images/stories/recursos/2021/11/08/Curso_casos_pr%C3%A1cticos_Programa_cient%C3%ADfico.pdf
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mailto:carmen.gonzalez%40sehh.es?subject=
https://gestion.sehh.es/images/2022/02/15/Jornadas_NH_2022.pdf
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cCOPE elPeriodico

Los enfermos de leucemia incurable Durante la pandemia “el cancer no espera”

pueden salvarse gracias a un tratamiento

' e AR-T : : =
experlmen ulas - Las cifras del cancer en Espana: en 2022
se detectaran 280.100 nuevos casos

iHOLA!

¢Puede ser esta la causa molecular de la leucemia | ABC

linfocitica cronica? w
ver noticia & ’ Dos personas llevan 10 anos sin leucemia gracias a la
terapia que cura el cancer: CAR-T

ver noticia 4

D 22 ELINDEPENDIENTE

La vacuna contra la covid-19 no afecta a la ,, . ) :
coagulacién de la sangre Curados con CAR-T: un estudio en 'Nature

avala el éxito a largo plazo de esta
inmunoterapia contra el cincer

LA RAZON

ver noticia 4

«El futuro es diseiiar un traje Oksa‘ U d
a med.lda segun la genetica de Expertos acuerdan recomendar la terapia hormonal
cada linfoma» antes de los 60 afios

ver noticia 4 ver noticia 4



https://www.elperiodico.com/ideas/lucha-contra-cancer-2022/z-index.html
https://www.cope.es/actualidad/sociedad/noticias/los-enfermos-leucemia-incurable-pueden-salvarse-gracias-tratamiento-experimental-con-celulas-car-t-20220225_1912404
https://www.hola.com/estar-bien/20220223205102/leucemia-linfocitica-cronica-avances
https://www.abc.es/salud/enfermedades/abci-10-anos-car-t-terapia-cura-cancer-202202021701_noticia.html#vca=mod-lo-mas-p5&vmc=leido&vso=salud&vli=portadilla.salud&vtm_loMas=si
https://www.elindependiente.com/vida-sana/salud/2022/02/02/curados-con-car-t-un-estudio-en-nature-avala-el-exito-a-largo-plazo-de-esta-inmunoterapia-contra-el-cancer/
https://okdiario.com/salud/expertos-acuerdan-recomendar-terapia-hormonal-antes-60-anos-8525485
https://www.20minutos.es/salud/la-vacuna-contra-la-covid-19-no-afecta-a-la-coagulacion-de-la-sangre-4959806/
https://www.larazon.es/salud/20220211/3lgd62r56ffz7ljavus6in5y6a.html
https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20220201/cifras-cancer-espana-2022-13177824
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GEPAC, SEHH, SEOM y AstraZeneca impulsan la Presidenta electa de SEHH. Tenemos |
campafia 'Una nueva normalidad, el mismo céncer’ pacientes de cancer hematolbégico
potencialmente curados con CART |
Expertos apuntan que las terapias dirigidas se imponen ‘, ver noticia 4
a quimioinmunoterapia para tratar la leucemia linfocitica
cronica :
€uidaTe
La SEHH advierte de que la fragilidad del ("Cuéles son los valores normales de
paciente debe valorarse antes de elegir “eutréfllos en un ana’lisis de sa“gre?

cualquier tipo de inmunoterapia ver noticia 4

ver noticia &
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europa press

' = Las CAR pisan el acelerador y se adelantan a la
Los hematologos anuncian la puesta en marcha | segunda linea terapéutica

de un programa de calidad para el mielograma Ve e S

ver noticia 4

o . GACETA MEDICA
EFE. Agencia EFE - \
g Los avances en diagnostico urgen a
Mateos (SEHH): Espaifia ensaya innovacién en cancer reconfigurar los modelos organizativos en

que luego no se autoriza

terminos de equidad
ver noticia 4

ver noticia 4


https://cuidateplus.marca.com/bienestar/2022/01/11/son-valores-normales-neutrofilos-analisis-sangre-179461.html
https://www.europapress.es/murcia/noticia-hematologos-anuncian-puesta-marcha-programa-calidad-mielograma-20220215115234.html
https://www.efe.com/efe/espana/efefuturo/mateos-sehh-espana-ensaya-innovacion-en-cancer-que-luego-no-se-autoriza/50000905-4731942
https://efesalud.com/car-t-curacion-cancer-hematologico-mateos-sehh/
https://www.infosalus.com/farmacia/noticia-gepac-sehh-seom-astrazeneca-impulsan-campana-nueva-normalidad-mismo-cancer-20220131164304.html
https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-sehh-advierte-fragilidad-paciente-debe-valorarse-antes-elegir-cualquier-tipo-inmunoterapia-20220216121403.html
https://www.infosalus.com/farmacia/noticia-expertos-apuntan-terapias-dirigidas-imponen-quimioinmunoterapia-tratar-leucemia-linfocitica-cronica-20220225151036.html
https://www.diariomedico.com/medicina/hematologia/las-car-pisan-el-acelerador-y-se-adelantan-la-segunda-linea-terapeutica.html
https://gacetamedica.com/investigacion/los-avances-en-diagnostico-urgen-a-reconfigurar-los-modelos-organizativos-en-terminos-de-equidad/

cLGLOBAL O®Sanidad

lo mejor de la sanidad

BioSim elabora un d@@@Mento con 14 _
' propuestas para fomentar el uso de los Urge_meforar 9/*‘3“950 a los nuevos
biosimilares en el SNS | medicamentos innovadores. Dr. Ramon |
e UEI VN Garcia Sanz (SEHH)
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Europa prepara una bateria de medidas legales (\ ConSalud
contra la escasez de plasma w
Los retos para el mieloma multiple pasan por mejorar el
Raul Cérdoba, integrante de la Sociedad diagnostico, el tratamiento y su abordaje

Americana de Hematologia

Certificacion médica externalizada solo a salud@ddiarioes
Sanidad y en funciones logisticas

ver noticia 4

La SEHH impulsa una revista de habla hispana Mas de 4.200 pacientes adultos son tratados

: cada aino con protonterapia en una veintena
sobre enfermedades lisosomales

de hospitales europeos
_
La biopsia liquida permite un abordaje "mas

preciso” en linfomas cerebrales La terapia celular deslumbra en el Gltimo congreso |
de la Asociacion Americana de Hematologia

Hematologia prevé la llegada de las CAR-T

'seaker' a Espana en 2-3 ainos

ver noticia 4
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https://www.saludadiario.es/hospital/mas-de-4-200-pacientes-adultos-son-tratados-cada-ano-con-protonterapia-en-europa
https://www.saludadiario.es/profesionales/la-terapia-celular-deslumbra-en-el-ultimo-congreso-de-la-asociacion-americana-de-hematologia
https://elglobal.es/industria/biosim-elabora-un-documento-con-14-propuestas-para-fomentar-el-uso-de-los-biosimilares-en-el-sns/
https://isanidad.com/208396/urge-mejorar-el-acceso-a-los-nuevos-medicamentos-innovadores-dr-ramon-garcia-sanz-sehh/
https://www.consalud.es/pacientes/retos-mieloma-multiple-pasan-mejorar-diagnostico-tratamiento-abordaje_108771_102.html
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