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Queridos amigos,

Me es grato felicitar a la Fundacion CAT, antes Pro-
grama de Acreditacion de Bancos de Sangre, por
su 50° aniversario. Cuando repasaba los hitos de
este medio siglo de vida, me daba cuenta de que
todo ello lleva un sello que identifica muy bien a
la hematologia: la colaboracion. Y es que estamos
ante un programa auspiciado por la SEHH y la So-
ciedad Espanola de Transfusion Sanguinea (SETS),
gue también cuenta con el inestimable apoyo de
la Organizacion Nacional de Trasplantes y del Mi-
nisterio de Sanidad. Creo que el esfuerzo para
crear y desarrollar este programa de acreditacion
ha sido y es excelente, y el trabajo desinteresado
de los auditores, miembros todos ellos de |la SEHH
y de la SETS, habla de la gran calidad profesional

M2 Victoria Mateos Manteca
Presidenta de la SEHH-FEHH

y humana que tiene que velar por la transparen-
Cia, Independencia e imparcialidad.

Toda esta labor relacionada con la acreditacion de
los centros y servicios de transfusion de Espaha
tiene un importante impacto en la sociedad, en la
medida en que redunda en una mayor seguridad
y tranquilidad para los pacientes que tienen que
recibir algun tipo de soporte transfusional. Buena
prueba de ello es que Mmas de 83 organismos de
transfusion cuentan con la certificacion CAT a dia
de hoy, sin ser obligatoria. Ademas, tanto la SEHH
como la SETS promueven esta herramienta de
calidad entre sus socios, ofreciéndoles la ayuda
necesaria para su correcta cumplimentacion.
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La medicina transfusional es una de las disci-
plinas sanitarias mas reguladas desde Europay
Espana. Es algo vivo, en constante cambio, que
nos lleva a uno de los requisitos basicos para su
correcto funcionamiento: la calidad. Hace 50
anos, un grupo de visionarios supo verlo e in-
tentd armonizar todas las pautas de trabajo de
la cadena transfusional, desde el donante has-
ta el paciente.

Gracias a ello, Espana cuenta con una medici-
na transfusional muy potente y de alto nivel.
Hemos conseguido varios logros a lo largo de
este medio siglo, pero destaca especialmente
su enorme contribucién a la mejora del Siste-
ma Nacional de Salud. Desde la SEHH y la SETS,
hemos sido capaces de aportar profesionales,
formacion y apoyo logistico. Y es algo que se-
guiremos haciendo en el futuro.

La colaboracion a la que me referia antes, como
sello de nuestra especialidad de Hematologia y
Hemoterapia, también es clave a la hora de hacer
investigacion en cancer hematologico. Asi lo puse
de manifiesto en nuestra VIl Jornada de Divulga-
cion “HematoAvanza”, celebrada en El Escorial.
Pobre del investigador que considere que él solo
llegara a hacer algo. Tener inquietud e interés por
conocer mas es otro principio basico de la inves-
tigacion en cancer hematoldégico, un grupo de
enfermedades malignas especialmente compli-
cado por las multiples vias involucradas. Se re-
quieren estudios detallados y mucho esfuerzo
para buscar entre todas esas vias la mas relevan-
te para poder centrarse y avanzar. Nuestra gran
ventaja u oportunidad es que la célula tumoral
esta en la sangre, por lo que el acceso es mas facil
y directo que en los tumores soélidos.

Un abrazo para todos y feliz verano.
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| CURSO NACIONAL DE AFERESIS

El plasma y sus derivados abren la posibilidad
de tratamiento en algunas enfermedades

La SEHH y el Grupo Espanol de Aféresis
(GEA) han celebrado | Curso Nacional de
Aféresis, dirigido a hematoélogos y profe-
sionales de enfermeria involucrados en la
practica de los procedimientos de afére-
sis, y que ha contado con mas de 1.000
inscritos tanto de Espana como de Lati-
noameérica. A lo largo de dos jornadas, se
ha hablado de la aféresis terapéutica, la
teleaféresis y los sistemas de calidad en
las unidades de aféresis, |la terapia celular
o la fotoaféresis. El curso ha contado con
la colaboracion de Novartis y Sanofi.
“Esta actividad formativa responde a
una necesidad que veniamos observando
en los Ultimos anos, al no existir ningun
curso similar en estos momentos, pero si
una necesidad creciente de adquirir co-
nocimiento sobre aféresis”, ha senalado
Ramon Salinas, presidente del GEA. “Ade-
Mas, Nos encontramos con que los avan-
ces tecnoldgicos en este campo cada vez
son mayores y es importantisimo que
nuestros profesionales puedan formarse
adecuadamente en todos ellos, no soélo a
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través de cursos de actualizacion, como
este, sino de capacitacion”.

La plasmaféresis (también denomina-
da aféresis de componentes) es un tipo
de donacion en el que se extraen, de ma-
nera selectiva, uno o varios componentes
sanguineos (glébulos rojos, plasma o pla-
guetas), que se destinan a pacientes con
distintas patologias, entre ellas, cancer,
anemia aplasica, personas trasplantadas
de 6rganos o que estan recibiendo trata-
miento con quimioterapia o radioterapia.

“En el caso concreto del plasma, este es
necesario para la obtencion de algunas
proteinas, como las inmunoglobulinas, la
albumina o la alfa-1 antitripsina, asi como
de algunos factores de la coagulacion, ne-
cesarios para el tratamiento de diferentes
enfermedades”, ha explicado Ramon Sali-
nas. “Sin embargo, mientras que la de-
Mmanda de plasma esta aumentando des-
de hace unos anos, el nUmero de dona-
ciones, concretamente, desde la

pandemia de COVID-19, es cada
vez menor”.



https://www.sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125574-el-plasma-y-sus-derivados-abren-la-posibilidad-de-tratamiento-en-algunas-enfermedades

7.° CURSO DE INMERSION EN LA HEMATOLOGIA

La aféresis y los cuidados paliativos estan “poco o nada”
representados en los programas de formacion

El Grupo de Jovenes Hema-
télogos de |la Sociedad Espa-
nola de Hematologia y He-
moterapia (SEHH Joven) ha
organizado la séptima edi-
cion de su Curso de Inmer-
sion en la Hematologia, que
tiene por objetivo ofrecer
una vision global y practica
de la especialidad de Hema-
tologia y Hemoterapia a los
residentes que van a comen-
zar su segundo ano, y que ha
contado con la coordinacion
de José Maria Sanchez Raga, del Hospi-
tal Universitario Son Espases, de Palma
de Mallorca, y Carolina Villegas Da Ros,
del Hospital Universitario Arnau de Vila-
nova, de Valencia. Tras siete ediciones,
“hemos conseguido que el Curso de In-
mersion sea altamente recomendado y
prescrito de parte de la comunidad he-
matoldgica”, han destacado.

Como novedad para esta edicion, se
ha incorporado una charla tematica so-

Asistentes y ponentes del 7.° Curso de Inmersiéon en la Hematologia.

bre aféresis. “Poco o nada representada
en los programas de formacion conti-
Nnuada, la aféresis esta adquiriendo una
importancia creciente gracias a las nue-
vas terapias dirigidas”, ha afirmado el
doctor Sanchez Raga. También se ha
hablado por primera vez de cuidados
paliativos en Hematologia, un “area de
gran valor para los residentes”.

Los residentes de Hematologia se en-
frentan a una de las especialidades mé-

dicas mas completas que
hay, siempre en constante
desarrollo, “hasta tal punto
gue un conocimiento apren-
dido en los primeros anos de
la residencia puede quedar
obsoleto al finalizar la mis-

a", ha explicado la doctora
Villegas Da Ros. Ademas, la
formacion durante la resi-
dencia “tiene que ser huma-
na, cientifica e investigadora
a partes iguales, para que
sea completa”. Entre otras
cosas, los futuros hematdlogos “ten-
dran que consolidar la transformacion
del modelo sanitario, que se esta pro-
duciendo de forma acelerada con la in-
corporacion de la telemedicina o la in-
teligencia artificial”. Ambos retos “de-
ben afrontarse con entusiasmo e ilusion,
sin perder de vista el cuidado de la sa-
lud mental y encontrando un
equilibrio entre el trabajo y la

|”

vida personal”.
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VII JORNADA DE DIVULGACION “HEMATOAVANZA"

La Red Espanola de Registros de Cancer estima que cerca de 27.000
canceres hematoldgicos se dlagnostlcaran en Espana en 2023

Para explicary analizar los ultimos grandes
avances que se han producido en el cam-
po de las enfermedades hematoldgicas, la
SEHH ha organizado su VIl Jornada de Di-
vulgacion “HematoAvanza”, con el apoyo
de AstraZeneca, Gilead, Novartis, Roche
(patrocinadores oro), AbbVie y Lilly (patro-
cinadores plata). San Lorenzo de El Escorial
ha sido el escenario elegido para celebrar
esta jornada, en la que se ha generado un
foro de debate y aprendizaje entre hema-
tologos, periodistas y divulgadores, en tor-
No a asuntos tales como las cifras del can-
cer hematoldgico, la nueva inmunoterapia
(CAR-T y anticuerpos biespecificos), la in-
vestigacion en mieloma multiple, el cam-
bio de paradigma en el tratamiento de la
leucemia cronica, el déficit de plasma y
Sus consecuencias, y las enfermedades
hematologicas ultra-raras.

Siete reputados expertos han vuelto a
poner sus conocimientos a disposicion de
la ciudadania, con el objetivo ultimo de
gue toda esta innovacion pueda trasladar-
se a la poblacion general de la mejor for-
ma posible. Uno de estos expertos ha sido
Rafael Marcos-Gragera, epidemidlogo del
Instituto Catalan de Oncologia y coordina-
dor del proyecto HematoREDECAN, una

-]

Foto de familia de la VIl Jornada de Divulgacion “HematoAvanza”.

iniciativa que tiene por objetivo analizar los
indicadores epidemiolégicos del cancer
hematoldgico en Espana.

Los datos analizados “corresponden a la
incidencia y supervivencia de estos cance-
res de la sangre entre 2002 y 2013 y a un
estudio en edad infantil con datos desde
1983 hasta 2018", ha explicado. En ese pe-
riodo se registraron un total de 56.777 can-
ceres hematoloégicos en los registros de
cancer de REDECAN (Red Espanola de Re-
gistros de Cancer). La mayoria de los casos
(69%; N=39.156) fueron neoplasias linfoides
y el 30% (N=17.522 casos) correspondian a
neoplasias mieloides. “Como resultado del
analisis de tendencia, las proyecciones es-
timan que cerca de 27.000 neoplasias he-

matoldgicas se diagnosticaran en Espana
en 2023".

Por otra parte, aunque todo parece indi-
car gue el numero de diagndsticos de can-
cer hematoldgico crece cada ano, afortu-
nadamente “estamos asistiendo a una re-
volucion en su tratamiento gracias a la
inmunoterapia”, ha destacado José Maria
Moraleda Jiménez, coordinador de la Red
de Terapias Avanzadas del Instituto de Sa-
lud Carlos Il y ex presidente de la SEHH.
Mas concretamente, la terapia CAR-T, “se
ha convertido en el paradigma de la medi-
cina de precision, dirigida a dianas mole-
culares, y ha provocado una ver-
dadera revolucion terapéutica’,
ha afirmado.
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JORNADA “INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN MIELOMA MULTIPLE”

La inteligencia artificial posibilitara una medicina personalizada
de precision en el abordaje del mieloma

A dia de hoy, hay numerosas posibilidades
de tratamiento para los pacientes con mie-
loma multiple, un cancer hematoldgico que
afecta fundamentalmente a personas ma-
yoresy representa el 10% de todas las hemo-
patias malignas. La inteligencia artificial (1A)
“‘nos ayudara a analizar todas las variables
diagndsticas y factores de riesgo de estos
pacientes para poder ofrecerles una medici-
Nna personalizada de precision en el abordaje
del mieloma, en particular, y del cancer he-
matoldgico, en general, aplicando el trata-
miento optimo a cada paciente”, ha afirma-
do Maria Victoria Mateos, presidenta de la
SEHH y co-coordinadora de la jornada “Inte-
ligencia artificial en mieloma multiple”, que
ha contado con la colaboracion de Amgen.

En este sentido, la SEHH ha colaborado
con el Complejo Hospitalario Universitario
de Santiago (CHUS) en el analisis de una
gran base de datos donde se recogen varia-
bles clinicas y gendmicas de una serie de
pacientes con mieloma tratados de forma
heterogénea. “Hemos sido capaces de des-
cribir un modelo predictivo del tratamiento
optimo para cada paciente en base a cinco
variables clinicas, lo que redunda en un cla-
ro beneficio para este grupo de poblacion’,
ha afirmado la experta.

M? Victoria Mateos.

“Curiosamente, y al contrario de lo que se
pudiera pensar, hemos visto pacientes que
se han beneficiado mas de la combinacion
de dos farmacos que de las triples combina-
ciones”, ha sehalado. Queda claro que la IA
“aportara un caracter predictivo al abordaje
futuro del mieloma, no solo priorizando los
tratamientos mMmas eficaces, sino también
optimizando los acontecimientos adversos
que un paciente puede desarrollar a partir
de la administracion de las diferentes tera-
pias disponibles, y en base a las caracteristi-

cas personales, enfermedades concomitan-
tes y particularidades genéticas”.

“Me atrevo a decir que la IA nos ayudara a
identificar a aquellos pacientes que puedan
tener un componente monoclonal y prede-
cir el riesgo potencial de desarrollar mielo-
ma”. Mas del 5% de la poblaciéon mayor de 70
anos tiene dicho componente monoclonal,
segun la doctora Mateos. Para Marta Sonia
Gonzalez, hematdloga del CHUS y co-coor-
dinadora de la jornada, la IA “es una herra-
mienta fantastica que nos permitira alcan-
zar el objetivo de individualizar el tratamien-
to de los pacientes y hacer verdadera
medicina de precision”. Esta tecnologia
“puede mejorar el proceso de descubrimien-
to y desarrollo de nuevos farmacos, acortan-
do de forma considerable las primeras fases
del desarrollo preclinico; optimizar la inclu-
sion, reclutamiento y analisis de datos en los
ensayos clinicos; y monitorizar la eficacia y
toxicidad de nuevos medicamentos des-
pués de su comercializacion”, ha anadido.

Adrian Mosquera, hematdlogo del Gru-
po de Hematologia Computacional y Ge-
nomica del Instituto de Investigacion Sani-
taria de Santiago de Compostela,

ha sido otro de los coordinadores
del curso.


https://www.sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125560-la-inteligencia-artificial-ia-posibilitara-una-medicina-personalizada-de-precision-en-el-abordaje-del-mieloma

REUNION ANUAL DEL GRUPO ESPANOL DE BIOLOGIA MOLECULAR EN HEMATOLOGIA

Los laboratorios de diagnhostico hematolégico demandan

personal formado en nuevas tecnhologias

El Grupo de Biologia Molecular en Hema-
tologia (GBMH), de la SEHH, ha celebrado
su Reunion Anual en Madrid, en la que se
ha vuelto a poner de manifiesto “el signi-
ficativo impacto de la investigacion mole-
cular en el campo de la Hematologia. De
hecho, las técnicas moleculares conti-
NnUan desempenando un papel central en
el diagnostico y tratamiento de las enfer-
medades de la sangre”, ha explicado M?
Teresa GOmez Casares, presidenta del
GBMH y hematdloga del Hospital Univer-
sitario de Gran Canaria Doctor Negrin.
Segun ha senalado Gémez Casares, “el
desarrollo de nuevos métodos en biologia
molecular no sélo ha permitido el diag-
nostico molecular individualizado de estas
enfermedades, sino que ha contribuido al
descubrimiento de esquemas terapéuti-
Ccos genéticos o dirigidos”. En este sentido,
“‘uno de los retos de los laboratorios de
diagnostico esta en la incorporacion de
las nuevas tecnologias para conseguir re-
sultados con sensibilidad, precision y a la
velocidad adecuada. Para ello, es necesa-
rio invertir también en personal prepara-
doy formado en los ultimos avances”.

[
=14
B
i

M? Teresa Goémez Casares.

Uno de los proyectos que se han pre-
sentado durante la jornada, “y uno de los
mas importantes del GBMH, en colabora-
cion con otros grupos de trabajo de la
SEHH, son unas guias para el estudio de
las neoplasias hematoldgicas germina-
les”. Aunque la mayoria de los canceres

de la sangre se considera que estan rela-
cionados con cambios genéticos espon-
taneos en los precursores hematopoyéti-
cos, “estudios recientes han demostrado
gue, en algunos pacientes, existe un com-
ponente hereditario, es decir, que existe
una variante de la linea germinal que pue-
de ser compartida por varios miembros
de una familia”.

En el 2016, la Organizacion Mundial de
la Salud clasificd las neoplasias mieloi-
des con predisposicion germinal como
entidades independientes. Como conse-
cuencia, "muchos laboratorios de diag-
nostico han incluido pruebas de linea
germinal como parte de su rutina, lo que
genera la necesidad de asesoramiento
al paciente y vigilancia de los miembros
de la familia en riesgo, ademas de obli-
gar al estudio de posibles donantes de
meédula 6sea”. Sin embargo, “no conoce-
mos todos los genes implicados ni existe
un consenso sobre los genes a estudiar
en cada patologia, ademas de tener pro-
blemas para interpretar deter-
minados hallazgos”, ha concre-
tado la experta.


https://www.sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125615-los-laboratorios-de-diagnostico-hematologico-demandan-personal-formado-en-nuevas-tecnologias

TERCERA EDICION DEL CURSO “NEXT”

Los estudios gendmicos ganan peso en el diagndstico
de nueva generacién en cancer hematologico

La SEHH y el Instituto de Investigacion con-
tra la Leucemia Josep Carreras han organi-
zado la tercera edicion del curso “NEXT,
Diagnostico de Nueva Generacion en Leu-
cemia”, con el aval de PETHEMA. Bajo la
coordinacion de Eulalia Genesca y Fran-
cesc Solé, del Instituto de Investigacion
contra la Leucemia Josep Carreras (Bada-
lona, Barcelona), el curso ha puesto de ma-
nifiesto que el diagndstico que se hace de
la leucemia, y del cancer hematologico en
general, “esta al mismo nivel en Espana
que en los paises con reconocida trayecto-
ria”, segun han destacado ambos expertos.
En él “tienen cada vez mas protagonismo
los estudios gendmicos, por su valor diag-
nostico, pronodstico y para seleccionar el
tratamiento mas efectivo”.

“La secuenciacion masiva de nueva ge-
neracion se esta instaurando en la mayoria
de los grandes centros asistenciales y esta
lista para su implementacion asistencial”. Sin
embargo, es importante “racionalizar el uso
de estas técnicas y su estrategia de implan-
tacion, teniendo en cuenta que requieren
una importante inversion en recursos técni-
cosy humanos”. Para ello, el diseno del diag-
Nnostico de nueva generacion “pasa por la

Eulalia Genesca y Francesc Solé.

creacion de centros de referencia capaces
de absorber la demanda nacional de se-
cuenciacion masiva”. Pero “lo mas impor-
tante de todo es el analisis de resultados,
que necesita buenos especialistas que se-
pan interpretarlos”. Es de destacar el papel
de la SEHH y sus grupos de trabajo, que vie-
nen elaborando guias para homogeneizar el
USo e interpretacion de resultados.

La reciente aparicion de dos nuevas clasi-
ficaciones de canceres hematoldgicos -la

de la Organizacion Mundial de la Salud y la
de International Consensus Classification-
“obliga al uso de estudios gendmicos al ana-
dirse nuevas entidades en base a los cam-
bios genéticos”, han apuntado los doctores
Genesca y Solé. Sin embargo, al tratarse de
clasificaciones con nombres de enfermeda-
des distintos y diferentes criterios de organi-
zacion, “es y sera una dificultad para los he-
matodlogos, especialmente en lo relativo al
tratamiento de sus pacientesy a la inclusion
de estos en ensayos clinicos”, han explicado.
Los centros de diagndstico “tendran que
adecuar sus técnicas de analisis” a la deman-
da de las clasificaciones vigentes”. Las tec-
nologias que permiten la secuenciacion ma-
siva evolucionan muy rapidamente. “Ya va-
Mos por la cuarta generacion, que permite
secuenciar directamente en células y tejido
fijado”, han afirmado ambos expertos. “Po-
der disponer del perfil mutacional completo
de los pacientes nos permitiria poder realizar
una medicina totalmente personalizada”
Esto seria una apuesta de futuro, ya que “hoy
desconocemos el significado de muchas de
las variantes genéticas que identi-
ficamos en un paciente y el abani- Nad
co terapéutico es todavia limitado”.


https://www.sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125544-los-estudios-genomicos-ganan-peso-en-el-diagnostico-de-nueva-generacion-en-cancer-hematologico?highlight=

IX SIMPOSIO DEL GRUPO COOPERATIVO ESPANOL DE CITOGENETICA HEMATOLOGICA

Las huevas técnicas citogenéticas y moleculares
son cada vez mas baratas y accesibles

El cancer hematoldgico pre-
senta una gran heteroge-
neidad genética causada
por diversos mecanismos,
como la inactivacion de ge-
nes supresores de tumores
o las alteraciones cromoso-
micas. Muchos de estos me-
canismos se utilizan como
biomarcadores diagnosti-
Cos, pronosticos o predicti-
VvOS en la practica clinica dia-
ria, y las principales técnicas
citogendmicas que se utilizan hoy en dia
para su deteccion son la citogenética con
bandas G, la hibridaciéon fluorescente ‘in
situ’ (FISH en sus siglas inglesas) y los ‘mi-
croarrays’ gendmicos. Con los objetivos
de intercambiar opiniones, resolver du-
das e impulsar nuevas propuestas de co-
laboracion, el Grupo Cooperativo Espanol
de Citogenética Hematologica (GCECGH),
de la SEHH, ha organizado su noveno
simposio bienal en Lleida.

Participantes en el IX Simposio del GCECGH.

“Las nuevas metodologias citogenéti-
cas y moleculares son cada vez mas ba-
ratas y accesibles, a la vez que propor-
cionan una interesante vision comple-
mentaria a las técnicas tradicionales, lo
que permite un diagndstico integrado
de calidad del cancer hematoldgico”, ha
afirmado Ana Batlle Lopez, hematdloga
del Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla (Santander) y presidenta del
GCECGH. Las mas prometedoras son la

secuenciacion de exoma y
genoma y el mapeo optico
del genoma. Esa ultima “no
requiere cultivo celular pre-
vio, lo que reduce el nume-
ro de estudios no valorables
y permite la realizacion, en
un solo test, de un estudio
global del genoma con alta
sensibilidad y resolucion’,
ha senalado. “Se plantea
como una alternativa pro-
metedora al cariotipo de
cara al futuro”.

Por su parte, la FISH es una tecnologia
que ‘“utiliza sondas de ADN marcadas
para detectar o confirmar anomalias gé-
nicas o cromosomicas que se encuentran,
generalmente, mas alld de la capacidad
de resolucion del cariotipo”, ha apuntado
la experta. La aproximacion es dirigida, de
tal manera que “debemos saber qué ge-
nes son los que queremos estudiar segun
sospecha clinica”.



REUNION ANUAL DEL GRUPO ESPANOL DE ENFERMEDADES MIELOPROLIFERATIVAS CRONICAS FILADELFIA NEGATIVAS

El principal reto en las neoplasias mieloproliferativas
cronicas pasa por modificar su historia natural

El Grupo Espanol de Enfermedades Mie-
loproliferativas Cronicas Filadelfia Negati-
vas (GEMFIN), de la SEHH, ha congregado
a Mas de un centenar de asistentes en la
séptima edicion de su Reunion Anual, ce-
lebrada en Madrid. Durante la primera
jornada, ademas de acoger una charla del
presidente de la asociacion de pacientes
con neoplasias mieloproliferativas (MPN
Espana), Peter Loffelhardt, se ha hecho
un repaso del tratamiento actual de la po-
licitemia vera y de la mielofibrosis, pres-
tando especial atencion a los nuevos far-
macos en fase avanzada de investigacion
o de reciente introducciéon en la practica
clinica.

Durante el segundo dia se ha hecho un
repaso de los proyectos cientificos que tie-
ne en marcha el GEMFIN y se han llevado a
cabo sesiones formativas del area clinica o
basica de las neoplasias mieloproliferati-
vas. Una novedad destacada que se ha
analizado en la reunion es la disponibilidad
en Espana de dos nuevos farmacos para el

Juan Carlos Hernandez Boluda.

tratamiento de la mielofibrosis —uno de los
tipos de neoplasias mieloproliferativas mas
comun, junto con la trombocitemia esen-

cial y la policitemia vera—, como son el fe-
dratinib y el momelotinib, este ultimo
COMO USO COMpPasivo.

“También se han presentado datos re-
cientes que apoyan la eficacia antitrombaoti-
ca del ruxolitinib en pacientes con policite-
mia vera refractarios o intolerantes al trata-
miento con hidroxiurea”, ha explicado Juan
Carlos Hernandez Boluda, presidente del
GEMFIN y hematdlogo del Hospital Clinico
Universitario de Valencia. Otro aspecto des-
tacable ha sido la aplicacion de nuevas tec-
nologias en el diagndstico y tratamiento de
estas enfermedades hematoldgicas.

Tal y como explica Hernandez Boluda,
“la técnica del mapeo optico del genoma
para caracterizar las alteraciones citogené-
ticas de la mielofibrosis tiene un enorme
potencial y contribuye a mejorar la asigna-
cion prondstica. Por otra parte, las técnicas
de analisis por inteligencia artificial son
Utiles para mejorar la medicina
de precision en las neoplasias ad
mieloproliferativas”.


https://www.sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125623-el-principal-reto-en-las-neoplasias-mieloproliferativas-cronicas-pasa-por-modificar-su-historia-natural

50° ANIVERSARIO DE ESTE GRUPO COOPERATIVO DE LA SEHH

PETHEMA logra una mejora del pronéstico y posibilidades
de curacion en la mayorla de los canceres de la sangre

El ensayo clinico mas ambi-
cioso en Hematologia desa-
rrollado en Espana en mielo-
ma multiple hasta el mo-
mento abarca 71 hospitales
espanoles y casi 500 pacien-
tes. Es el GEM2Imenose5y lo
ha puesto en marcha el gru-
po PETHEMA, red de investi-
gacion cooperativa sustenta-
da por la Fundacion PETHE-
MA. La posibilidad de desarrollar un ensayo
de estas dimensiones en mieloma multi-
ple era solo un sueno hace 50 anos.

PETHEMA involucra a todos los centros
sanitarios espanoles en los que hay un es-
pecialista clinico en Hematologia. Su tra-
bajo se traduce en anos de vida para las
personas que padecen mieloma multiple,
leucemia aguda mieloblastica, leucemia
aguda linfoblastica y leucemia linfatica
cronica y otras enfermedades integradas
en grupos emergentes que comienzan
ahora a desarrollan su labor de investiga-
cion dentro del grupo PETHEMA.

Para celebrarlo se han reunido en Zara-
goza, con el fin de actualizar conocimien-

Foto de familia de la ultima Reunion Anual de PETHEMA.

tos y poner al dia los datos de los 65 ensa-
yos clinicos, protocolos de tratamiento,
guias clinicas y registros de pacientes que
estan en marcha, seis de ellos a punto de
iniciarse. A estos se suman 106 estudios
bioldgicos y observacionales. Como ha su-
brayado el secretario cientifico del Consejo
Rector de PETHEMA y coordinador del
Grupo Espanol de Leucemia Aguda Mielo-
blastica (LMA-PETHEMA), el doctor Pau
Montesinos, “este grupo cientifico es un
fendmeno atipico y sobresaliente en la in-
vestigacion y en la asistencia para los pa-
cientes hematoldgicos”. “Es la prueba de
gue con la voluntad y pasion de todos los
que formamos parte de este grupo, se

puede desarrollar una red
cooperativa académica que
abarque a practicamente to-
dos los hospitales de Espana”,
ha sefalado.

EldoctorJuanJosé Lahuer-
ta, uno de los creadores de la
Fundacion PETHEMA y co-
coordinador del Grupo Espa-
Aol de Mieloma (GEM-PETHE-

A), ha destacado la impor-
tanciaque paraelavancedelainvestigacion
en Hematologia ha tenido el grupo PETHE-
MA y su Fundacion en estos 50 anos de
vida: “La Fundacion PETHEMA surgioé con
el unico propdsito de apoyar la logistica de
la investigacion entre los miembros del
grupo PETHEMA. Hasta que la Fundacion
no estuvo desarrollada y llegd a cubrir to-
das las funciones que tiene, los grupos
cooperativos que componian PETHEMA
no podian realizar ensayos clinicos. Podian
hacer estudios observacionales o retros-
pectivos, podian hacer investigacion, pero
Nno de la calidad necesaria para
influir en el Manejo de las enfer-
medades”.


https://www.sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125603-pethema-logra-una-mejora-del-pronostico-y-posibilidades-de-curacion-en-la-mayoria-de-canceres-de-la-sangre

CURSO “AVANCES EN HEMATOLOGIA”, DEL GRUPO ESPANOL DE ERITROPATOLOGIA

Los hematdlogos celebran la llegada de nuevos
tratamientos para las anemias hemoliticas

El Grupo Espanol de Eritropatologia
(GEE), de la SEHH, ha impartido una nue-
va edicion de su curso anual “Avances en
Hematologia”. El programa cientifico se
ha divido en cinco grandes bloques te-
maticos: las anemias hemoliticas; la eri-
tropoyesis ineficaz y su repercusion en la
patologia de las talasemias y los sindro-
mes mielodisplasicos (SMD); las insufi-
ciencias medulares congénitas y adqui-
ridas y su predisposicion al cancer; la
anemia de la inflamacion (segundo tipo
de anemia mas frecuente en la clinica
meédica); y las hovedades mas destaca-
das en Eritropatologia de las presenta-
das en el Ultimo congreso de la Sociedad
Americana de Hematologia (ASH por sus
siglas en inglés).

Ademas, el curso se ha completado
con cuatro casos clinicos que demuestran
el impacto de los tratamientos innovado-
res en la vida real de los pacientes. “La
anemia hemolitica autoinmune (AHAI)
esta de actualidad por la llegada de nue-

Ana Villegas.

vas opciones terapéuticas para su trata-
miento”, ha explicado Ana Villegas, presi-
denta del GEE, y coordinadora del curso
junto con Fernando Ataulfo Fernandez,
ambos hematodlogos del Hospital Clinico
San Carlos (Madrid).

“Durante el curso, hemos profundiza-
do en las anemias producidas por anti-
cuerpos calientes (AHAC), que se presen-
tan con una incidencia de 5-10 casos por
millén de habitantes y ano, y las produci-
das por anticuerpos frios o crioaglutini-
nas (CAD), que son menos frecuentes,
con una incidencia de 0,5-1,9 casos por
millon de habitantes y ano”. Ademas de
discutir en profundidad el abordaje diag-
nostico de las AHAI y de las pruebas de
laboratorio necesarias para realizar el ti-
paje de los anticuerpos y el estudio de la
presencia de aloanticuerpos subyacen-
tes (Que pueden aparecer en ciertos pa-
cientes con antecedentes de gestacion o
transfusiones previas), “se han evaluado
las manifestaciones clinicas de estas ane-
mias, haciendo especial hincapié en un
fendmeno no siempre bien contempla-
do: la alta incidencia de patologia trom-
boembdlica en los pacientes
con AHAI y su repercusion en la ad
morbimortalidad”.


https://www.sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125632-los-hematologos-celebran-la-llegada-de-nuevos-tratamientos-para-las-anemias-hemoliticas

reportaje

PABAS-FUNDACION CAT CUMPLE 50 ANOS BAJO EL LEMA '50 ANOS VELANDO POR LA SEGURIDAD Y CALIDAD TRANSFUSIONAL'

La terapia celular condicionara el futuro de |a
seguridad y calidad de la medicina transfusional

El Colegio de Médicos de Madrid acogio el
acto conmemorativo por el 50 aniversario
de la puesta en marcha del sistema de cer-
tificacion que vela por la seguridad y cali-
dad transfusional en Espana. En 1973, se
creo el Programa de Acreditacion de Ban-
cos de Sangre (PABAS), que cedio el testi-
go, en 2008, a la Fundacion para la Calidad
en Transfusion, Terapia Celular y Tisular
(Fundacion CAT), entidad que forma parte
de la Sociedad Espanola de Hematologia y
Hemoterapia (SEHH) y de |la Sociedad Es-
panola de Transfusion Sanguinea y Terapia
Celular (SETS).

El acto fue inaugurado por los doctores
Maria Victoria Mateos, presidenta de la
SEHH, y Luis Larrea, presidente de la SETS.
Ambos destacaron el papel de la Funda-
cion CAT en la medicina transfusional es-
panola, asi como el apoyo inequivoco de
las dos sociedades a la Fundacion CAT.

El punto central del evento fue una mesa
debate en la que se abordaron los hitos de
la seguridad transfusional en nuestro pais,
cual es la situacion actual en este ambito y
los principales retos de futuro, en la que

participaron Evarist Feliu, vicepresidente de
la Fundacion Josep Carreras contra la Leu-
cemia, y expresidente de la SEHH y de la
Fundacion CAT, José Maria Moraleda, jefe

Luis Larrea y Maria Victoria Mateos.

del Servicio de Hematologia y Hemoterapia
del Hospital Virgen de La Arrixaca de Mur-
cia, y también expresidente de la SEHH y de
la Fundacion CAT: Cristina Arbona, directora
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Madrid, 21 de junio de 2023

“Hitos de la seguridad
transfusional en Espana:
dénde estamos y hacia
dénde vamos”

De izq. a dcha,, Leticia Iglesias, José Luis Arroyo, Cristina Arbona, José Maria Moraleda

y Evarist Felit.

del Centro de Transfusion de la Comunidad
Valenciana y directora técnica de la Funda-
cion CAT, y José Luis Arroyo, responsable
de Gestion de Calidad del Banco de Sangre
y Tejidos de Cantabria y vocal de la Funda-
cion CAT.

Ademas de hacer un repaso por los ori-
genes del PABAS y como los estandares de
calidad editados por la Fundacion CAT se

han convertido en manual de referencia
para los especialistas en medicina transfu-
sional, la mesa abordd los principales retos
de futuro, la necesidad de adaptarse a los

nuevos componentes sanguineos, asi

como a las ultimas tecnologias y a las nor-
mMativas que estan por llegar.

Tal y como sefnald el doctor Evarist Felid,
“la terapia celular es el banco de sangre del

-]

futuro”, y ahi es donde los servicios y cen-
tros de transfusion tendran mas trabajo,
pues deberan prepararse para la llegada de
un nuevo reglamento de la Unidn Europea
sobre las normas de calidad y seguridad de
las sustancias de origen humano, destina-
das a su aplicacion en el ser humano, y por
el cual se derogarian directivas previas con
mMas de veinte anos de antigUedad.

Beatriz Dominguez Cil, directora de la
Organizacion Nacional de Trasplantes
(ONT), adelanto, en un video proyectado
durante el acto, que “una de las principales
esencias de este reglamento sera la calidad
y la seguridad, por lo que se abren nuevas
oportunidades de mejora para todas las
entidades involucradas en estos procesos”.

Durante el evento se proyectd un video
conmemorativo por los 50 anos de PABAS-
Fundacion CAT, en el que se explica el tra-
bajo que llevan a cabo los servicios y cen-
tros de transfusion, la importancia de que
estén acreditados por la Fundacion CAT, asi
como la expansion de esta entidad fuera
de nuestras fronteras.

El acto, conducido por la periodista y
presentadora de Informativos Telecinco,
Leticia Iglesias, fue clausurado por Tomas
Cobo, presidente del Consejo General de
Colegios Oficiales de Médicos, quien agra-
decio la labor de los hematdlogos y de la
Fundacion CAT.



https://www.youtube.com/watch?v=XgVPSC-cVh4
https://www.youtube.com/watch?v=XgVPSC-cVh4
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La etigueta #FCATCum

ple50 da visibilidad

a la Fundacion CAT en redes soclales

El acto por el 50 aniversario de PABAS-Fundacion CAT,
celebrado en el llustre Colegio Oficial de Médicos de
Madrid, ha superado los 220.000 impactos potenciales
en Twitter, bajo la etiqueta #FCATCumple50. La
cobertura en redes sociales también ha sido apoyada
desde el perfil de Instagram de la SEHH, alcanzando
casi 700 reproducciones con uno solo de sus reels.
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por partida doble

La VII Jornada de Divulgacion “HematoAvanza” reunio en
San Lorenzo de El Escorial (Madrid) a numerosos
periodistas y divulgadores con hematdlogos y profe-
sionales sanitarios afines en una nueva edicion de esta
cita anual. Una vez mas, Twitter, red social muy utilizada
porlaprensa,se convirtido en altavoz del evento, alcanzando
los 649.000 impactos potenciales con la etiqueta
#HematoAvanza2023.

[SEl @sehhes @sehh es-23jun.

= Hoy hemos celebrado la VIl Jornada de Divulgacién #HematoAvanza2023
con gran éxito de critica y ptblico. Gracias a @teresa_rubio
@CelestelLopezP @adagon8 @rmarcosgragera @DrRaulCordoba
@mvmateos @corallarrosa @belengpino @Evafalibre @_soniamoreno
@nekanelauzirika @jmoraledajimnez

HematoAvanza2023, altavoz en Twitter

Por su parte, el V Premio de Periodismo “HematoAvanza’,
cuyo acto de entrega tuvo lugar unos dias mas tarde,
supero el millon y medio de impactos potenciales con la
etiqueta #HematoAvanza. Ambos eventos también
tuvieron eco en los perfiles de Instagram y LinkedIn de la
SEHH, ademas de en HemoTube, el canal YouTube de los
hematodlogos, donde se pueden visualizar los todos los
videos.
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La SEHH apoya los dias mundiales en Twitter

Dia Mundial de la Drepanocitosis o Enfermedad de Células
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Identifican por primera
vez una “conexion”
genética entre la celiaquia
y un tipo de linfoma raro
y “muy agresivo”

Un equipo de investigadores de la Univer-
sidad de CGranada (UGR) y del Hospital Re-
gional Universitario de Malaga ha logrado
identificar por primera vez una “conexion”
genética entre la enfermedad celiaca (EC)
y un tipo de cancer “raro, pero muy agresi-
vo", concretamente, un tipo de linfoma de
células T asociado a enteropatia. Asi lo
anuncid la UGR en un comunicado en el
que explicé que el trabajo, publicado en la
revista ‘International Journal of Molecular
Sciences), fue posible gracias a la aplica-
cion de métodos “pioneros” de mineria de
datos sobre estudios de asociacion de ge-
noma completo y a la aplicacion de herra-
mientas biocomputacionales “novedosas”.
“Los resultados de estos estudios son de
gran valor, ya que generan nuevas oportu-
nidades para el manejo y seguimiento cli-
nico de los pacientes”, sentencid la UGR.

ver noticia 4

Investigan los
mecanismos moleculares
gue controlan el desarrollo
de las plaquetas

Personas con un mayor riesgo de sangrado
pueden necesitar una transfusion de pla-
quetas ya sea después de una lesion grave o
antes de una cirugia mayor. Especialmente,
los pacientes con cancer dependen de do-
naciones de plaquetas, ya que las terapias a
menudo interrumpen la formacion de célu-
las sanguineas. el envejecimiento demogra-
fico y la creciente prevalencia del cancer se
enfrentan a una disponibilidad cada vez me-
nor de donaciones de sangre y plaquetas, lo
gue se prevé que provogue una escasez de
concentrados de plaquetas para transfusio-
nes en el futuro. En este sentido, el Instituto
de Biomedicina Experimental del Hospital
Universitario de Wurzburg (Alemania) va a
establecer un grupo de investigacion para
adentrarse en el proceso de maduracion de
las células formadoras de sangre conocidas
COMoO Megacariocitos.

ver noticia 4
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Esmo-Mcbs H: Una escala
para el beneficio clinico
en neoplasias malignas

hematoldgicas

Un nuevo trabajo publicado en ‘Annals of
Oncology’' aporta una escala que permite
evaluar el beneficio clinico de los tratamien-
tos en neoplasias malignas. El documento es
un proyecto de investigacion conjunto que la
Asociacion Europea de Oncologia Médica
llevd a cabo con la Asociacion Europea de
Hematologia para proporcionar a los hema-
tooncdlogos, y otros especialistas interesa-
dos en el campo de la hematologia, una es-
cala de evaluacion especifica, que no existia
hasta ahora, a la par de la Esmo-Mcbs, ya es-
tablecida para tumores soélidos. Este trabajo
responde a la necesidad de aportar al cam-
po de la hematologia una escala de Magni-
tud de Beneficio Clinico (Mcbs) similar a la
gue ha sido aceptada como una herramien-
ta solida para evaluar la magnitud del bene-
ficio clinico informado en los ensayos de on-
cologia en el caso de los tumores sélidos.
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europa press

La Asociacion Europea
de Hematologia celebrara
su congreso de 2024
en Ifema Madrid

La Asociacion Europea de Hematologia
(European Hematology Association, EHA)
celebrara la proxima edicion de su con-
greso anual, correspondiente a 2024, en el
Recinto Ferial de IFEMA Madrid. Tras la ce-
lebraciondesu ultima edicionen Frankfurt
(Alemania), el Congreso de la EHA regre-
sard a la capital de Espana, escenario de
esta cita de referencia internacional en
hematologia en 2017. La edicion de 2024
de este evento, que espera reunir a Mmas
de 10.000 profesionales del campo de la
hematologia, tendra lugar del 13 al 16 de
junio en formato hibrido. El evento conta-
ra con un completo programa dedicado a
la investigacion y a la practica clinica en
este campo, asi como al intercambio de
conocimiento sobre los ultimos hallazgos
en investigacion hematoldgica.

ver noticia 4

Resultados positivos de
los ensayos pivotales de
exa-cel para la talasemia
dependiente de transfusiones
y la anemia falciforme grave

Vertex Pharmaceuticals Incorporated vy
CRISPR Therapeutics han anunciado que
los ensayos pivotales de exagamglogene
autotemcel (exa- cel) en pacientes con tala-
semia B dependientes de transfusiones
(TDT) o enfermedad de células falciformes
(ECF) grave, cumplieron el objetivo primario
y los objetivos secundarios preespecificados
en los analisis interinos. Los resultados se
han presentado en el Congreso Anual de la
Asociacion Europea de Hematologia. “Los
resultados actualizados de ambos estudios
de TDT y ECF son notables y acercan la pro-
mesa de una terapia celular autéloga de un
solo paso basada en la edicion génica con
CRISPR/Cas9 para los pacientes que estan
esperando”, afirma la Dra. Carmen Bozic, vi-
cepresidenta ejecutiva de Desarrollo Global
de Medicamentos y Asuntos Médicos y di-
rectora médica de Vertex.

ver noticia 4
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Nueve comunidades
autonomas crean
consejos asesores para
el desarrollo de terapias
avanzadas

Las comunidades autonomas dan espacio
a los 6rganos de asesoramiento para la
planificacion y toma de decisiones para el
desarrollo de terapias avanzadas. La Ultima
en hacerlo ha sido Cantabria, donde la
Consejeria de Sanidad ha impulsado el
Consejo Asesor de Terapias Avanzadas, un
ente para el diseno, desarrollo y ejecucion
de acciones que permitan la implementa-
cion adecuada de las terapias avanzadas
de la region. Hasta nueve CC.AA. cuentan
con iniciativas en este ambito y han crea-
do ya, o0 estan a punto de hacerlo, érganos
de expertos. Este Consejo se configura
como organo consultivo, de asesoramien-
to y planificacion en materia de terapias
avanzadas, y se adscribe a la Consejeria de
Sanidad a través de la Direccion General
competente en materia de Ordenacion
Sanitaria.
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DIARIO DE NAVARRA

Investigadores del Cima
proponen un NUevo
enfoque para el desarrollo
de estrategias contra
la leucemia

La leucemia mieloide aguda (LMA) es una
enfermedad muy agresiva en la que las célu-
las proliferan de forma anormal invadiendo
la médula ésea y, por tanto, interfiriendo con
la produccion de células normales de la san-
gre. Investigadores del Cima Universidad de
Navarra han propuesto un nuevo enfoque
para el desarrollo de estrategias terapéuticas
mas eficaces. “PP2A es una proteina que re-
gula funciones esenciales en la célula, como
la supervivencia y la proliferacion celular;
también la muerte de las células cancerosas.
En estudios anteriores demostramos que
esta proteina esta inactivada en un 70% de
los pacientes con LMA y desarrollamos far-
Macos nuevos para activarla. Ahora, confir-
Mamos que re-activar PP2A es importante
también en la respuesta al tratamiento de
esta leucemia”, explican M?® Dolores Odero y
Carmen Vicente, directoras del trabajo.

ver noticia 4
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La 0pi“i6“ DEMURCIA

Nanoparticulas para
tratar a los pacientes con
anemia congénita

El Instituto Murciano de Investigacion Biosa-
nitaria (IMIB) Pascual Parrilla, vinculado a la
Fundacion para la Formacion e Investigacion
Sanitarias de la Region de Murcia (FFIS), esta
dando los pasos para iniciar en breve un pro-
yecto con el que establecer una nueva tera-
pia para los pacientes con anemias congéni-
tas, ya que en estos momentos No existe un
tratamiento eficaz contra la enfermedad, lo
que les obliga a someterse a continuas trans-
fusiones de sangre. El IMIB-FFIS forma asi
parte de un consorcio internacional que ha
recibido 2,7 millones de financiacion europea
para desarrollar esta investigacion, coordina-
da por la doctora del IMIB Ana Belén Pérez-
Oliva. También forman parte la empresa ho-
landesa Mercurna, liderada por la doctora
Van Asbeck-van der Wijst, y el equipo del
Centro Nacional para la Investigacion Cienti-
fica de Francia del doctor Lachaud.
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Experto reclama agilizar
la financiacion

de los ACOD en el campo
de la trombosis

Miguel Martin Asenjo, del Servicio de Medi-
cina Interna del Hospital Clinico Universitario
de Valladolid, ha reclamado que los farma-
cos anticoagulantes de accion directa
(ACOD) sean financiados en Espana en el
campo de la trombosis. “Urge por parte de
las administraciones agilizar la financiacion
de los mismos, dado que han demostrado
mayor seguridad que los farmacos utiliza-
dos actualmente, especialmente, en el caso
de la reduccion de hemorragias mayores’,
ha resaltado el experto en el ‘VI Foro Debate
Multidisciplinar en Trombosis, organizado
por la Sociedad Espanola de Trombosis y
Hemostasia (SETH), la Sociedad Espanola de
Cardiologia (SEC), el Grupo de Estudio de
Enfermmedades Cerebrovasculares (GEECV),
de la Sociedad Espanola de Neurologia
(SEN), y la Sociedad Espanola de Medicina
Interna (SEMI).
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DIA INTERNACIONAL DE LA TALASEMIA

La terapia génica se erige como curacion de la
talasemia mayor, un trastorno sanguineo hereditario

Se ha celebrado el Dia Internacio-
nal de la Talasemia, un trastorno
sanguineo hereditario caracteri-
zado por una disminucion o au-
sencia de cadenas de globina. Las
talasemias se deben a defectos
genéticos en la hemoglobina, que
hacen que se reduzca la cantidad
de esta proteina. Se dividen en
dos grandes tipos: alfa o beta, se-
gun el gen afectadoy, a su vez, existe una
clasificacion basada en la gravedad clini-
ca, que tradicionalmente ha dividido las
talasemias en tres categorias: minor, in-
termedia y mayor.

La forma mas frecuente es la talasemia
minor, en la que los glébulos rojos son
mas pequenos de lo normal y, a veces,
produce anemia leve. Las personas con
talasemia minor son portadoras (sélo una
de las dos copias del gen estd mutada),
pero existe un riesgo del 25% de que la
descendencia presente una enfermedad
grave si los dos miembros de una pareja
son portadores. “De ahi la importancia de
su diagnostico y del consejo genético”, ha
asegurado Ana Villegas, presidenta del
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Crupo Espanol de Eritropatologia (GEE),
de la SEHH.

En el caso de la talasemia intermedia
(talasemia no transfusion dependiente,
TNTD) y en la mayor (talasemia transfu-
sion dependiente, TTD), las dos copias del
gen estan afectadas. Las personas con ta-
lasemia intermedia presentan anemia
moderada y requieren de transfusiones
de sangre esporadicas, mientras que la
talasemia mayor es la formma mas grave y
estas personas deben someterse a trans-
fusiones de concentrados de hematies
cada mes durante toda su vida.

“Pero estas transfusiones tienen un efec-
to secundario grave: las grandes cantida-
des de hierro que aportan estas transfu-

FORTALECIENDO
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CERRAR LA BRECHA Ef) EL CUIDADO DE LA TALA

mAY siones cronicas se acumu-
maea lan en diferentes 6rganos”,

ha explicado la doctora Vi-
llegas. Aunque existen tra-
tamientos para evitar o

Mmanejar este exceso de
SEMIA : .

i hierro, las complicaciones
g % relacionadas con esta so-
brecarga son la principal
causa de muerte de las
personas con talasemia en los paises de-
sarrollados.

Segun ha sefalado Salvador Payan, he-
matodlogo del Hospital Universitario Vir-
gen del Rocio de Sevilla y miembro del
GEE, “la gran esperanza curativa para la
talasemia mayor, como en otras enferme-
dades de la sangre, la vamos a encontrar
en la terapia génica”.

A su vez, coincidiendo con el Dia Interna-
cional de la Talasemia, el pddcast de la
SEHH, “Un viaje por la sangre”, dedico su
episodio n° 5 a esta enfermedad hemato-
|6gica, en el que se entrevista a la hema-

tologa del Hospital Universitario

Iy

-

www.thalassaemia.org.cy/itd2023

de Gran Canaria Doctor Negrin,
Silvia de la Iglesia IRigo.


https://www.ivoox.com/5-la-talasemia-audios-mp3_rf_107755130_1.html
https://www.sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125538-la-terapia-genica-se-erige-como-curacion-de-la-talasemia-intermedia-y-mayor

11.2 EDICION DE LOS PREMIOS DEL GRUPO ESPANOL DE PACIENTES CON CANCER (GEPAC)

GEPAC premia la excelencia sanitaria de diez iniciativas
comprometidas con los pacientes con cancer

El Ateneo de Madrid ha acogido la undé-
cima edicion de los premios GEPAC, que
bajo el lema “La excelencia continua”, re-
conocen el trabajo de todos aquellos
agentes, instituciones y entidades que in-
tervienen en el proceso oncoldgico y que,
de alguna forma, asumen un compromi-
so en defensa de los derechos de los pa-
cientes, la sanidad de calidad y la norma-
lizacion de la enfermedad.

“Uno de los pilares en que debe basarse
nuestro sistema sanitario, es el fomento
de la excelencia clinica, que permita ase-
gurar una atencion mas personalizada y
centrada en las necesidades particulares
del paciente y usuario. Por ello, desde el
Grupo Espanol de Pacientes con Cancer
(GEPAC) queremos reconocer la labor de
todos los agentes que, con su trabajo, fa-
vorecen dicha excelencia”, ha senalado
Begona Barragan, presidenta del GEPAC.

Los ganadores han sido: la Red Nacional
de Metastasis Cerebral (RENACER), del
Centro Nacional de Investigaciones Onco-
|6gicas (CNIO); el Proyecto HU-CI, creado

Acto de entrega de la 11.? edicién de los Premios GEPAC en el Ateneo de Madrid.

por el Dr. Gabriel Heras la Calle, presidente
de la Fundacion Humanizando la Sanidad,;
Ainhoa Lopez Rodriguez, jugadora de ba-
loncesto en el Barca CBS; el Dr. Jesus Gar-
cia-Foncillas, director del Departamento
de Oncologia del Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz-Universidad Au-
tonoma de Madrid y vicepresidente de la
Fundacion ECO; el reportaje “Cancer, Vivir
Para Contarlo”, de Informe Semanal

(RTVE); la Sociedad Espanola de Oncolo-
gia Médica; el proyecto “El experto respon-
de” de la Asociacion Leonesa Con Las En-
fermedades de la Sangre; la campana
“Sensibilizacion sobre el Cancer Infantil en
las Aulas”, de la Asociacion Infantil Oncolo-
gica de Madrid; la compahia farmacéutica
Janssen; y la Asociacion para la
Donacion de Médula Osea de
Extremadura.



https://www.gepac.es/premiosgepac2023/

BAJO EL LEMA “SEGUIMOS AVANZANDO"

AEAL celebra una nueva edicion de la Semana
de las Enfermedades Hemato-Oncoldgicas

La XV edicion de la Semana de las Enfer-
medades Hemato-Oncoldgicas (SEMHO),
organizada por AEAL, Asociacion Espanola
de Afectados por Linforma, Mieloma y Leu-
cemia, ha contado con el lema “Seguimos
Avanzando”. Con esta iniciativa, que consis-
te en la celebracién de varios semanarios,
AEAL hace referencia al pasado, presente y
futuro de su andadura en la busqueda de
mejoras en la vida de los pacientes con en-
fermedades hemato-oncoldgicas.

“En los Ultimos ahos se ha evolucionado
en el abordaje médico de los diferentes ti-
pos de enfermedades hemato-oncoldgi-
cas y también en la involucracion del pa-
ciente en el proceso de su enfermedad.
No obstante, tenemos que seguir avan-
zando en el diagnodstico mas temprano,
en la investigacion para tener mejores
tratamientos con menor toxicidad y en la
participacion de los pacientes en todos
los aspectos que repercutan en su calidad

\ DE LAS ENFERN

AMGEN Hastellas

CON EL PATROCINIO DE:

de vida", ha senalado la presidenta de
AEAL, Begona Barragan.

Para hacer posible este proyecto, AEAL
ha contado con el apoyo desinteresado
de distintas sociedades cientificas, entre

)ES ONCOHEMATOLOGICAS

Janssen y

e

las que se encuentra la SEHH, grupos coo-
perativos y profesionales sanitarios impili-
cados la atencion de los pacien-
tes con enfermedades hemato-
oncoldgicas.


http://aeal.es/semoh2023/
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El Gobierno aprueba el olvido
oncoloégico para renovar
el permiso de conducir

La Federacion de Asociaciones Cientifico
Médicas Espanolas (Facme) y la Asociacion
Nacional Empresarial de la Industria Farma-
céutica (Farmaindustria) han firmado un
acuerdo dirigido a promover la cooperacion
y colaboracion cientifica y técnica entre am-
bas entidades. Segun ambas entidades, el
objetivo principal del convenio es “promover
la investigacion, la consultoria, la difusiony la
transferencia del conocimiento en el campo
de los medicamentos, desde una perspecti-
va profesional e independiente, basada en
los principios éticos y deontoldgicos”. El
acuerdo incluye entre sus posibles acciones
el disefno, realizacion y divulgacion de estu-
dios en el ambito de los medicamentos, su
aportacion al cuidado de la salud y bienestar
de los pacientes o las mejoras en la efectivi-
dad y adherencia terapéutica.

ver noticia 4
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El ministro de Sanidad, José Minones, en
un acto en la sede del Ministerio de Sani-
dad ha detallado que el niUmero de donan-
tes y de personas trasplantadas se ha in-
crementado un 12 por ciento en los prime-
ros cinco meses del ano con respecto a
2022. En concreto, segun datos de la Orga-
nizacion Nacional de Trasplantes (ONT), un
total de 1.010 personas han donado uno o
varios organos tras su fallecimiento, un 12
por ciento mas, y 169 en vida en lo que lle-
vamos de ano. Gracias a ellos, se han bene-
ficiado hasta 2.394 personas trasplantadas,
de nuevo, un 12 por ciento mas. Mifones ha
insistido en que Espana es lider y referente
mundial. “No debemos dejar de proclamar-
lo, pero debemos tener en cuenta lo im-
portante que es dedicar un dia como hoy a
los donantes”, ha puesto en valor.

ver noticia 4
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El Gobierno de Espana ha reformado el Re-
glamento General de Conductores para ga-
rantizar el olvido oncoldgico a la hora de re-
novar el permiso de conducir. La reforma, fi-
jada en una orden del Ministerio de
Presidencia termina con una “discriminacion
infundada” y a partir de ahora, personas que
hayan superado los tres primeros anos con
una remision completa de la enfermedad,
previo informe favorable del especialista, po-
dran renovar el permiso de conducir, en vez
del periodo restringido de entre tres y cinco
anos. La orden indica que la limitacion, era
ademas “una cuestion emocional”, ya que
tras “un largo y duro tratamiento y posterior
recuperacion, en el momento de la expedi-
cion del permiso o licencia se revive un pro-
ceso ya superado que la Administracion les
hace recordar de manera innecesaria”.
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premiosy becas

EL GANADOR DE LA BECA ES EL HEMATOLOGO JOSE MARIA ASPA

FEHH y Fundacion CRIS premian
una investigacion sobre trasplante
de médula en mieloma

La SEHH y la Fundacion CRIS contra el
cancer han concedido su beca al hema-
tologo José Maria Aspa Cilleruelo, del
Hospital Universitario Principe de Astu-
rias, de Alcala de Henares (Madrid), por el
trabajo “Estudio de aplicabilidad y detec-
cion de complicaciones relacionadas con
el trasplante de progenitores hematopo-
yéticos en pacientes con mieloma multi-
ple”. Gracias a esta ayuda, José Maria
Aspa desarrollara la investigacion en una
institucion britanica, concretamente, en
el Sheffield Teaching Hospitals NHS
Foundation Trust.

El trabajo premiado consiste en un es-
tudio observacional y traslacional sobre
los efectos a largo plazo del trasplante de
progenitores hematopoyéticos (conoci-
do generalmente como trasplante de
meédula dsea) en pacientes con mieloma
mMultiple. En palabras del ganador de la
beca, “el objetivo principal de este traba-

jo es identificar complicaciones tardias
relacionadas con el trasplante, con el fin
de desarrollar una unidad ambulatoria
especifica que evalle y maneje dichas
complicaciones”.

José M? Aspa coordinara un equipo de
enfermeros, que se encargara de las en-
trevistas y recogidas de variables de los
pacientes para integrarlas en su historia
clinica. Se incluiran pacientes que se en-
cuentren en remision de su enfermedad
desde, al menos, un ano antes, y que ha-
yan recibido terapia intensiva, incluyen-
do un trasplante de médula.

La Beca FEHH-CRIS contra el cancer
esta dirigida a socios de la SEHH que de-
seen realizar un proyecto de investiga-
cion en un centro de referencia en el ex-
tranjero en las areas que conforman la
especialidad de Hematologia y Hemote-
rapia. Con una dotacion de 45.000 euros,
esta ayuda tiene una duracién de un ano.

José Maria Aspa Cilleruelo, del Hospital
Universitario Principe de Asturias,
de Alcalad de Henares (Madrid).



ASUNCION BORRERO DESARROLLARA SU PROYECTO EN LA UNIVERSIDAD DE PENSILVANIA

Un estudio sobre células natural killer

en el tratamiento de la leucemia mieloide
aguda gana la 3.7 Beca FEHH-Gilead

El proyecto “Células NK memoria indu-
cidas por citocinas y modificadas para
el tratamiento de leucemia mieloide
aguda” ha ganado la 3° Beca FEHH-Gi-
lead para la ‘Formacion en Investiga-
cion en Terapia Celular en un Centro In-
ternacional’. Gracias a una ayuda de
60.000€, Asuncion Borrero Borrego,
del Instituto de Investigacion Biomédi-
ca de Salamanca (IBSAL), podra conti-
nuar desarrollando su proyecto en la
prestigiosa Perelman School of Medici-
ne de la Universidad de Pensilvania (Es-
tados Unidos).

El trabajo se centra en la investiga-
cion de una nueva terapia CAR contra
la leucemia mieloide aguda, un tipo de
cancer hematolégico cuya incidencia

Asuncién Borrero Borrego, del Instituto de
Investigacion Biomédica de Salamanca (IBSAL).

en Espana se estima en 3,5 nuevos ca-
sos por 100.000 habitantes/afo. La te-
rapia se basa en un subtipo de células
natural killer (NK), conocidas como cé-
lulas de memoria-like inducidas por ci-
tocinas (CIML-NK), a partir de las que,
mediante ingenieria genética con CRIS-
PR-Cas, se busca generar células mas
funcionales (knock-out de genes inhi-
bidores) y dirigidas mediante CAR
(knock-in) contra los blastos leucémi-
cos. La supervivencia global a cinco
anos en este cancer hematoldgico se
situa en torno al 30%, una cifra que evi-
dencia la necesidad de continuar invir-
tiendo en investigacion para
desarrollar nuevas opciones
terapéuticas.


https://www.sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125543-un-estudio-sobre-celulas-natural-killer-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloide-aguda-gana-la-3-beca-fehh-gilead

EL PRIMER PREMIO HA RECAIDO EN UN TRABAJO SOBRE TERAPIA CAR-T

El Mundo, El Paisy El Correo copan el podio
del V Premio de Periodismo “HematoAvanza”

El'V Premio de Periodismo “He-
mMatoAvanza”, impulsado por la
SEHH, con el apoyo de AbbViey
Gilead, ha recaido en los perio-
distas Sonia Moreno Barrio (Uni-
dad Editorial), Jessica Mouzo
Quintans (El Pais) y Fermin
Apezteguia Hernandez (El Co-
rreo), quienes han resultado ga-
nadores del primer premio
(3.000 €), segundo premio
(1.500 €) y mencion especial
(500 €), respectivamente. Los
trabajos premiados han sido:
“Primer caso de éxito de la tera-
pia CAR-T contra el lupus: abre
una posibilidad de curacion a
largo plazo para los pacientes”, de El Mun-
do; “Un bebé seleccionado genéticamente
salva a su hermana de una grave enferme-
dad de la sangre”, de El Pais;y “Tu salud en
una gota de sangre. La biopsia liquida as-
pira a ser ya la principal técnica de diag-
nostico”, de El Correo.

“La respuesta a esta quinta convoca-
toria ha sido muy positiva, presentan-

De izq. a dcha., Beatriz Dominguez Gil, directora general de la ONT;
M? Victoria Mateos; Sonia Moreno; Jessica Mouzo (en pantalla); Fermin
Apezteguia; Carmen Garcia Insausti, directora médica de la SEHH; y
Marta Morado, secretaria general de la SEHH.

dose un total de 50 trabajos periodisti-
cos (10 mas que en la edicion previa y
récord). Ademas, es de destacar la gran
calidad y diversidad tematica de las
candidaturas, lo que da idea de la rique-
za de la especialidad de Hematologia y
Hemoterapia”, ha apuntado Maria Vic-
toria Mateos Manteca, presidenta de la
SEHH.

En el marco del acto de en-
trega de galardones, la SEHH
ha organizado la mesa debate
“Como divulgar ciencia en las
redes sociales sin perder el ri-
gor?”, en la que han participa-
do Marian Garcia, doctora en
Farmacia y Nutricionista, divul-
gadora de amplio espectro y
Boticaria Garcia en redes socia-
les; Alfredo Corell, doctor en
Biologia, catedratico de Inmu-
nologia en la Universidad de
Sevilla y divulgador cientifico;
Carlos Santana, divulgador de
inteligencia artificial (DotCSV)
en YouTube, Tiktok e Instagram;
y Pedro Soriano, profesor de Comunica-
ciony Relacion de Ayuda en la Universidad
Europea de Madrid y Enfermero_enred en
redes sociales. Los cuatro han coincidido
en seNalar que “se pueden combatir los
bulos en las redes sociales, o desde las
agencias de verificacion, pero lo
mMas importante es anticiparse
en la medida de lo posible”.


https://www.sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125605-se-estima-que-mas-de-la-mitad-de-los-bulos-que-circulan-en-las-redes-sociales-se-refieren-al-mundo-sanitario

‘ publicaciones t

GELTAMO actualiza y presenta
su guia clinica para el abordaje
del linfoma folicular

El Grupo Espanol de Linformas y Trasplante
Autdlogo de Médula Osea (GELTAMO) “esta

plenamente activo, tanto en la organizacion
deactividadeseducacionescomoeneldesa-

rrollo de nuevos ensayos clinicos y estudios LXV_ Congreso
retrospectivos, varios de ellos con importan- Nacional SEHH
tesdatos biologicos”, ha destacado Armando et XXXIX Congreso
Lépez Guillermo, presidente de GELTAMO, a BRI ora roiicuior Nacional SETH

modo de principal conclusion de la dltima re-
unién anual de este grupo cooperativo de la
SEHH. En relacion con sus guias clinicas para

los diferentes tipos de linfomas, “se esta desarrollando una aplicacion
para dispositivos moviles que permitira contar con las ultimas actuali-
zaciones de dichas publicaciones en tiempo real”, ha anadido.

El linfora folicular es el paradigma de linforma de bajo grado (o
mMenos agresivo) y es el segundo linfoma mas frecuente en el mun-
do occidental, por detras del linfoma B difuso de célula grande.
Aproximadamente, uno de cada cinco linfomas diagnosticados en
centros espanoles es folicular, lo que supone que en 2023 se diag-
nosticaran cerca de dos mil nuevos casos en nuestro pais, segun
datos del registro RELINF de GELTAMO.

Tras unadécadasin apenas novedades, GELTAMO ha actualizado
y presentado la guia clinica referida al abordaje del linforma folicular.
“Hay varias novedades que se estan incorporando al arsenal tera-
péutico, como algunos farmacos inmunomoduladores”, ha sefala-
do Alejandro Martin Garcia-Sancho, secretario del Comité Cientifico
de GELTAMO. También hay dos terapias CAR-T que “han
demostrado su utilidad en tercera y cuarta linea de trata-
miento de pacientes con mal prondstico”.

Il Congreso
Iberoamericano
de Hematologia

26 -28 | OCT | 2023

PALACIO DE CONGRESOS Y EXPOSICIONES DE SEVILLA (FIBES II)



https://www.geltamo.com/actividades-cientificas/guias-terapeiuticas/159-guia-clinica-para-el-diagnostico-y-tratamiento-del-linfoma-folicular
https://www.sehh.es/sala-prensa/notas-prensa/125617-uno-de-cada-cinco-linfomas-diagnosticados-en-espana-es-folicular
https://www.hemato2023.com/
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TRANSFUSIONAL
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TRASTORNOS )
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4 de julio de 2023

Lugar:
Sede de la SEHH
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Organiza:
SEHH
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Ked Programa

Fecha:
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Organiza:
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* Organiza:

Universidad Francisco de

°* Vitoria
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https://aulavirtual.sehh.es/
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https://www.um.es/web/unimar/
https://sehh.es/images/2023/05/25/Terapias_Avanzadas_2023__Programa_Final.pdf
https://sehh.es/images/2023/05/25/Advanced_Therapies_2023___Final_Program.pdf
mailto:info%40mastercoagulacion.com?subject=
https://sehh.es/images/2023/05/30/MASTER-TRASTORNOS-COAGULACION-autores.pdf
https://aulavirtual.sehh.es/
https://sehh.es/images/2023/06/12/AGENDAS_Curso_9_AVANZADO.pdf
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https://cuidateplus.marca.com/bienestar/2023/05/25/senales-alerta-cancer-sangre-segun-hematologos-180549.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230625/9065192/espana-necesita-600-000-litros-plasma-compra-ee-uu-precio-oro.html#:~:text=Espa%C3%B1a%20precisa%20plasma%2C%20material%20b%C3%A1sico,a%20un%20precio%20%22enorme%22
https://www.redaccionmedica.com/secciones/hematologia-y-hemoterapia/renovacion-bienal-de-planes-formativos-medicos-con-pase-vip-por-innovacion-3126
https://www.redaccionmedica.com/ultimas-noticias-sanidad/el-diagnostico-de-leucemia-y-cancer-hematologico-esta-al-mismo-nivel-en-espana-que-en-paises-reconocidos-segun-expertos
https://www.diariomedico.com/medicina/hematologia/la-fragilidad-determina-el-tratamiento-en-el-paciente-mayor-con-llc.html?emk=NPSMED1&s_kw=1T
https://elglobal.es/mas/premios-fundamed/poveda-mateos-y-urbez-un-trinomio-galardonado-por-su-contribucion-a-los-avances-en-salud-y-farmacia/
https://www.consalud.es/pacientes/abordaje-anemia-caracterizacion-causas-subyacentes-papel-primaria_130891_102.html
https://diariofarma.com/2023/06/06/estudian-el-efecto-de-la-aferesis-terapeutica-en-la-enfermedad-de-alzheimer
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2023/06/05/647cf85521efa0c7528b4599.html
https://elmedicointeractivo.com/la-hemofilia-terapia-genica/
https://gacetamedica.com/profesion/sehh-no-tiene-sentido-generar-innovacion-y-que-luego-no-llegue-a-los-pacientes/#:~:text=Gaceta%20M%C3%A9dica-,SEHH%3A%20%E2%80%9CNo%20tiene%20sentido%20generar%20innovaci%C3%B3n%20y%20que%20luego,no%20llegue%20a%20los%20pacientes%E2%80%9D
https://www.larazon.es/salud/cada-vez-mas-cerca-cura-talasemia_2023050864583c6a2a35640001f80d2a.html
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VIl Jornada de Divulgacion “HematoAvanza”




Acto de Entrega del V Premio de Periodismo “HematoAvanza”
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Curso “Avances en Hematologia”,
del Grupo Espanol de Eritropatologia
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http://www.sehh.es
https://www.youtube.com/channel/UCvtE7DIO8iUFo7B5LxkeWkw
https://www.linkedin.com/company/sehh/
https://twitter.com/sehh_es
https://www.instagram.com/sociedad_espanoladehematologia/

