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Introduccién: Los microRNAs (miRNAs) son RNAs no codificantes de 21-23 nucledtidos que
regulan la expresion génica y juegan un papel fundamental en diferentes procesos bioldgicos. Se ha
descrito que existe un ambiente molecular diferente en el endometrio eutépico de mujeres con y
sin endometriosis y que estas moléculas podrian ser las responsables del desequilibrio angiogénico
y proteolitico observado en la endometriosis. Ademds, se ha sugerido que factores endometriales
y peritoneales pueden estar implicados en la patogenia de la enfermedad.

Objetivo: Evaluar la influencia del liquido peritoneal (LP) en la expresion de diferentes miRNAs
reguladores de la angiogénesis y protedlsis de la matriz extracelular en cultivos primarios de células
endometriales de mujeres con y sin endometriosis y endometriomas ovaricos.

Métodos: Se aislaron células endometriales de pacientes y controles y de endometriomas ovaricos;
estas células se cultivaron y trataron con LP de mujeres con y sin la enfermedad. Los cultivos proce-
dian de 10 endometrios eutdpicos y 12 endometriomas ovaricos de mujeres con endometriosis y de
8 endometrios control. Se cuantificaron algunos de los miRNAs relacionados con la angiogénesis y
protedlsis (miR-16, -17-5p, -20, -125a, -221 y —222) por RT- PCR. Los mRNAs de los genes diana,
factor del crecimiento vascular endotelial (VEGE-A), tombospondina (TSP-1), uroquinasa (uPA) y el
inhibidor del activador del plasmindgeno (PAI-1), se estudiaron por gRT-PCR. La expresion proteica
de estos genes diana se evalu6 por ELISA.

Resultados: Los cultivos de células endometriales de pacientes mostraron menores niveles de los
miRNAs estudiados y mayores niveles de VEGE-A que el cultivo de endometrio control. En los cul-
tivos de los diferentes tejidos estudiados, los niveles de miRNAs disminuyeron significativamente
tras el tratamiento con ambos LPs. El mayor descenso se observé en respuesta al LP de mujeres con
endometriosis (P<0,01). Ambos LPs aumentaron significativamente los niveles proteicos de VEGF-
A, uPA y PAI-1 en los tres cultivos celulares.

Conclusién: La interaccion entre endometrio y LP indujo un importante descenso en la expresién
de todos los miRNA estudiados relacionados con la angiogénesis y la protedlsis. También se obser-
vé un aumento significativo en los niveles proteicos de los genes diana de estos miRNAs (VEGE-A,
uPA y PAI-1) en células endometriales y endometriésicas expuestas a LP. Este estudio refuerza
la hipétesis que sefiala a los miRNAs como posibles responsables moleculares del desequilibrio
angiogénico y proteolitico observado en la endometriosis.
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