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Introduccion: La disfuncion endotelial juega un papel crucial en el desarrollo de complicacio-
nes cardiovasculares. La presencia de biomarcadores de dano endotelial en circulacion podria ser
un buen indicador. El objetivo del presente estudio fue cuantificar células endoteliales circulantes
(CEC), progenitores endoteliales circulantes (PEC) y medir niveles del receptor de adhesién soluble
VCAM-1y de FVW en sangre, en el infarto agudo de miocardio (IAM) al inicio del evento agudo
(dia 0) y durante la evolucién tras 7, 30, y 180 dias.

Material y Métodos: El estudio incluyd 91 pacientes con un primer IAM y 90 individuos con-
trol. CEC y PEC fueron definidas, mediante citometria de flujo, como CD45-CD146+CD31+ y
CD45CD34+KDR+, respectivamente. Los niveles plasmaticos de VCAM-1 y FVW fueron medidos
por inmunoensayo.

Resultados: Los valores de CEC (/ml), PEC (/ml),VCAM-1 (ng/ml) y FVW (%), expresados como
Media y rango intercuartil, fueron de 43.6 [2.00; 76.5], 34.5 [0.00; 98.8], 508 [357; 710], y 80.1
[63.8; 93.0], respectivamente, en controles. En los pacientes, los niveles fueron los siguientes:

Tabla
Dia 0 Dia 7 Dia 30 Dia 180
CEC 169 [111; 326] 202 [107; 316] 152 [60.2; 404] 124 [47.7; 348]
PEC 215 [55.5; 417] 199 [104; 353] 406 [169; 800] 218 [105; 473]
VCAM-1 658 [475; 960] 676 [533; 1017] 823 [606; 1161] 585 [383; 968]
FVW 144 [104; 174] 139 [111; 160] 113[92.3; 145] 104 192.7; 139]

Los niveles de biomarcadores fueron siempre superiores en el grupo de IAM con respecto al grupo
control, especialmente a dia 0. Aunque todos los biomarcadores analizados tendieron a disminuir
a dia 180, nunca llegaron a los niveles control a excepcién de VCAM-1. Es destacable que los
niveles de PEC y VCAM-1 siguieron una cinética similar a lo largo del estudio, siendo méximos a
dia 30. Los valores de CEC y FVW mostraron una misma tendencia, disminuyendo desde el dia
7 al dia 180.

Conclusiones: Existe lesién endotelial en el evento cardiovascular agudo. La relacién entre los
niveles de células progenitoras y VCAM-1 podria ser indicativa de reparacion endotelial, especial-
mente a los 30 dias del evento. Aunque se aprecié una disminucién en los marcadores de lesion
endotelial, la normalizacién no fue alcanzada en el grupo de pacientes incluido.
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